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n Allgemeines
Anforderungen und Intro

Spielen ist ein wesentlicher Bestandteil des kindlichen Tuns. Im Spiel kdnnen
motorische und kognitive Fahigkeiten erworben und positive Grundlagen des
Sozialverhaltens entwickelt werden. In der Schule bietet das bewegungsintensive
Spiel den notwendigen Gegenpol zum Sitzen im Unterricht.

Spielplatzgerdte konnen hierbei notwendige Impulse bzw. Anforderungen bieten,

weshalb sie zur Ausstattung von Spielpldtzen und Freiflachen von Schulen gehoren.

Die Auswahl der Spielplatzgerdte und ihre Einbindung in das Schulhofkonzept ist
eine herausfordernde Aufgabe, bei der die Anspriiche der jeweiligen Altersgruppen
zu beriicksichtigen sind.

Hierbei ist insbesondere zu beachten, dass bei der Pausennutzung die Geréate
kurzzeitig von einer hohen Nutzerzahl frequentiert werden. Es miissen also
ausreichend viele bzw. Gerdte mit entsprechenden Nutzungsflachen angeboten
werden.

Sichere Schule | Spielplatzgerate

: “=. OB. Fardel

Spielplatze und Freirdume auf dem Schulgelande werden vom Schultrdger oft nach der Schulzeit und in den Ferien zur
offentlichen Nutzung freigegeben. Hierbei ist zu bedenken, dass ggf. ganzlich andere Altersgruppen, wie Kinder unter drei

Jahren oder dltere Jugendliche die Spielangebote nutzen werden.

Quellen

o AuBenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

o Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)

o Barrierefreie Spielplatzgerate - Sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN 33942
« Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Gebsude, DIN 18040-1

o Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen - Teil 3: Offentlicher Verkehrs- und Freiraum, DIN 18040-3

o Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden, DIN EN 1176

o Stofddmpfende Spielplatzbdden - Priifverfahren zur Bestimmung der Sto3dampfung, DIN EN 1177
e Spielpldatze und Freirdume zum Spielen, Teil 1: Anforderungen fiir Planung, Bau und Betrieb, DIN 18034-1

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 4



A Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate
Grundlagen und Begriffsbestimmungen

Informationen

Schiilerinnen und Schiiler sollen im Spiel auch mit angemessenen Risiken umgehen lernen, um somit Risikokompetenzen fiir
ihr spateres Leben zu erwerben. Hierbei konnen Verletzungen wie z. B. Prellungen, Quetschungen oder selten auch ein
gebrochener Arm toleriert werden, wenn Kinder und Jugendliche sich an Grenzsituationen wagen, um u. a. Kompetenz und
Selbstwertgefiihl zu steigern. Spielplatzgerate sollten daher so ausgewahlt werden, dass sie fiir die beabsichtigte Nutzergruppe
auch einen ansprechenden Spielwert entfalten.

Von Spielplatzgerdten diirfen keine Gefdhrdungen ausgehen, die Nutzer nicht erkennen kénnen. Zur Vermeidung von
Gefdhrdungen bei Bau, Aufstellungen, Wartung und Priifung von Spielplatzgerdten sind die Anforderungen der Norm DIN EN
1176 "Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden" zu beachten.

Spielplatzgerdte sind Gerdte und Bauten an oder mit denen sich Kinder
und Jugendliche drinnen bzw. draufien nach eigenen, jederzeit
veranderbaren Regeln oder Spielmotivationen betdtigen kénnen.Dies
bedeutet, dass z. B. auch bespielbare Kunstwerke die normativen
Sicherheitsanforderungen erfiillen miissen.

Nicht leicht zugdngliche Gerdte

Spielplatzgerdte werden nach ,leicht zuganglich® und ,,nicht leicht
zugdnglich" unterschieden. Aus dieser Differenzierung ergeben sich
deutliche Unterschiede bei der Gerdtekonstruktion, insbesondere bei
den Anforderungen an Absturzsicherungen und Zugangen.

Leicht zugdngliche Geréte sind fiir Kinder unter 3 Jahren konzipert und
bieten Schiilerinnen und Schiilern keinen angemessenen Spielwert.
Wird das Schulgeldnde auch als 6ffentlicher Spielplatz genutzt ist die
Verkehrsicherungspflicht zu beachten. Eine erschwerte Zuganglichkeit
fur jingere Kinder erreicht man z. B. mittels Leiter mit einer
Einstiegssprosse in tiber 40 cm Hohe.

Unabhéngig von den Sicherheitsanforderungen ist zu bedenken, dass © Unfallkasse NRW | DGUV

die Interessen und Bediirfnisse von Schiilerinnen und Schiilern nie
wirklich sinnvoll in einem Spielplatzgerat zu verwirklichen sind. Deshalb sollten bei der Planung und Beschaffung die
unterschiedlichen Altersgruppen beriicksichtigt werden.

Raume

Werden Spiel- und Klettergerdte aufgestellt, sind ausreichend bemessene Raume vorzusehen. Zu unterscheiden sind folgende
Raume:

e Gerateraum
als Raum, den ein Gerat nach seiner Aufstellung einnimmt

e Freiraum
als Raum in, auf oder um ein Gerat, der von einem Benutzer des
Gerdtes wahrend einer Bewegung, die durch das Gerat verursacht
wird, eingenommen werden kann

e Fallraum
als Raum in, auf oder um ein Gerat herum, der bei einem Sturz von
einem erhdhten Teil des Gerdtes von einem Benutzer durchquert
werden kann.

e Mindestraum
als erforderliches Raummas bei der Aufstellung von Gerdten. Der
Mindestraum ist die Summe von Gerdate-, Frei- und Fallraum und ist
fiir eine sichere Nutzung eines Gerates notwendig.

© Unfallkasse NRW | DGUV
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n Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate
Grundlagen und Begriffsbestimmungen

Fallh6he

Die Fallhohe ist entscheidend fiir die Anforderungen an den Untergrund des Spielplatzgeradtes. Die Norm definiert hierzu
nutzungs- und gerdtespezifische freie Fallhohen, die teilweise von den ,,umgangssprachlichen* Vorstellungen einer Fallhohe
abweichen.

Die freie Fallhohe wird definiert als der Abstand der eindeutig beabsichtigten Korperunterstiitzung zur darunterliegenden
Aufprallfldche. Bei einem Podest ist dies z. B. die Hohe der Podestflache (Standflache).

Bei sitzender Nutzung ist die freie Fallhohe der Abstand der Sitzflache zur Aufprallflache. Wird der Kérper nur mit den Handen
gehalten, z. B. beim Reck, wird die Fallhéhe von der Greifflache zur Flache darunter errechnet. Bei einer kletternden Nutzung mit
Unterstiitzung der FiiRe und Beine, z. B. Klettertaue, Rutschstangen betragt die freie Fallhohe die maximale Greifhéhe minus ein
Meter.

Bei der Bestimmung der freien Fallhéhe miissen alle zugadnglichen Flachen der Spielgerdte mit einbezogen werden. Die freie
Fallhéhe von Spielplatzgerdten darf 3 m nicht Giberschreiten.

Beispiele zur Bestimmung der freien Fallhdhe sind: © Unfallkasse NRW | DGUV

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

o Grundsatze der Pravention, DGUV Vorschrift 1, § 2

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

o Auflenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

o Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)
o Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden, DINEN 1176

o StoRddampfende Spielplatzbéden - Priifverfahren zur Bestimmung der Stosdampfung, DIN EN 1177
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A Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate
Sicherheitstechnische Anforderungen

Voraussetzung fiir freud- und anspruchsvolles Spielen an
Spielplatzgerdten sind sichere Gerdte und Gerdteumgebungen.

Gefdhrdungen werden vermieden, wenn

o die konstruktive Festigkeit der Gerdte vorhanden ist,

o an erhdhten Plattformen Absturzsicherungen angebracht sind,

o die Bodenanforderungen, durch geeigneten Fallschutz und
Bodenbeschaffenheit, in Abhdngigkeit von der Fallh6he erfiillt sind,

e Fangstellen vermieden werden,

e ergonomische Anforderungen an das Fassen und Umgreifen erfiillt
sind,

o geeignete Werkstoffe fachgerecht verarbeitet werden,

o die Geréte fiir Erwachsene zugdnglich sind und

o die Gerédte deutlich und dauerhaft gekennzeichnet sind.

In der Checkliste: ,,Uberblick von Sicherheits- und SchutzmaRe fiir nicht
leicht zugangliche Spielplatzgerdte nach DIN EN 1176 sind zahlreiche
erforderliche Mafse der Norm zu Spielplatzgerdte {ibersichtlich dargestellt.

© Unfallkasse NRW

Konstruktionsfestigkeit / Fundamente

Spielplatzgerdte miissen beziiglich der Belastungen durch die Nutzer eine
ausreichende konstruktive Festigkeit und Standsicherheit aufweisen.
Beides muss vom Hersteller (mit den Lastangaben der DIN EN 1176-1)
durch Berechnung oder Belastungsversuche nachgewiesen werden.

Fundamente von Spielplatzgerdten sind entsprechend den
Herstellervorgabe standsicher auszufiihren. Sie miissen wirksam
abgeschirmt sein, so dass keine Verletzungsgefahr durch den Aufprall auf
Betonteile besteht. Dies ist gewdhrleistet, wenn:

3
=4
).~
=)
=}
=
b

e beiVerwendung von lockerem Fallschutz (Sand etc.) die Fundamente
mindestens 400 mm unter der Spielebene liegen

e Fundamentkopfe, wie im Bild dargestellt, mindestens 200 mm unter
der Spielebene liegen

o Fundamente durch Fallschutzplatten, Gerdte oder Gerdteteile wirksam
abgedeckt sind

. . . © Unfallkasse NRW | DGUV
Auch beim Einbau in Betonfundamente kann es zur Verrottung oder

Korrosion von Bauteilen kommen. Der Einbau muss daher sachgerecht
erfolgen, d.h. keine Staundsse bei Holz und richtige Stahlwahl bei Pfostenschuhen.

Besonders kritisch ist die Standsicherheit von sog. Einmastgeraten (Gerate mit einem tragenden Pfosten). Beim Versagen des
Tragpfostens besteht durch das Umstiirzen des Geradtes eine erhebliche Verletzungsgefahr. Fiir derartige Pfosten bestehen
daher erhohte konstruktive Anforderungen. Mittlerweile werden fiir Einbeingerdte hdufig Stahlpfosten oder Pfostenschuhe
verwendet. Eine qualifizierte Wartung, Priifung ist bei diesen Gerdten von besonderer Bedeutung. Die Konstruktion sollte hierzu
eine leichte Kontrolle der tragenden Teile ermdglichen.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 7



n Allgemeines
Sicherheitstechnische Anforderungen

Absturzsicherungen an nicht leicht zuganglichen Geraten

Zur Vermeidung von Abstiirzen von Standflachen, wie z. B. Plattformen und
Rampen sind abhdngig von der Fallhohe Absturzsicherungen vorzusehen,
die eine horizontale Last von mindestens 750 N/m aufnehmen kdnnen.

Als Standflachen gelten Flachen, wo sich ein Benutzer ohne Festhalten mit
den Handen oder ohne Balancieren aufhalten kann.

Zum Schutz gegen Absturz sind folgende Sicherungen erforderlich:

o Handldufe dienen dem Festhalten und sind keine Absturzsicherungen.
Sie miissen eine Hohe von min. 60 cm und max. 85 cm aufweisen
sowie die Anforderungen an das Greifen erfiillen.

o Geldnder sollen einerseits einen Absturz verhindern, andererseits die
Bespielbarkeit eines Podestes durch ,Hindurchschlupfen® und
Abspringen ermdéglichen. Geldnder sind ab einer Plattformhdhe von 1
m bis 2 m vorzusehen und miissen die Plattform vollstandig umgeben.

Sichere Schule | Spielplatzgerate

s

e . -
\+j VergraBerte Darstellung anzeigen © Unfallkasse NRW | DGUV

Zugidnge diirfen eine maximale freie Offnungsweite von 50 cm ohne
Geldnder aufweisen. Ab 50 cm Offnungsweite ist ein Geldnder erforderlich mit Ausnahme von Treppen-, Rampen- und
Briickenzugdngen.Die Geldanderhdhe muss mindestens 60 cm betragen und darf nicht grofer als 85 cm sein.

o Briistungen sind ab einer Podesthohe von 2 m erforderlich. Die Briistungshohe, gemessen von der Oberflache der
Plattform, Treppe oder Rampe, muss mindestens 70 cm betragen. Leitereffekte durch horizontale Querstangen und/oder
Offnungen sind nicht zuldssig. Die maximale freie Offnungsbreite an steilen Zugéngen, z. B. Leitern betrégt 50 cm. Breitere
Offnungen bis maximal 120 c¢m, z. B. an Kletternetzen sind durch Geldnder zu sichern.

Geldander- und Briistungen reduzieren nicht die Anforderungen an den Gerdteuntergrund und Fallschutz.

rx/
© B. Fardel

Schutz vor Fangstellen

Ein Hangenbleiben an/ in Offnungen mit z. B. Kopf, Hals kann zu Strangulationen
und somit zu schwerwiegenden Verletzungen fiihren. Fangstellen fiir Kopf und Hals,
fiir den Korper, fiir FuB oder Bein, fiir Finger und fiir Kleidung, aus denen sich ein
Nutzer nicht selbst befreien kann, miissen daher an Spielplatzgerdten konstruktiv
vermieden werden. Die Uberpriifung von Fangstellen ist mit genormten Priifkdrpern
durchzufiihren.

Bei Fangstellen fiir Kopf und Hals wird unterschieden nach vollstandig
umschlossenen Offnungen, z. B. Offnungen zwischen Leitersprossen und teilweise
umschlossenen Offnungen, z. B. Offnungen zwischen den iiberstehenden
Fiillstdben einer Briistung. Sofern derartige Offnungen mehr als 60 cm iiber der
Standflache angeordnet sind, ist ein Hingenbleiben mit dem Kopf, Hals und somit
ein Strangulieren moglich. Vollstandig umschlossene Offnungen miissen daher so

gestaltet sein, dass Kopf oder Kdrper nicht hindurch passen oder ein ungehindertes Durchschlupfen méglich ist. Dies ist
gewihrleistet, wenn die Offnungen in einer Richtung entweder kleiner 8,9 cm oder gréier 23 c¢m sind.

Teilweise umschlossene Offnungen - somit auch V-férmige Offnungen - begiinstigen ein Einziehen des Halses und stellen somit
ebenfalls eine Strangulationsgefahr dar. Fiir einfache, rechteckige Offnungen, z. B. Fiillstabiiberstand an Briistungen sind
MaRangaben moglich. Diese Offnungen sind unbedenklich, wenn die Offnungsweite oder die -tiefe kleiner als 45 mm sind.

V-formige Offnungen, die eine Fangstelle darstellen, miissen einen Offnungswinkel von mindestens 60 Grad aufweisen. Bei
beweglichen Offnungen, z. B. an Hangebriicken muss die Bewertung der Offnungen im belasteten und unbelasteten Zustand

erfolgen.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 8



ﬁ Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate
Sicherheitstechnische Anforderungen

Fangstellen fiir den Kérper kdnnen an abgehdngten Teilen vorliegen, die schwer sind oder eine starre Aufhdngung haben. Diese
Gerdte sind so zu gestalten, dass ein Fangen, Quetschen des Kérpers vermieden wird.

Fangstellen kénnen auch in Tunneln entstehen, deshalb gelten folgende Anforderungen:

Anforderungen Ein Ende offen Beide Enden offen

o N
Schrage <5 unfj Aufwdrts <150 1150
nur beim Zugang

Mindestinnenmaf* >750 > 400 > 500 > 750 > 750
Ldnge <2000 <1000 <2000 <10000 <10000

Vorrichtungen zum Klettern,

Andere Anforderungen Keine Keine Keine Keine 2. B. Stufen oder Griffe

* An der engsten Stelle gemessen.
MaRie in mm gemessen, Anmerkung beziiglich Tunnelrutschen siehe DIN EN 1176-03

Fangstellen fiir Finger konnen bei Offnungen im Zusammenhang mit einer
erzwungenen Bewegung entstehen und / oder wenn sich Offnungen mehr als
einen Meter iber einer potentiellen Aufprallflache befinden. Sie lassen sich
vermeiden, wenn Offnungen in Gerdten und Bauteilen einen Durchmesser von <8
mm bzw. 25 mm aufweisen. Die Uberpriifung von Fangstellen ist mit genormten
Priifkdrpern durchzufiihren. Rohrenden sollten geschlossen sein.

Witterungsbedingte Trockenrisse in Holzern gelten nicht als Fang- stellen. Durch
die Verjiingung des Risses nach innen kann das Hangenbleiben der Finger
nahezu ausgeschlossen werden.

Fangstellen fiir Fu8 und Bein sind in

© Unfallkasse R €D€Nen Flachen zu vermeiden. Dies wird
erreicht, wenn Spalten in Laufrichtung
eine Offnungsweite von <30 mm
aufweisen. Quer zur Laufrichtung sind groBBere Offnungen zuldssig, hier sind allerdings
die Schutzmafe beziiglich Fangstellen zu beachten. Die Anforderungen gilt nicht fiir
Flachen, die mehr als 38 Grad zur Horizontalen geneigt sind.

Fangstellen fiir Kleidung, Haare sind dort auszuschlieen, wo der Nutzer eine i .50 (’(\“\
erzwungene Bewegung durchfiihren kann und ein Hangenbleiben von <
Kleidungsstiicken, wie z. B. Anorakkordel oder Schal in Spalten oder V-formigen © Unfallkasse NRW | DGUV
Offnungen moglich ist. Dies ist insbesondere beim Rutschen, beim Ablassen an

Kletterstangen und bei der Nutzung bespielbarer Dacher gegeben. Fiir diese Situationen schreibt die DIN EN 1176-1 eine
Priifung mittels Prifvorrichtung (Knebelpriifung) vor.

Ebenso ist ein Hangenbleiben an Vorsprpiingen moglich.

Auch an drehenden Teilen wie Spindeln konnen Fangstellen bestehen. Diese Teile miissen daher entsprechend verkleidet,
abgeschirmt sein, so dass ein Aufwickeln von Haaren oder Kleidung verhindert wird.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 9



n Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate
Sicherheitstechnische Anforderungen

Anforderungen an das Umfassen und Greifen

Spielplatzgerdte kénnen sicher bespielt und beklettert werden, wenn die
ergonomische Anforderungen an das Umfassen und Greifen erfiillt sind.

Beim Umfassen wird das Griffprofil vollstandig umschlossen, hierdurch ist ein
sicherer Griff gewdhrleistet, mit dem der Kérper gehalten werden kann. Bauteile,
die umfasst werden kénnen, sind in ihrem Querschnitt entweder quadratisch,
rund oder oval.

Das Querschnittsmaf} beim Umfassen muss mindestens 16 mm betragen und
darf 45 mm nicht Giberschreiten.

Beim Greifen umfasst die Hand nur teilweise ein Griffprofil. Sie soll geleitet
werden und durch seitliches Abstiitzen die kérpereigene Balance unterstiitzen.

© Unfallkasse NRW

Das maximale Greifmaf} von 60 mm darf nicht iberschritten werden.
Griffprofile miissen splitter- und spaltfrei und diirfen nicht scharfkantig ausgefiihrt sein.
Beschaffenheit des Gerates / Werkstoffe

Von der Beschaffenheit eines Spielplatzgerdtes und den verwendeten Werkstoffen diirfen
keine Gefdhrdungen ausgehen.

Dies wird erreicht, wenn:

e Ecken und Kanten miissen mit mindestens 3 mm Radius gerundet oder gefast sein

o Muttern und Schraubkdpfe in Konstruktionsteile versenkt sind und Gewindeenden
nicht tiberstehen oder aber abgedeckt sind

¢ unerwartete Hindernisse in Kopfhéhe (Anstof3stellen) und im Gehbereich
(Stolperstellen) vermieden werden und

e Quetsch- und Scherstellen vermieden werden

o Teile, von denen eine Stofigefahr ausgeht, entsprechend gedampft sind, z. B. der
Ring der Vogelnestschaukel

Dies wird erreicht, wenn:

o Werkstoffe, die flachig abbrennen, nicht verwendet werden

e an Bauteilen aus Holz Niederschldge ungehindert ablaufen oder abtropfen kénnen.
Ein Wasserstau ist zu vermeiden.

o Holzer mit Erdkontakt der erforderlichen Dauerhaftigkeitsklasse 1 oder 2
entsprechen, mit Holzschutzmitteln dauerhaft geschiitzt sind oder Pfostenschuhe
verwendet werden

e Holz nicht splittert und ungiftig ist

o Metalle gegen Witterungseinfliisse geschiitzt sind, z. B. Verzinkung

o bei glasfaserverstarkten Kunststoffen die Schicht unter dem Gelcoat nicht frei liegt .

o Kunststoffe widerstandsfahig gegen UV-Strahlung sind 4 © B. Fardel | Unfallkasse NRW

¢ Gefdhrliche Substanzen, beispielsweise polychlorierte Biphenyle (PCB), Asbest,
Steinkohleteerdle, Blei und Formaldehyd nicht verwendet werden

Zuganglichkeit fiir Erwachsene

Gerdte sind so zu konstruieren, dass Erwachsene jederzeit Zugang zum Gerdt haben und
innerhalb des Geréates Hilfe leisten kdnnen.

Geschlossene Geréteteile, wie z. B. Tunnel oder Spielhduser, die ein Innenmaf} von mehr
als 2 m vom Eingang aufweisen, miissen zwei voneinander unabhéngige und an
verschiedenen Seiten des Gerdtes angeordnete Zugange haben.

Die Offnungsweite dieser Zugédnge muss an jeder Stelle ein MaB von mindestens 50 cm
aufweisen und miissen es dem Nutzer im Brandfall ermoglichen, das Gerat auf
verschiedenen Wegen zu verlassen.

Sie diirfen nicht verschliebar sein und miissen ohne Verwendung von Hilfsmitteln z .B.
einer Anlegeleiter zugdnglich sein.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 10



n Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate
Sicherheitstechnische Anforderungen

Kennzeichnung

Hersteller und Vertreiber von Spielplatzgerdten miissen allgemeine Produktinformationen
fiirjedes Gerat in verstandlicher Art und Weise zur Verfiigung stellen. Hierzu gehéren
Angaben zur Betriebssicherheit, Installation, Inspektion und Wartung.

Sobald ein Spielplatzgerat aufgestellt wird, ist dieses deutlich lesbar und dauerhaft mit
mindestens folgenden Angaben in gut sichtbarer Position zu kennzeichnen bzw. zu
markieren:

1. Name und Adresse des Herstellers/Vertreibers : 3
2. Geratekennzeichnung und Herstellungsjahr sl © Unfallkasse NRW
3. Nummer und Datum der fiir das Spielplatzgerat angewandten europdischen Norm

4. Oberkante der Spielebene

Checkliste: Sicherheits- und Schutzmafie
Hier finden Sie eine Checkliste der erforderlichen Sicherheits- und Schutzmafe von nicht leicht zuganglichen
Spielplatzgeraten:

o Sicherheits- und Schutzmafie

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

o AuBenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

o Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)
e Spielplatzgerdte und Spielplatzboden, DIN EN 1176

o StoBddampfende Spielplatzboden - Priifverfahren zur Bestimmung der Stodampfung, DINEN 1177

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 11



n Allgemeines
Sicherheits- und Schutzmafe

Uberblick von Sicherheits- und Schutzmage

fiir nicht leicht zugdngliche Spielplatzgerdte nach DIN EN 1176
(Schutzmatfie sind durch Priifkdrper zu ermitteln)

Sichere Schule | Spielplatzgerate

hindurch

Standfldche

OffnungsmaRe,
Sicherheitsmafie
Schutzfunktion Gerite und Geriteteile (in mm)
min. max.
Sturzfolgen mindern und vermeiden
. Freie Fallhéhe an allen Gerdten und Bauteilen, die
Sturzfolgen mindern AL : 3000
zugédnglich sind
Gleichgewichtshilfe Handldufe an Treppen und Rampen 600 850
Gelédnder fiir Podeste, Plattformen von
600 850
{iber 1,0 m bis 2,0 m freier Fallhéhe
Absturzszcherung BrUStungen fur Podeste lber 2,0 m freier Fa”hﬂhe 700
Breite des Zugangs zu steilen Spielelementen 560
(Offnung ohne Querriegel)
Fangstellen fiir Finger vermeiden
Offnungen im Freiraum (Gerdte mit erzwungener
& i B Bewegung, Rutschen, Schaukeln) oder in einer Héhe von 8
TR PRSALMEHL Ml mung mehr als 1000 mm tiber der moglichen Aufprallflache
Kettenglieder 8,6
2 Offnungen im Freiraum (Geréte mit erzwungener
Finger kann aus Offnun 25
hergaus i werdeng Bewegung, Rutschen, Schaukeln) oderin einer Hohe von
e mehr als 1000 mm (iber der moglichen Aufprallflache
. Spalte, deren Offnungsmaf sich wihrend der Nutzung
Fingerquetschstellen B
vertieldan des Gerdtes d@ndern kann 12
(gilt nicht fiir sich radial verengende Holzrisse)
Fangstellen fiir den Kopf, Hals und Kérper vermeiden
Offnungen von mehr als 60 cm oberhalb der Spielfldche,
Kopf, Hals, Kérper passen Standebene 89
nicht hindurch (Priifkérperanwendung fiihrt, z.B. an quadratischen
Netzéffnungen zu zuldssigen Weiten von kleiner 130 mm)
Kopf, Hals, Kérper passen Offnungen oberhalb von mehr als 60 cm der Spielfliche, 230

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de
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Allgemeines

Sicherheits- und Schutzmafie

Sichere Schule | Spielplatzgerate

OffnungsmaRe,
Sicherheitsmafe
Schutzfunktion Gerite und Geriteteile (in mm)
min. max.
Fangstellen fiir Fu und Bein vermeiden
; Offnungen (in Laufrichtung) Fldchen, die zum Laufen,
Vermeiden des : ; ;
i esnbigiians Gehen dienen (Podeste, Rampen etc.) und eine Neigung 30
" bis 38 Grad aufweisen
Fangstellen fiir den Korper vermeiden
Abgehdngte Teile, die schwer sind oder eine starre
Schutz vor Einklemmen 400
Aufhdngung aufweisen (z.B. Vogelnest)
Schutz vor Hangenbleiben, Tunnel bis 1,0 m Ldnge, beidseitig offen, 400
Hilfe-stellung ermdglichen Schrage max. 15 Grad
Tunnel bis 2,0 m Lange, beidseitig offen, 500
Schrdge max. 15 Grad
Tunnel bis 2,0 m Ldnge, einseitig offen, 250
Schrége (aufwirts) max. 5 Grad
Tunnel bis max. 10,0 m Ldnge, beidseitig offen, 750
Schrédge max. 15 Grad
Sicheres Umfassen und Greifen gewahrleisten
Elemente, die zum Umfassen vorgesehen sind 16 45
Slcheres U'mfassen An einem Ende befestigte Seile 25 45
ermoglichen
An beiden Enden befestigte Seile (Klettertaue) 16 45
Sicheres Greifen Max. Breite von Elementen, die zum Greifen vorgesehen 60
ermoglichen sind (z. B. Handldufe)
Schutz vor Auf- und Zusammenprall
Abstand von Schwingseilen zu anderen Gerateteilen 600
(Abhdngeldnge des Seiles 1-2 m)
Schutz vor Aufprall
Abstand von Schwingseilen zu anderen Geréteteilen 1000
(Abhdngeldnge des Seiles» 2 - 4 m)
Abstand von Schwingseilen zu schwingenden Geréte-
Schutz vor Zusammenprall i i i ) 900
teilen (Abhdngeldnge des Seiles 1- 2 m)
Schutz vor Zusammenprall Bodenfreiheit an Nestschaukeln etc. 400
Zugdnglichkeit fiir Erwachsene (Rettung erméglichen)
Hilfe, Hilfestellung Raumliche Gebilde mit einer Tiefe (ab Zugang) von mehr
ermdglichen, als 2,0 m bendtigen mindestens 2 Zugdange mit einem 500

Fluchtweg gewdhrleisten

Mindestdurchmesser

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de
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n Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate
Fallschutz und Bodenbeschaffenheit

Spielplatzgerdte diirfen nur eine maximale freie Fallhdhe von 3 m
aufweisen. Die tatsdchliche freie Fallhhe der Nutzer bei einem
Spielplatzgerat beeinflusst die erforderliche Beschaffenheit des
Bodenmaterials und die notwendige Ausdehnung des Fallraumes. Der
Fallraum ist stets frei von Hindernissen und Gegenstdanden zu halten, auf
die man beim Fallen auftreffen kann.

Nicht leicht zugdngliche Gerdte

Mindestmaf} des Fallraums:

e Bis 1,50 m freie Fallhdhe ist stets ein Fallraum mit einer Ausdehnung
von mindestens 1,50 m vorzusehen. Der Fallraum wird an den dufieren
zur Nutzung vorgesehenen Gerdteteilen, z. B. Podestkante, Leiterholm
gemessen. Zu beachten sind andere normative Festlegungen wie z. B.
die Aufprallflache im Auslaufbereich von Rutschen.

e Ab Fallhéhen von mehrals 1,50 m kann das Maf} nach folgender
Formel bestimmt werden:

Lange der Aufprallflache (m) = (2/3 der freien Fallh6he) + 0,5 © Unfallkasse ;\IIRV\.I | DGUV
Beispiele:
Fallhohe (m) 1,50 1,75 2,00 2,25 2,50 2,75 3,00
Aufprallflache* (m) 1,50 1,70 1,85 2,00 2,20 2,35 2,50

* Mafle gerundet

Zur Gewahrleistung eines geeigneten Fallschutzes ergeben sich in Abhangigkeit der freien Fallhohe folgende Anforderungen an
das Bodenmaterial:

e Bis 0,6 m Fallhohe sind alle Boden, auch die aus Stein, Beton und Bitumen, erlaubt. Diese Béden sind jedoch fiir viele
Aktivitaten nicht empfehlenswert und bei Gerdten mit erzwungener Bewegung (Schaukel, Rutsche etc.) nicht zuldssig.

e Bis 1,0 m FallhGhe ist Oberboden (Naturboden) zuldssig.

e Ab 1,0 m Fallhéhe sind Bodenmaterialien mit stoBdampfenden Eigenschaften vorzusehen.
Bis 1,5 m Fallhohe kann Rasen verwendet werden, wenn er dauerhaft vorhanden ist und klimatische Faktoren wie Frost und
Hitze die stoBddampfenden Eigenschaften nicht vermindern. Da Rasen bei einer intensiven Nutzung haufig keinen Bestand
hat, sollte er nur fiir Gerdtehdhen bis max. 1,0 m vorgesehen werden

Folgende Materialien weisen stoSdampfende Eigenschaften auf:

¢ Holzschnitzel (KorngréBe 5 mm bis 30 mm)

Rindenmulch (Korngrée 20 mm bis 80 mm)

Sand, gewaschen (KorngréRe 0,2 mm bis 2 mm)

Kies, rund und gewaschen (KorngréBe 2 mm bis 8 mm)

Synthetischer Fallschutz, wie Fallschutzplatten gepriift nach DINEN 1177

Die einzubauenden Mindestschichtdicken bei losen Bodenmaterialien sind
fallhohenabhdngig und betragen bis 2 m Fallhdhe 30 cm, iiber 2 m bis 3 m sind 40 cm
vorzusehen. Der sog. Wegspiegeleffekt des Fallschutzes von mindestens 10 cm ist hierin
bereits enthalten. © B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

AuBenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

Spielplatzgerdte und Spielplatzbdoden, DIN EN 1176

o StoRddampfende Spielplatzbéden - Priifverfahren zur Bestimmung der Stosdampfung, DIN EN 1177
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A Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate

Ein vielfdltiges attraktives Spiel- und Kletterangebot auf dem Schulgeldande
unterstiitzt die korperliche, geistige und seelische Entwicklung der Nutzer.
Bei der Planung und Gestaltung von Spielpldatzen auf dem Schulgelédnde
sind folgende Aspekte und Uberlegungen zu beriicksichtigen:

Spielplatze

Spielflachen sind so zu gestalten, dass sie barrierefrei zuganglich sind
zum Spielen ausgewiesene Flachen miissen wirksam, z. B. durch
dichte Hecken oder Zdaune, gegen StrafSen, Gleise, tiefe Wasserldufe
und dhnlichen Gefahrenquellen eingefriedet sein

die Zu- und Ausgénge zu den Spielflachen sollten abseits vom
Durchgangsverkehr liegen

die Eingdnge und Ausgénge sind so zu sichern, dass den Kindern das
Verlassen des Platzes bewusst wird

alle Spielplatzgerdte sowie baulichen Anlagen, die im Spiel
einbezogen werden, miissen den geltenden sicherheitstechnischen
Anforderungen und Normen entsprechen B e
Spielplatzgeréte, Spielflachen und Pflanzen sind regelmafig zu B <hntarrichisirel
pflegen und zu warten. Bei intensiver Nutzung kénnen sich ggf. kiirzere

Priif- und Wartungsintervalle ergeben

Giftpflanzen diirfen nicht gepflanzt werden oder vorhanden sein

sollten auf Freiflachen Ballspielbereiche eingerichtet sein, sind diese mit Schutzgittern von mindestens 4 m Hohe gegen
Verkehrsflachen und Nachbargrundstiicke abzuschirmen

bei der Nutzung des Spielplatzes auBerhalb der Schulzeiten sind die Grundséatze der Verkehrssicherungspflicht zu
beachten

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

Gesetz iiber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)
Barrierefreie Spielplatzgerdte - Sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN 33942
Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Gebiude, DIN 18040-1
Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen - Teil 3: Offentlicher Verkehrs- und Freiraum, DIN 18040-3
Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden, DIN EN 1176

Stoddampfende Spielplatzbdden - Prifverfahren zur Bestimmung der StoBddmpfung, DIN EN 1177
Spielplatze und Freirdume zum Spielen, Teil 1: Anforderungen fiir Planung, Bau und Betrieb, DIN 18034-1
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n Allgemeines
Barrierefreie Nutzung

Bei der Planung und Ausstattung von Spielpldtzen ist regelmaBig ein
Spagat zu bewdltigen, um spielerische Herausforderungen auch fiir Kinder
mit Einschrankungen anzubieten.

Spielflachen miissen grundsatzlich so gestaltet werden, dass sie
barrierefrei zugdnglich sind. Eine barrierefreie Nutzung von Spielflachen
und -gerdten ist gegeben, wenn Rollstuhlbenutzer, Blinde und
Sehbehinderte, Gehorlose und Horgeschddigte, Gehbehinderte, Menschen
mit sonstigen Behinderungen, klein- und groSwiichsige Menschen und
Kinder unabhdngig von fremder Hilfe die Flachen und Anlagen
weitesgehend selbststandig nutzen konnen.

Spielpldtze und Pausenhdfe in Schulen miissen ausreichend attraktive
Angebote fiir alle Schiilerinnen und Schiiler aufweisen und barrierefrei
erreichbar sein.

Wichtige Voraussetzungen dafiir sind:
e sichere Bewegungs- und Begegnungsflachen

o einfache Zugénglichkeit und absturzsichere Gestaltung

o leichte, erschiitterungsarme und gefahrlose Begeh- und
Befahrbarkeit bei jeder Witterung

o leichte Wahrnehmbarkeit von Erlebnisbereichen und
barrierefreien Spielplatzgerdten durch Orientierungshilfen fiir
Blinde und Sehbehinderte, wie z. B. Leitlinien

e ausreichende Bewegungsflachen

e mindestens 1,50 m breit und 1,50 m tief, auf den Wegen maximal
3% (6%*)Langs- und 2,5% Quergefille
*sofern Zwischenpodest in max. 10 m Abstand vorhanden sind

e ausreichende Begegnungsflachen
¢ mindestens 1,80 m breit und 1,80 m tief
e spatestens nach 15 m Weglédnge

e ausreichende Wegbreiten:

e mindestens 1,50 m bzw. 1,20 m bei Wegen bis 6 m Lange, ohne
Richtungsanderung mit Wendeflachen an Anfang/ Ende,
mindestens 0,9 m breit an Durchgédngen und Engstellen. Die lichte
Hohe iiber Flachen, Wegen muss min. 2,25 m betragen.

e eine leicht zu erreichende Sanitdranlage
o nahe gelegene (behindertengerechte) Toilette
o Wickelraum bzw. Wickelmdéglichkeit

Sichere Schule | Spielplatzgerate

—r——

@

© B. Fardel | Unfallkasse NRW
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n Allgemeines Sichere Schule | Spielplatzgerate
Barrierefreie Nutzung

Spielplatze an Férderschulen sollten mit barrierefreien Spielplatzgerdten ausge-stattet sein und abgestimmt auf die jeweilige
Schiilerklientel die korperliche, geistige und seelische Entwicklung der Nutzer unterstiitzen.

Sind Spielplatzgerate z. B. fiir eine Rollstuhlnutzung vorgesehen sind,
miissen sie folgende Sicherheitsstandards erfiillen:

o Die sicherheitstechnischen Anforderungen der Spielplatzgeratenorm
und die Anforderungen an die Beschaffenheit des Untergrundes sind
einzuhalten;

e Bewegungsflachen, die als Zu- und Ausgang, zum Aufenthalt und zur
Richtungsdanderung dienen, miissen mind. 1,5 m lang und 1,5 m breit
sein; Sonstige Bewegungsflachen miissen min. 1,20 m breit sein.

o Bewegungsflachen miissen immer stufenfrei sein. In die Fldache diirfen
keine Bauteile hineinragen;

e bei Gerdten, die nicht mit dem Rollstuhl benutzbar sind, miissen
ausreichend groe Umsetzflachen vorhanden sein (bei Rutschen z. B.
mind. 1,2 m x 0,8 m);

o an Bewegungsflachen, die mit Rollstiihlen befahren werden kénnen,
missen freie Fallhéhen gesichert sein

e bis 15 cm mit Radabweisern;

e 15 cm bis 1 m mit Radabweisern, einem Handlauf und einem
Geldnder;

e ab 1 m mit Radabweisern, einem Handlauf und einer Briistung;

o Handldufe sind in 70-85 cm Hohe anzubringen und diirfen nicht zum Klettern verleiten. In Kombination mit Radabweisern
sind sie lotrecht tiber der radabweisenden Flache des Radabweisers anzuordnen;

o Handlaufe, Geldnder und Briistungen miissen einer Belastung von 1 500 N/m standhalten,

o Erhdhte Bewegungsflachen ohne Rollstuhlzugang miissen gesichert sein

e ab einer Hohe von 60 cm mit einem Geldander und ab 1,5 m durch eine Briistung. Geldnder und Briistung miissen
mind. 70 cm hoch sein und diirfen nicht zum Klettern verleiten;

o Offnungen in Geldndern und Briistungen, die dem Zugang zu einer Spielfunktion dienen, miissen gegen unbeabsichtigten
Zugang gesichert sein;

o Sandkdsten sollten auf einer Hohe angebracht werden, die eine Benutzung ohne fremde Hilfe ermoglichet;

o barrierefreie Spielplatzgerdte sollten mit dem Zeichen ,,GS = gepriifte Sicherheit“ und dem Zusatz ,barrierefrei®
gekennzeichnet sein.

| ©B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

o Behindertengleichstellungsgesetz (BGG)

o Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)

o Barrierefreie Spielplatzgerate - Sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN 33942

o Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Gebdude, DIN 18040-1

« Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen - Teil 3: Offentlicher Verkehrs- und Freiraum, DIN 18040-3

o Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden, DIN EN 1176

o Stofdampfende Spielplatzbdden - Priifverfahren zur Bestimmung der Stofidampfung, DIN EN 1177

e Spielpldtze und Freirdume zum Spielen, Teil 1: Anforderungen fiir Planung, Bau und Betrieb, DIN 18034-1

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 17



n Spielplatzgerdte Sichere Schule | Spielplatzgerate
Informationen

Attraktive Spielplatzgerdte konnen wichtige Anreize und Impulse fiir
Bewegung, Spiel und Sport in der Schule liefern. Damit insbesondere in
den Pausenzeiten ausreichend Gelegenheiten zur korperlichen Betdtigung
vorhanden sind, miissen Aufstellung, Anzahl und Auswahl der
eingesetzten Spielplatzgerdte bereits bei der Planung der AuBenflachen
bzw. des Schulhofes angedacht werden. Wichtig ist fiir die Planung und die
darauf folgende Beschaffung, dass nur geeignete Spielplatzgerdte gekauft
werden. Die Informationen unter Grundlagen und Begriffshestimmung
sollten beriicksichtigt und eingehalten werden. Erforderliche
Anforderungen an Spielplatzgerdte werden benannt und Begriffe, wie
Rdume oder Fallhohe, werden im Sinne der Norm erldutert.

Grundsatzlich miissen Spielplatzgerdte so gewahlt und aufgestellt werden,
dass die erforderlichen sicherheitstechnischen Anforderungen eingehalten
werden. Weitere Informationen zu den nun folgenden Spielplatzgerdten
und zu Briicken, sowie unterschiedliche Zu- und Abgangen werden in den
jeweiligen Menis beschrieben.

Eine Ubersicht liber die relevanten Informationsquellen zur Umsetzung von Spielplatzgerdten finden Sie hier.

o Briicken

e Schaukeln

e Rutschen

e Wippen

e Raumnetze

o Karusell

e Reck

e Zu- und Abgdnge
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A Spielplatzgerdte Sichere Schule | Spielplatzgerate
Briicken

Spiel- und Aufenthaltsflachen fiir Schiilerinnen und Schiiler lassen sich durch Briicken und Stege sinnvoll miteinander
kombinieren. Je nach Art und Gestaltung stellen diese unterschiedliche motorische Anforderungen an die Nutzer.

Spielanlagen und -flachen kdnnen durch folgende Elemente verbunden werden:

e Starre Briicken

e Héange- bzw. Wackelbriicken
o Kettenstege

e Seil- und Netzbriicken

Starre Briicken oder Rampen sind die einfachste Form, Spielflachen und Ziele auf gleichem Niveau oder unterschiedlich hohen
Ebenen miteinander zu verbinden. Bei der Gestaltung der Laufflachen sind die Anforderungen an Fangstellen fiir Fuf3 und Bein
zu beriicksichtigen.

Briicken mit flexiblen oder beweglichen Elementen weisen einen hoheren Spielwert auf, da Schiilerinnen und Schiiler beim
Uberqueren der Briicken balancieren, klettern und schwingen kénnen.
Als Unterstiitzung sollten Gerdteteile vorhanden sein, die dem Nutzer helfen, das Gleichgewicht zu halten.

Ein besonderes Augenmerk ist auf die Entstehung von Fangstellen bei der Belastung und Bewegung der Briicken zu legen. Bei
Kettenstegen miissen zum Beispiel die wackeligen Holzer so befestigt sein, dass die Zwischenrdume bestehen bleiben und die
Trittflachen beim Begehen nicht aneinanderschlagen kdnnen.

Der Untergrund muss je nach der zu erreichenden freien Fallhéhe den Anforderungen an den Fallschutz der Auprallflache
entSprEChen- © B. Fard: © Unfallkasse NRW

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

o AuBenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

e Gesetz iiber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)
o Spielplatzgerdte und Spielplatzboden, DIN EN 1176

o StoRddmpfende Spielplatzbéden - Priifverfahren zur Bestimmung der Stosdampfung, DIN EN 1177
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n Spielplatzgerdte Sichere Schule | Spielplatzgerate
Schaukeln

Kinder nutzen gerne Angebote zum Schaukeln. Sie schaffen Situationen, in denen sie etwas wagen und riskieren: ,,So hoch
kann ich schaukeln und so weit kann ich von der Schaukel springen!“ Beim Schaukeln wird die Motorik trainiert, und die Sinne
werden geschult.

Schaukeln

Zur Vermeidung von Unfdllen an Schaukeln sind zu den grundsatzlichen sicherheitstechnischen Anforderungen noch folgende
Anforderungen und Hinweise zu beachten:

e Die Mindestlange des stoBdampfenden Bodens im Fallraum wird errechnet,
durch die Auslenkung des Schaukelsitzes von 60° zuziiglich 1,75 m bei
syntetischem Fallschutz oder 2,25 m beim Einsatz von losem Schiittmaterial.
Folgende Faustformel kann verwendet werden: Fallraum = Kettenldnge + 2 m

o Dernotwendige Fallraum muss mit der umgebenden Flache biindig
abschlielen

o Fallrdaume von Schaukeln an verschiedenen Schaukelgeriisten diirfen sich
nicht tiberschneiden (Ausnahmen bilden Kontaktschaukeln) auch der
Fallraum von Schaukeln und der Fallraum anderer Spielplatzgerdten darf
sich nicht iberschneiden.

o Die freie Fallhohe wird durch die Auslenkung des Schaukelsitzes von 60° von |
der Mitte des Schaukelsitzes bestimmt. Die Aufstellung von Schaukeln auf >
Rasen als stoBdampfender Untergrund hat sich an Schulen wegen der '-
hochfrequenten Nutzung nicht bewahrt. © Unfallkasse NRW | DGUV

o Die Bodenfreiheit unter dem Schaukelsitz muss in Ruhestellung mindestens
35 cm betragen, bei Reifensitzen an Schaukeln mit einer oder mehrerer Drehachsen, Einpunkt- sowie Vogelnestschaukeln
und andere Gruppenschaukelsitze muss die Bodenfreiheit mindestens 40 cm betragen.

o Fiir die Kanten der Schaukelsitze sind Materialien mit stoSdampfenden Eigenschaften auszuwahlen.

o Ketten miissen in jede Richtung eine maximale Offnung von 8,6 mm haben. An Verbindungsstellen der Abhdngung miissen
die Kettenodffnungen < 8,6 mm oder » 12 mm sein.

e Der Mindestabstand zwischen dem Schaukelgeriist und dem Schaukelsitz betragt: 20 % der Schaukelabhdngung
(Messung zwischen Lager und Sitzflache) + 20 cm. Fiir Gruppenschaukelsitze + 40 cm.

e Ein Schaukelfeld mit Gruppenschaukelsitz darf keine anderen Sitze enthalten.

o Der Mindestabstand zwischen zwei Sitzen betragt: 20 % der Schaukelabhdngung + 30 cm.

o Wird eine Schaukel an ein Kombinationsgerat, z. B. einen Kletterturm, angebaut, betrdgt der Mindestabstand der Schaukel
zum Kombinationsgerat 20 % der Schaukelabhdangung + 20 cm + 1,50 m Umlaufraum.

o Esist zu empfehlen, die Schaukel so aufzustellen, dass die Kinder mit der Blickrichtung zu anderen Spielflachen
schaukeln, so dass sie das Geschehen auf dem Spielplatz tiberblicken kénnen.

o Aufstellungsbereiche von Schaukeln sollten von anderen bewegungsintensiven Spielflachen abgesetzt sein, damit ein
ungewolltes Hineinlaufen von Kindern in den Schaukelbereich auszuschlieBen ist.

e Zugadnge zu Schaukeln sollten so gestaltet sein, dass der Bereich nur mit gemaBigtem Tempo betreten werden kann.

e Schaukeln miissen mit einer im aufgestellten Zustand sichtbaren Kennzeichnung versehen sein

Nest- oder Korbschaukel

Nest- oder Korbschaukeln sind beliebte Spielgeréte. Bei der Nutzung sind
folgende weitere Anforderungen zu beriicksichtigen:

o Die Bodenfreiheit unter der Nest- oder Korbschaukel muss mindestens 0,40
m betragen. Bei einem nachgiebigen Korbteil wird die Bodenfreiheit von der
Unterseite des festen Teils des Sitzes in der ungiinstigsten Stellung
gemessen

o DerduBere Ring muss stets stoRddampfend ausgefiihrt sein

e Bei Gruppenschaukeln mit nur einer Drehachse muss der Schaukelsitz durch
eine zweite Vorrichtung gegen Herunterfallen gesichert sein

o Essollten maximal soviel Kinder das Spielplatzgerét gleichzeitig nutzen wie
die Herstellerangaben es vorschreiben

o wegen aufgetretenen schweren Beinverletzungen sind nur engmaschige
Nestschaukeln (der FuB passt nicht durch die Netzmaschen) auf Schulhé6fen
einzusetzen

o Fiirden Einsatz einer Nest- oder Korbschaukel kann es sinnvoll sein, Regeln
zur Nutzung zu entwickeln, die durch die Hofaufsicht kontrolliert werden sollten.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW
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Schaukeln

Kontaktschaukeln

Kontaktschaukeln werden gerne auf Schulhéfen von Grundschulen aufgestellt.
Durch die hohe Anzahl von Schaukelsitzen konnen in den Pausen viele
Schiilerinnen und Schiiler gleichzeitig schaukeln. Bei der Aufstellung von
Kontaktschaukeln sind folgende Punkte zu beachten:

o die Sitze der Kontaktschaukel miissen so konstruiert sein, dass ein
Abspringen zur zentralen Achse wahrend des Schaukelns erschwert wird.
Dies wird in der Regel durch den Einbau eines Reifens als Sitz oder eines
nach innen zeigenden Riickhaltebiigels erreicht.

o Bei Kontaktschaukeln mit senkrecht angeordneten Reifensitzen kann die
Bodenfreiheit auf 10 cm reduziert werden.

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

o AuBenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

o Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)

e Spielplatzgerdte und Spielplatzboden - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN
1176-1

e Spielplatzgerdte und Spielplatzboden — Teil 2: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und
Priifverfahren fiir Schaukeln, DIN EN 1176-2

o Stofddampfende Spielplatzbdden - Priifverfahren zur Bestimmung der Sto3dampfung, DINEN 1177
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Rutschen

Rutschen sind beliebte Spielplatzgerdte insbesondere an Grundschulen. Oft werden sie jedoch nicht zum rutschen genutzt,
sondern die Rutschflache dient dem Aufklettern oder Hochlaufen. Bei dieser "nicht bestimmungsgeméaBen Nutzung" ist ein
erhdhtes Unfallaufkommen nicht ausgeschlossen, u. a. auch wegen der hohen Gleichzeitigkeit der Rutschennutzung in den
Pausen. Zur Pravention von Schulunféllen sollten deshalb Regeln fiir die schulischen Nutzung aufgestellt und bei Bedarf auf
deren Einhaltung geachtet werden.

Zur Reduzierung weiterer Gefahrdungen sind Rutschen nach den Herstellerangaben aufzubauen. Die Wartung und Pflege ist
gemaf der vom Hersteller mitgelieferten Wartungsanleitung durchzufiihren. Durch die regelmafiigen Priifungen werden Méangel
festgestellt und konnen zeitnah behoben werden.

Bei der sicherheitstechnischen Bewertung von Rutschen werden unterschieden:

o freistehende Rutschen
« in eine Gerdtekombination integrierte Rutschen (Anbaurutsche)
e Hangrutschen

AuBerdem gibt es noch Wendel-, Kurven-, Tunnelrutschen und mehrbahnige
Rutschen.

Zusatzlich werden Rutschen klassifiziert noch nach der Art und der
Beschaffenheit ihrer Auslaufteile in Typ 1 und Typ 2 Rutschen.

Bei Aufstellung und Betrieb von Rutschen sind definierte Anforderungen an
folgende Bauteile einzuhalten:

e Rutschenaufgang

e Hohe der Seitenteile, Seitenbriistung

e Lange des Einsitzteils

e Rutschenbreite und Neigungswinkel der Rutsche
o Lange des Auslaufteils

e Hohe des Auslaufteils (iber dem Untergrund

e Seitenbegrenzung

e Rutschenoberflache

e Fallraum

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Zusatzlich zu den grundsatzlichen sicherheitstechnischen Anforderungen an
Spielplatzgerdte sind spezielle Anforderungen an die Bauteile von Rutschen

einzuhalten.
Einsitzteil
B Rutschteil

C Auslaufteil
B+C Rutschenldange

D Seitenschutz

© Unfallkasse NRW | DGUV
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Rutschen

Folgende Anforderungen gelten fiir alle Rutschen:

o die Aussagen zu den sicherheitstechnische Anforderungen sind einzuhalten, z. B. die Beschaffenheit des Materials oder
die Vermeidung von Fangstellen fiir Kleidung (Kordel).

e Das Einsitzteil muss mindestens eine Lange von 35 cm haben. Falls das Einsitzteil langer als 40 cm sein sollte, ist die
Aufenthaltsflache der Nutzer als Plattform anzusehen. Daraus folgend sind notwendige Absturzsicherungen anzubringen.

e Die Breite des Einsitzteils muss der Breite des Rutschteils entsprechen. Wenn eine Plattform oder die Verldngerung einer
Plattform als Einsitzteil dient, darf das Einsitzteil breiter als das Rutschteil sein.

o Offnungen in der Briistungen miissen bei Anbaurutschen so breit wie das
Einsitzteil oder das Absturzsicherungselement sein.

o Der Seitenschutz des Einsitzteils muss eine fortlaufende ununterbrochene
Verlangerung des Seitenschutzes des Rutschteils sein.

e ZurVermeidung von Fangstellen muss die Rutschflache fest und biindig mit
den Seitenteilen verbunden sein.

e Der Neigungswinkel des Rutschteils zur Horizontalen darf an keiner Stelle
60° liberschreiten und der Durschnittswert darf 40° nicht iberschreiten. Die
Neigung des Rutschteils muss von der Mittellinie gemessen werden.

e Rutschen ohne Tunnel mit einer Lange des Rutschteils von iiber 1,50 m
Lange missen eine Breite von < 700 mm fiir ein rutschendes Kind bzw. » 950
mm fiir mehrere rutschende Kinder haben.

o Nutzer sollten nicht unbeabsichtigt vor dem Erreichen des Auslaufteils zum -
Stillstand kommen. / __ © B. Fardel | Unfallkasse NRW

e Die Hohe zwischen Rutschenende und Boden darf bei Rutschen ab 1,50 m
Lange max. 0,35 m, bei kiirzeren Rutschen max. 0,20 m betragen.

o DerAuslaufbereich der Rutschen sollte nicht im Spielbereich eines Sandkastens miinden.

e Beiintensiver Sonneneinstrahlung ist die Aufheizung der Rutschflachen zu beriicksichtigen. Die Ausrichtung sollte daher
vorzugsweise nach Norden erfolgen.

e Die Kanten der Seitenbegrenzung miissen gerundet sein (Radius von mindestens 3 mm) oder mit einem Schutz versehen
sein. Rutschen miissen feste Seitenbegrenzungen haben, die sich nach der freien Fallhéhe richten.

Freie Fallhohe minimale Hohe der Seitenbegrenzung (h)

bis 1,2 m Hohe 10cm
iiber 1,2 m Hohe bis 2,5 m Hohe 15cm
iber 2,5 m Hohe leicht zugdnglich ab 2,0 m 50 cm

Zusatzlich gilt fir freistehende Rutschen:

e Der Zugang zur Rutsche kann durch eine Zugangsleiter, eine Treppe, ein
Kletterelement oder ein Klettergerat erfolgen

e Die Seitenteile am Einsitzbereich miissen mindestens an einem Punkt 70 cm hoch
sein

e DerAufgang darf nicht schmaler als das Rutscheneinsitzteil sein

e Die Hohe des Einsitzteils darf nicht mehrals 2,5 m betragen

© Unfallkasse NRW | DGUV
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n Spielplatzgerdte

Rutschen

Fiir kombinierte Rutschen gilt zusatzlich:

Die Seitenteile miissen mindestens an einem Punkt mindstens 50 cm hoch sein.

Bei Anbaurutschen, bei denen das Einsitzteil oder die Briistung {iber die Kante der
Plattform hinausgeht, muss der Bereich des Einsitzteils zwischen dem Gelander oder
der Querstange und der Plattform die gleichen Anforderungen wie bei Plattformen
nach DIN EN 1176-1 erfiillen.

ab einer Fallhohe von tiber 1 m miissen die Zugangsoffnungen eine
Durchlaufsicherung aufweisen. Diese Absturzsicherung (Querstange oder Geldnder)
muss zwischen 60—-90 cm {iber dem Einsitzteil liegen. Sie muss zwischen dem
Gelander bzw. der Briistung der Plattform eingebaut und vor dem Beginn des
Rutschteils angeordnet sein.

Der Zugang zur Hangrutsche kann direkt vom Hang oder tiber eine Stufenanlage, Rampe
oder Treppe erfolgen.

Folgende Anforderungen gelten auf’erdem:

Hangrutschen sind wegen der geringen Fallhohen bei seitlichen Abstiirzen sicherer.
Der Zugang zum Einsitzteil kann unmittelbar vom Hang erfolgen.

Die an den Einsitzteil angrenzenden seitlichen Bereiche auf kleinen Plateauflachen
sollten mit einem Handlauf oder einer Briistung bei zu erwartenden Drangeleien
gesichert sein.

Die Aufgange neben der Rutsche sollten so angelegt werden, dass Rutschende und
sich auf den Aufgdngen befindliche Kinder nicht behindern (Freiraum 1 m)

Die notwendige Aufprallflache muss auch bei Hangrutschen wenigstens 1 m am
Auslaufteil betragen.

Quellen

Branche Schule, DGUV Regel 102-601
Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

Sichere Schule | Spielplatzgerate

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

© Unfallkasse NRW | DGUV

Gesetz iber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)
Spielplatzgerdte und Spielplatzbéden - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN

1176-1

Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 3: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und

Prufverfahren fiir Rutschen, DIN EN 1176-3

StoRddmpfende Spielplatzbdden - Priifverfahren zur Bestimmung der StoRdampfung, DIN EN 1177
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Rutschentypen

Die verschiedenen Rutschentypen

Typ 1-Rutschen

Rutschen werden entsprechend ihrem Auslaufteil in zwei
unterschiedliche Typen eingeteilt. Typ 1-Rutschen besitzen
ein kurzes Auslaufteil und weisen eine lange Aufprallfliche

auf. Die Lange des Auslaufteils richtet sich bei diesem Typ
nach der Lange des Rutschteils.
" : " . Hohe des
Lange des Rutschteils Ldnge des Auslaufteils Auslaufteils
<150 cm >30cm <20cm
> 150 cm > 50 cm mit Rutschende
<750 cm nach Bild a und Bild b
= <35cm
> 150 cm mit Rutschende

>750.cm nach Bild a und Bild b

Die durchschnittliche Neigung des Auslaufteils betrdgt maximal 10°.

Die Auslaufteile dieser Rutschen miissen mit einem Radius von mindestens 50 mm bis zum Untergrund gebogen sein,
oder in einem Winkel von mindestens 100° umgelenkt werden.

Beispiel fiir ein Rutschende bis zum Untergrund

Beispiel fiir ein Rutschende iiber dem Untergrund |Bild b |

Ein ausreichender Fallschutz ist sicherzustellen. Fiir Typ 1 Rutschen miissen mindestens folgende Maf3e eingehalten werden.

Lange des Rutschteils | Aufpralifiiche im Auslaufbereich

<150cm mind. 150 cm
>150cm mind. 200 cm
Einsitzteil ™
Rutschteil ™
Auslaufteil ™

seitliche Aufprallfliche m
Lange der Aufprallfliche (m) = (2/3 der freien Fallhdhe) + 0,5
(mindestens 150 cm)

Aufprallflache im Auslaufbereich M
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Rutschentypen

Die verschiedenen Rutschentypen

Typ 2-Rutschen

Rutschen werden entsprechend ihrem Auslaufteil in zwei
unterschiedliche Typen eingeteilt. Typ 2-Rutschen besitzen
ein langes Auslaufteil und weisen eine kurze Aufprallfliche
auf. Die Lange des Auslaufteils richtet sich bei diesem Typ
nach der Ldnge des Rutschteils.

- 5 5 : Hohe des
Lange des Rutschteils Lange des Auslaufteils Auslaufteils
< 150 cm >30cm <20cm
> 150 cm 0,3 x Lange des Rutschteils <35cm

Die durchschnittliche Neigung des Auslaufteils betrédgt
maximal 5°.

Ein ausreichender Fallschutz ist sicherzustellen. Fiir Typ 2
Rutschen miissen mindestens folgende MaBe eingehalten
werden.

Einsitzteil =
Rutschteil =
Auslaufteil =

seitliche Aufprallfliche m
Lange der Aufprallfliche (m) = (2/3 der freien Fallhdhe) + 0,5
(mindestens 150 cm)

Aufprallflache im Auslaufbereich W
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Wippen

Auf Schulhofen von Grundschulen werden haufig Wippgerate (Wippen) genutzt.

Zu unterscheiden sind Einzel oder Gruppengerdte. Zu empfehlen
sind Gruppengerate, auf denen mehrere Schiilerinnen und Schiiler
gleichzeitig spielen kénnen.

Wippen werden unterteilt in:

o axiale Wippe

o Einpunkt-Wippe

e Mehrpunkt-Wippe

e Schwingwippe

e Schwenk-Wippe

« einachsige Uberkopf-Wippe

Wippschaukeln © B. Fardel | Unfallkasse NRW

Axiale Wippen sind beliebte Spielplatzgerdte und bestehen aus einem starren Element, bei dem die Geschwindigkeit der
Gerdtebewegung im Traggelenk gedampft bzw. gedrosselt werden kann. Wippen, die nicht gedampft sind, miissen mit einer
StoBdampfung kurz vor Auftreffen des Wippbalkens auf den Boden ausgestattet sein.

Uber die sicherheitstechnischen Anforderungen hinaus, ist folgendes zu
beachten:

o Die Sitzhohe in Gleichgewichtsstellung des Schaukelbalkens darf maximal 1
m betragen

e Die hochste mogliche freie Fallhohe betrdgt 1,5 m

o Die Aufstellung muss auf Rasen oder Bodenmaterial mit sto3dampfenden
Eigenschaften erfolgen

o Der Fallraum muss, bei sitzender Nutzung, an allen Stellen der Wippe
mindestens 1 m betragen. Bei stehender Nutzung ist mindestens 1,5 m
vorzusehen

o Am Mittellager diirfen keine Quetsch- und Scherstellen fiir Hinde und Finger
vorhanden sein

o Festhaltemdoglichkeiten sind vor jeder Sitzflache erforderlich = 2 il :

« Die seitliche Abweichung des starren Elements darfim Abstand von 2 mvom = oo oo | OB Fardel|Unfallkasse NRW
Achspunkt nicht groBer als 14 ¢cm sein

o Beiungeddampften Wippen sind Puffer mit stoRdampfender Wirkung anzubringen. Dies kann durch hochkant aufgestellte
und in den Boden eingelassene Autoreifen erfolgen.
Empfehlenswert:
Die Reifen sollten langs zum Schaukelbalken eingebaut werden, da hierdurch die Stahlarmierung des Reifens langer halt
und so die stoBdampfenden Eigenschaften beibehalt

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 27



A Spielplatzgerdte Sichere Schule | Spielplatzgerate

Wippen

Wippgerate

Wippgerate wie Schaukelpferd oder Federtiere werden auch als Einpunktwippen
bezeichnet.

Uber die sicherheitstechnischen Anforderungen hinaus, ist folgendes zu
beachten:

Die max. freie Fallhohe, gemessen vom Mittelunkt der Sitz/Stehgelegenheit
in hochster Bewegungsposition betrdgt 1 m

Gerate mit Hohen der Sitz-/Stehgelegenheit < 60 cm sollten auf Rasen bzw.
auf ungebundenem oder stoRddampfendem Boden aufgestellt werden

Die Rundungsradien des Seitenprofils miissen mindestens 20 mm betragen
Handgriffe sind fiir jede Sitzgelegenheit erforderlich, wobei der Durchmesser
der Stangen und Griffe zwischen 16 und 45 mm liegt

Handgriffe und Fustiitzen diirfen keine schweren Augenverletzungen )
verursachen. Die Prifung ist mit einer Ringlehre durchzufiihren. : © B. Fardel | Unfallkasse NRW
Quetsch- und Klemmstellen an den Federn sind auszuschlieften

Quellen

Branche Schule, DGUV Regel 102-601

Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

Gesetz iber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)

Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN
1176-1

Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 6: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und
Priifverfahren fiir Wippgerdte, DIN EN 1176-6
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Raumnetze

Raumnetze sind Klettergerate, die in ihrer geometrischen und dreidimensionale Anordnung einen hohen Spielwert fiir Kinder
und Jugendliche besitzen. Sie bestehen aus beweglichen Elementen, die aufgrund ihrer Konstruktion nachgiebig sind.

Auf Schulhofen sollte die Nutzung dieser "Kletterspinne" ausreichend beaufsichtigt und intensiv kontrolliert werden. Hierzu ist
es hilfreich Nutzungsbedingungen zu formulieren und auf deren Einhaltung zu achten. AufSerdem diirfen nur maximal soviel
Kinder das Spielplatzgerat gleichzeitig nutzen, wie die Herstellerangaben es vorgeben.

Bereits bei der Planung der Auf3en- und Spielfldchen an Schulen kann durch die Auswahl des Aufstellungsortes eines
Raumnetzes Einfluss auf die Pausensituation genommen werden. Zahlreiche Schiilerinnen und Schiiler werden das Klettergerat
aktiv nutzen oder auch nur einfach darauf "chillen", so dass sich eine Vielzahl von Nutzer am Klettergerat gleichzeitig
aufhalten.

Das Wissen von der Attraktivitat dieses Spielelementes hilft auch bei der Erstellung eines Konzeptes zur
AuBenflachengestaltung. Durch den hohen Spielwert des Raumnetzes kénnen ,Schiilerstrome® zu Bereichen geleitet werden,
die sonst in den Pausen nicht genutzt werden wiirden. Hierdurch konnen Spiel- und Aufenthaltsbereiche entzerrt werden,
wodurch u. a. die Sicherheit bei Bewegung, Spiel und Sport verbessert wird.

Raumnetze gelten als sicher, wenn

o ein freier Fall am Mast des Raumnetzes ausgeschlossen ist. Dies wird z. B. durch Abweiser oder Plattformen, die am Mast
angebracht werden erreicht;

o die Anforderung an die freie Fallhdhe erfiillt werden;

e ein ausreichender Fallschutz vorhanden ist;

o sie dauerhaft und sicher gekennzeichnet sind;

e sie ohne Helm bzw. Fahrradhelm beklettert werden und Piktogramme auf ein Verbot von Helmen bei der Nutzung des
Raumnetzes hinweisen;

e im Schulbetrieb Nutzungsregeln aufgestellt werden, insbesondere bei Abspriingen. Gezielte Durchspriinge durch die Netze
sind zu verbieten.

~
A
a

§ © B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

o AuBenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

o Gesetz Uber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)

e Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN
1176-1

o Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 7: Anleitung fiir Installation, Inspektion, Wartung und Betrieb, DIN EN 1176-7

o StoBddampfende Spielplatzboden - Priifverfahren zur Bestimmung der Stodampfung, DINEN 1177

o Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 11: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und
Priifverfahren fiir Raumnetze, DINEN 1176-11
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Karussell

Auf Schulhofen an Grundschulen befinden sich noch vereinzelt Karussells
unterschiedlichster Bauart:

o Drehkreuz - Typ A

o Karussell mit mitdrehendem Boden - Typ B
o Drehpilze, Rundldufe -Typ C

o Bahngefiihrtes Karussell - Typ D

e Drehscheibe - Typ E

Der Reiz bei der Benutzung von Karussels ist das Erleben der Zentrifugalkraft. Gleichzeitig
besteht jedoch auch die Gefahr, dass die vom Karussell erzeugte Zentrifugalkraft bewirkt,
dass der Benutzer das Karussell unkontrolliert verldsst. Daher ist sicher zu stellen, dass
der Freiraum ausreichend dimensioniert und frei von Hindernissen ist.

Die Begrenzung des Freiraums/Fallraums sollte nicht durch eine zum Stolpern fithrende hochstehende Einfassung,
(Betonbordstein) erfolgen, sondern ohne Hohenversatz ausgefiihrt sein. Gegebenenfalls kann eine Vergroferung des
Freiraum/Fallraum erforderlich sein.

© B. Fardel

Karussells und Drehscheiben werden sicher betrieben, wenn

o der Freiraum/Fallraum bei allen Karussells mindestens zwei Meter betragt und bei
Drehscheiben mindestens drei Meter

o die freie Fallhohe darf an keiner Stelle des Karusselbereches mehr als 1 m betragen,
Ausnahme Typ C

o die Drehgeschwindigkeit des Karussells hochstens fiinf Meter pro Sekunde betragt,
was der tiblichen Laufgeschwindigkeit von Kindern entspricht,

o die zuldssige Anzahl der Nutzer nicht Giberschritten wird,

o Fangstellen an Karussellb6den ausgeschlossen sind,

o die Bodenfreiheit zwischen Drehscheiben und Untergrund mindestens 30 cm bei
losem Fiillmaterial und 40 cm bei festem Bodenmaterial betrdgt, z. B. synthetischer
Belag,

o die Oberflache der Karussellscheibe glatt und frei von Hindernissen ist,

e Ecken und Ubergdnge gerundet sind,

o das Gerdt gekennzeichnet ist.

i © B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

o AuBenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

e Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)

e Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN
1176-1

e Spielplatzgerdte und Spielplatzboden - Teil 5: Zuséatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und
Priifverfahren fiir Karussells, DIN EN 1176-5

o StoBddampfende Spielplatzbdden - Priifverfahren zur Bestimmung der Sto3dampfung, DIN EN 1177
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A Reck

Kinder, aber auch Jugendliche benutzen gerne Recks. Die Schultermuskulatur wird durch
Bewegungen, die ein Stiitzen und Halten erfordern, aktiviert. Auf Schulh6fen und
Spielplatzen werden Recks oft als Mehrfachrecks aufgestellt, hierdurch kénnen mehrere
Nutzer gleichzeitig korperlich aktiv sein.

Bei der Aufstellung von Recks als Einzel- oder Mehrfachreck oder als Bestandteil einer
Geratekombination ist folgendes zu beachten:

o Die grundsatzlichen sicherheitstechnischen Anforderungen an Spielplatzgeréte sind
einzuhalten,

o eine rechtwinklige Aufstellung zweier Recks sollte aufgrund der erh6hten Gefdhrdung
mehrerer gleichzeitig turnender Kinder vermieden werden, da sich die Freirdume zu
sehr iiberschneiden.

o der Untergrund ist in Abhangigkeit von der Hohe der Reckanlage mit dem der
Fallhohe entsprechendem Fallschutz auszustatten,

e besondere Beachtung sollte bei den Priifungen und Wartungen auf den vorhandenen Fallschutz und die Standfestigkeit der

Anlagen gelegt werden.

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

o Auflenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

o Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)
o Spielplatzgerdte und Spielplatzbdoden, DINEN 1176

o StoBddampfende Spielplatzboden - Priifverfahren zur Bestimmung der Stodampfung, DINEN 1177
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Zu- und Abgdnge

Spielflachen werden oft durch eine Kombination von Spielplatzgeraten gestaltet. Auf kleinstem Raum lassen sich so kompakte
Spielanlagen mit unterschiedlich interessanten Angeboten fiir die Schiilerinnen und Schiiler errichten.

Das Erreichen erhohter Plattformen und Tiirme entspricht dem kindlichen Bediirfnis, immer hoher zu steigen. Unterschiedliche
Zu- und Abgange zu den erhdhten Ebenen schaffen anspruchsvolle Spielbereiche, die gerne durch Kinder erschlossen werden.

Die Art und die Konzeption der Zugédnge entscheidet dariiber, ob das Gerat leicht oder nicht leicht zugénglich ist und legt somit
die Nutzergruppe fest. Zum Schutz der Nutzer werden die Zugédnge zu Spielgerdten so gestaltet, dass nur denen der Aufstieg
gelingt, die die motorischen Fahigkeiten dazu besitzen. In der Schule werden in der Regel Spielplatzgerate mit Zugangsfiltern
beschafft, die als "nicht leicht zugdnglich" gelten. Im Rahmen der Inklusion sind ggf. auch leicht zugdngliche oder barrierefreie
Spielgerdte anzubieten.

Folgende konstruktive Elemente werden haufig als Zu- und Abgange verwendet:

e Leitern / Sprossenleitern
e Treppen

e Rampen

o Kletterwdnde

o Kletternetze

e Taue und Seile

o Kletter-Rutsch-Stangen

Bei der Verwendung dieser Zu- und Abgangselemente an Spielkombinationen sind stets die allgemeinen
sicherheitstechnischen Anforderungen und gegebenenfalls zusatzliche gerdtespezifische Anforderungen zu erfiillen.

Leitern / Sprossenleitern

Leitern mit Sprossen oder Stufen sind tblicherweise mit einer Neigung in einem

Winkel zwischen 60° und 90° zum Untergrund aufgestellt. Der Abstand zwischen den Sprossen bzw. Stufen muss gleichmaRig
sein und Fangstellen fiir den Kopf und Hals sind auszuschliefen. Dies gilt insbesondere beim Ubergang von der obersten
Sprosse auf die erhohte Plattform bzw. Ebene.

Sprossen und Stufen miissen formschliissige gegen Verdrehen und Verschieben gesicherte Verbindungen haben.
AusschlieBliche Verbindungen durch Ndgel oder Holzschrauben sind unzuldssig.

Hinter der Leiter muss ein hindernisfreier Raum von mindestens 90 mm vorhanden sein, gemessen von der Mitte der Sprosse
oder Stufe, damit der Fuf3 einen sicheren Halt findet.

Sprossen und Stufen miissen innerhalb + 3° waagerecht sein.

Leitern miissen Sprossen, Wangen oder Handldufe haben, die ein sicheres Umfassen oder Greifen ermoglichen.

Spielplatzgerdte mit Leitern gelten als nicht leicht zugdnglich, wenn sich die erste Sprosse oder Stufe mehr als 400 mm iiber
dem Boden befindet.
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Zu- und Abgdnge

Treppen

Treppen sind Zugangsvorrichtungen aus drei oder mehr konstant aufeinanderfolgenden
Steigungen. Der Mindestiiberstand der Trittstufe betrdgt 14 cm und die
Mindestauftrittstiefe 11 cm, wodurch ausreichend Platz zum Stehen auf der Stufe
vorhanden ist.

In Abhdngigkeit von der freien Fallhéhe der Treppe sind Absturzsicherungen, wie
Gelander oder Briistungen, anzubringen. Treppen mit einer freien Fallhohe von mehr als
60 cm miissen von der ersten Stufe an gegen Absturz gesichert sein. Die Gelander bzw.
Briistungen miissen den Anforderungen an das Greifen entsprechen oder es muss ein
Handlauf vorgesehen sein. Eine plattenférmige Briistung mit einer Dicke von weniger als
60 mm erfiillt diese Anforderung ebenfalls.

Ein Geldnder darf bei Treppen, die zu Plattformen bis 1 m Hohe fiihren, die Briistung unter
der Voraussetzung ersetzen, dass die von der Mitte der Stufe gemessene Liicke unter dem
Geldnder weniger als 0,6 m betragt. Bei Plattformen iber 1 m Hohe ist eine Kombination aus Gelander und Briistung erlaubt.

Offnungen diirfen keine Fangstellen aufweisen. Die Stufen miissen einen gleichméRigen Abstand haben, einheitlich konstruiert
sein und waagerecht sein.

Bei einer Gesamthohe der Treppe von mehr als 2 m tiber dem Boden sind Zwischenplattformen in Hohenstufen von nicht mehr
als 2 m vorzusehen. Zwischenplattformen miissen mindestens so breit wie die Treppe und mindestens 1 m lang sein.

Rampen

Rampen sind ein leichter Zugang zu einem Spielgerdt und miissen mit einem konstanten
Winkel von bis zu 38° zur Horizontalen geneigt sein. Flachen mit einer groBeren Neigung
werden nicht mehr als Rampe bezeichnet, kénnen aber ebenfalls als eine Méglichkeit des
Zugangs zum Spielplatzgerdt genutzt werden. Ab einer Neigung von mehr als 45° gelten
diese als steile Spielelemente.

In Abhdngigkeit von der Hohe der Rampe sind die erforderlichen Absturzsicherungen
anzubringen. Wenn Geldnder als Absturzsicherung verwendet werden, miissen sie vom
Beginn der Rampe an vorgesehen werden.

4
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Rampen missen iiber ihre gesamte Breite innerhalb + 3° eben sein und bei einer hohen
gleichzeitigen Nutzung Vorkehrungen aufweisen, die den Halt der FiiBe verbessern, z. B.
FuBstiitzen.

® O B. Fardel| Unfallkasse NRW

Kletterwande

Von Kletterwdnden als Zugangselement zu erhéhten Spielebenen, z. B. Tirmen, diirfen konstruktiv keine Gefadhrdungen
ausgehen. Dies wird erreicht, wenn

o die Platten der Kletterwand im eingebauten Zustand keine Fangstellen fiir Kleidung und Finger aufweisen,

o Griffe und Tritte aus geeigneten witterungsbestdndigen Werkstoffen bestehen,

o die Anforderungen an den Untergrund nach freier Fallhohe erfiillt sind und eine empfohlene maximale Tritthohe von 2,00
m nicht tiberschritten wird und

o der Fallraum bei einem Sturz riickwarts und seitwarts ausreichend dimensioniert ist.

Dienen Kletterwdnde nicht dem Zugang zu einem Spielgerat, sondern werden Kletterwédnde als Boulderwande zwischen zwei
Geraten eingebaut (,,Querklettern®), sind die Anforderungen der Schrift Klettern in Kindertageseinrichtungen und Schulen zu
erfiillen.
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Zu- und Abgdnge

Kletternetze

Bei Kletternetzen diirfen durch die Anordnung der Maschen keine Fangstellen fiir Kopf und Hals sowie fiir den Kérper entstehen,
Dies gilt ab einer Hohe von 60 cm gemessen an der untersten Kante der Offnung.

Nach Einbau oder Ersetzen von Kletternetzen muss eine Priifung vor Inbetriebnahme durch einen Sachkundigen fiir
Spielplatzgerdte mit entsprechenden Priifkdrpern erfolgen. Die erforderlichen Maschenweiten sind auch bei Belastungen an
den Netzen durch die Benutzer einzuhalten. Hierdurch wird die Gefahr einer Strangulation ausgeschlossen.

Kletternetze, die analog den Maschenweiten durchgehend befestigt sind, beinhalten weniger Gefdhrdungen fiir die Nutzer, da
Veranderungen der Maschenweite nahezu ausgeschlossen sind.

Taue und Seile

Taue und Seile, auch wenn sie mit steilen Spielementen kombiniert werden, sind anspruchsvolle Zu- und Abgédnge. Damit ein
leiches Umfassen bzw. Greifen moglich ist, muss der Seildurchmesser zwischen 25 mm und 45 mm betragen. Bei Verwendung
von ummantelten Stahlseilen fiir Klettertaue, Kletternetze, Hangelseile und dergleichen muss jede Litze mit Garnen aus
synthetischen oder natiirlichen Fasern ummantelt sein.

Bei einem an beiden Enden befestigten Seil, das in der Regel zum Hochklettern vorgesehen und nicht Teil einer grofieren
Netzstruktur ist, darf es nicht moglich sein, eine so grofie Schlinge zu bilden die eine Fangstelle fiir Kopf und Kérper darstellen.
Diese Fangstellenbildung ist auch bei der Verwendung mit anderen Gerdteteilen zu verhindern.

Um die Strangulationsgefahr zu minimieren sind steife Taue und Seile zu verwenden, die eine Schlingenbildung erschweren.

Bei abgehdngten Seilen zwischen 1 m und 2 m Lénge, die nur an einem Ende befestigt sind, muss der Abstand zu festen
Gerédteteilen mindestens 60 cm und zu schwingenden Gedteteilen mindestens 90 cm betragen.

Bei nuran einem Ende befestigten Seilen von 2 m bis 4 m Lange muss der Abstand zu anderen Gerdteteilen mindestens 1 m
betragen.

An einem Ende befestigte Seile diirfen nicht mit Schaukeln in demselben Gerédtefeld kombiniert werden.

In der Schule empfiehlt es sich Taue und Seile zu verwenden, die an beiden Enden befestigt sind, hierdurch kann
ausgeschlossen werden, dass Schiilerinnen und Schiiler unkontrolliert durch ein Tau bzw. Seil, z. B. im Gesicht, getroffen
werden.
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Zu- und Abgdnge

Kletter-Rutsch-Stangen

Geschickte Kinder erklettern die erhohten Spielflachen tiber die Stange. Der Einbau von Halte- und Greifméglichkeiten im
Ubergangsbereich erleichtern den Zugang zum Gerite und sollten deshalb vorhanden sein. An den Kletter- bzw. Rutschstangen
sind die Anforderungen an das Umfassen bzw. Greifen und an den Fallschutz einzuhalten.

Auf Fangstellen an den Ubergdngen zwischen den Befestigungen und der Rutschstange ist besonders zu achten. Der Abstand
zwischen Plattform und Rutschstange muss mindestens 35 cm betragen.

Es diirfen sich im Sicherheitsbereich keine Gegenstdande befinden auf die Benutzer springen oder fallen konnen, aufier sie
gehoren zum Gesamtgerdt und sind fest mit diesem verbaut.

Quellen

Branche Schule, DGUV Regel 102-601

Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

Klettern in Kindertageseinrichtungen und Schulen, DGUV Information 202-018

Gesetz iiber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)

Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 1: Aligemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN
1176-1

StoBdampfende Spielplatzboden - Priifverfahren zur Bestimmung der StoRdampfung, DIN EN 1177 ~ © B Fardel| Unfallkasse NRW
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Planung, Kauf - Eigenbau, Aufstellung, Nutzung

Planung

Von der Idee, AuBBen- und Spielflichen kindgerecht, naturnah und sicher zu gestalten, bis zur erfolgreichen Umsetzung der Idee
sind viele einzelne Schritte im Projekt Schulhofgestaltung umzusetzen.

e Phase 1 - Erkunden
Schulhofumgestaltung bekannt machen, Bestandserfassung und Anderungsbedarf festlegen, Beteiligungsstrukturen
entwickeln

o Phase 2 - Entwickeln
Beteiligungsprozess organisieren, Erfahrungen anderer nutzen, Vorschlage entwickeln, Fachleute einbeziehen,
Prisentation in der Offentlichkeit

o Phase 3 - Entscheiden
Auswahl von Ideen, entwickeln konkreter Planungen, Integration von Fachplanern, Genehmigungen einholen,
Beschlussfassung der Schulgremien

o Phase 4 - Erbauen
Aktive Mitwirkung von Schiilern, Eltern und Lehrer, Aufteilung in Bauabschnitte, Koordination mit Fachfirmen

o Phase 5 - Erhalten
Einweihungsfest, Verantwortungsbereiche fiir die Pflege festlegen, Nutzung des Schulhofs im Schulaltag,Integration
externer Pflegeleistungen

Ein Orientierungsrahmen zu einzelnen Planungsschritten ist in den Checklisten zum Projektverlauf und zur Gestaltung von
AuBen- und Spielflachen aufgelistet.

Kauf und Eigenbau

Spielplatzgerdte miissen den Anforderungen des Produktsicherheitsgesetzes und der
DIN EN 1176 ,,Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden* entsprechen. Beim Kauf von
Spielplatzgerdten muss der Hersteller oder Verkdufer des Gerdtes die Einhaltung der
genannten Anforderungen bescheinigen und die Spielplatzgerdte miissen deutlich lesbar
und dauerhaft entsprechend der Vorgabe aus der genannten Norm gekennzeichnet
werden.

Auf Schulhofen sind ausschliefilich Spielplatzerdte zu verwenden, die diesen
Anforderungen entsprechen. Spielgerdte, die fiir den Heim- und Freizeitgebrauch
konstruiert wurden diirfen auf Schulhéfen nicht aufgebaut werden.

In der Aufbauanleitung des Herstellers finden sich detaillierte Vorgaben, wie das
Spielplatzgerat aufzustellen ist und welche Anforderungen an erforderliche Fundamente,
den Fallschutz und die Sicherheitsbereiche gestellt werden.

In der Wartungsanleitung miissen Hinweise enthalten sein, wie haufig das Gerat oder
seine Bauteile einer Inspektion unterzogen oder gewartet werden muss.

Spielplatzgerdte sind erst dann sicher zu nutzen, wenn alle sicherheitsrelevanten
Anforderungen an die Aufstellung und den Betrieb erfiillt sind.

Eigenbau bietet die Moglichkeit einer optimalen individuellen Anpassung an die
persdnlichen Bediirfnisse und die 6rtlichen Gegebenheiten.

Der Eigenbau ist immer mit dem Sachkostentrager abzustimmen und es sind die gleichen
Anforderungen wie beim Kauf von Spielplatzgerdten einzuhalten.

Nach der Errichtung und Aufstellung des Spielplatzgerdates empfiehlt sich die Priifung
durch eine sachkundige Person.

= © Unfallkasse NRW

Voraussetzungen fiir EigenbaumaBnahmen sind Fachwissen, eine fachgerechte Ausfithrung und die Zusammenarbeit mit
einem Sachkundigen ist zu empfehlen.

Eine Beteiligung der Schiilerinnen und Schiiler spielt eine wichtige Rolle. Eigenarbeit ermoglicht den Heranwachsenden, sich
konkret in die Gestaltung ihres unmittelbaren Umfelds einzubringen. Uber die Arbeit erleben sie Gemeinschaft positiv und
gewinnen Erkenntnisse iiber die Bauweise. Die Beteiligung fiihrt zur Identifikation mit dem Geschaffenen und kann
Vandalismus vorbeugen.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 36



n Organisationshinweise Sichere Schule | Spielplatzgerate
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Aufstellung

Fir die Festlegung des geeigneten Standortes eines Spielplatzgerdtes kénnen folgende
Aussagen eine Orientierung geben:

e Spielplatzgerdte und Spielgelegenheiten sollten so aufgestellt und eingerichtet
werden, dass sich Sicherheitsbereiche (notwendige Fallrdume) nicht mit
Hauptlaufwegen oder d@hnliches tiberschneiden.

e Die Sicherheitsbereiche miissen frei von festen und beweglichen Gegen-standen oder
mobilen Spielgerdten sein. Dieses kann durch die Anordnung mit entsprechenden
Abstanden erreicht werden.

o Einige Spielplatzgerdte sollten eher in seperate Bereiche des AuBBengelandes
aufgestellt werden, da hierdurch ein ungewolltes Hineinlaufen in die in Bewegung
befindliche Geréteteile, z. B. Schaukel vermieden wird.

o die Méglichkeit der Aufsicht muss gewahrleistet sein.

e Spielgerdte lassen sich in Gerdte mit hoher und mit geringer Bewegungsaktivitdt unterscheiden. Entsprechend dem
Nutzungskonzept fiir den Schulhof sind die Gerate den entsprechenden Bereichen zuzuordnen.

© Unfallkasse NRW

Gerdte missen stets so aufgestellt werden, dass die Standsicherheit und die konstruktive Festigkeit des Gerdtes den
Anforderungen geniigen. Bewegliche Elemente sollten gegen Wegrollen, Verschieben oder Umstiirzen gesichert sein.

Nutzung

Spielplatzgeradte werden von Kindern und Jugendlichen in der Regel bestimmungsgemafs,
z. B. Rutschen oft aber auch nicht bestimmungsgemaf bespielt, z. B. Beklettern von
Rutschflachen, Erhohung der Nutzerzahl auf Wippen.

Zur Reduzierung von Unféllen diirfen vom Spielplatzgerit selbst keine verstekten
Gefdhrdungen ausgehen, deshalb miissen die Gerdte und die Auprallflichen den
sicherheitstechnischen Standards entsprechen.

In bestimmten Situationen kann es erforderlich sein, die Anzahl der Nutzer an einem
Spielgerat einzuschranken oder aber ein Nutzungsverbot auszusprechen.

Dies kann beispielsweise der Fall sein, wenn

© Unfallkasse NRW | DGUV

o alle Schiilerinnen und Schiiler gleichzeitig auf eine erhdhte Plattform wollen

e Schiilerinnen und Schiiler Bewegungsraume anderer Schiiler einschranken

o die Aufmerksamkeit der Kinder und Jugendlichen durch zu viele Nutzer in hohem Mafle reduziert wird

o Fallraume nicht mehr frei gehalten werden konnen.

e der Untergrund in Fallrdaumen nicht mehr den Anforderungen an die notwendige Fallddampfung entspricht (hartgefrorener
Boden)

o die visuelle routine-Inspektion Gefahrdungen fiir die Kinder vorgefunden hat

e wenn die Erhaltung der Betriebssicherheit durch die Wartungsarbeiten nicht sichergestellt werden kann.

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

o Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

o Auflenspielflachen und Spielplatzgerdte, DGUV Information 202-022

o Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)
e Spielplatzgerdte und Spielplatzboden, DIN EN 1176

o StoRddampfende Spielplatzbéden - Priifverfahren zur Bestimmung der Stosdampfung, DIN EN 1177
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Hilfe zur Gestaltung von Aufienspielflachen

Idee, Motivation
Umgestaltung aufgrund gednderter padagogischer Anspriiche und/oder notwendiger Modernisierung, Instandsetzung.

Einstieg in die Thematik
Welche Bedeutung hat das AuBengeldnde tiberhaupt? Was soll dort stattfinden? Was bietet unser derzeitiges Geldnde bzw.
welche Defizite hat es?

Dieser Schritt ist von wesentlicher Bedeutung. Wird er nicht umfassend ausgefiihrt, ist die spatere Planung ein buntes
Wunschkonzert. Die Gefahr der Fehlplanung ist groB. Grundlegende Entscheidungen wie z. B. ,,Wir wollen mehr Natur auf dem
Schulhof oder wir wollen Klettermdglichkeiten schaffen®, werden hier getroffen.

Zu dieser Phase gehort auch:

e Sammeln von Informationen zur Gestaltung, Finanzierung, Genehmigung
o Kontakte zu Arbeitskreisen, Natur- und Umweltzentren, anderen Schulen, Beratern etc.

Projekt- bzw. Arbeitsgruppe

Die Griindung der Gruppe muss in der Einstiegsphase erfolgen. Mitarbeiten sollten Schulleitung, Lehrkrafte, Eltern,
Hausmeister und bei grofReren Vorhaben auch eine erfahrene Spielraumplanerin oder Spielraumplaner.

Die Leitung der Gruppe sollte bereits anfangs eindeutig festgelegt werden.

Planung

o |deensammlung unter Schiilerinnen und Schiiler, Eltern, Lehrkraften u. a., wobei man hier aber keine iiberzogenen
Ergebniserwartungen haben sollte

e Beobachtung von Spielabldufen, Suche von Spielspuren kdnnen deutlichere Hinweise auf Schiilerwiinsche geben als eine
Befragung

o Feststellung der Moglichkeiten im Gelande, Beachten von Vorgaben, z. B. Flachenbedarf von Gerdten, Feuerwehrzufahrten
etc.

Maoglichkeiten mit Signalwirkung
Kleinere Aktionen mit Signalwirkung (z. B. eine Baumpflanzung) erzeugen Aufmerksamkeit und kénnen damit zur Férderung,
Unterstiitzung des GroBprojektes beitragen.

Finanzierung, Unterstiitzung

o Kontakte zum Schultrager, Griinflichenamt u. a. zwecks Unterstiitzung
o Anfrage bei Eltern, 6rtlichen Firmen oder iiberregionalen ,Férdermoglichkeiten” wegen Geld, Material, Unterstiitzung

Genehmigungen

e Schulintern muss {iber das Vorhaben abgestimmt werden.
o DerTrdager muss das Projekt genehmigen. Er muss auch bereit sein, die spateren Spielplatzpriifungen zu gewahrleisten.

Umsetzung

o Kleinere Projekte wie z. B. Pflanzungen kénnen von Schiilerinnen und Schiilern, Eltern, Lehrkraften ggf. allein durchgefiihrt
werden.

e Umfangreiche Neu- oder Umgestaltungen kdnnen von Fachfirmen oder auch in sog. Aktionstagen (Eltern, Lehrkrafte
arbeiten unter fachlicher Anleitung) umgesetzt werden.

o Werden Grof3projekte liber einen langeren Zeitraum mittels Aktionstagen verwirklicht, sollten jeweils Teilbereiche
vollstandig erstellt werden. Das bietet einerseits zeitnahe Nutzungsmoglichkeiten und beugt andererseits einem
Motivationsverlust der Beteiligten vor.
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Priifung und Wartung der Spielplatzgerdte

Spielplatzgerdte auf Schulhofe verlieren auf Grund der tiberdurchschnittlichen Benutzung und Beanspruchung im Laufe der
Zeit ihre urspriingliche Beschaffenheit. Hierdurch erreichen sie eher einen Zustand, der Reparatur- oder Wartungsarbeiten
erforderlich macht. Damit Abnutzungs- und VerschleiBerscheinungen rechtzeitig erkannt werden sind regelméBige Kontrollen
und Inspektionen notwendig.

Der Trdger der Einrichtung ist fiir die Veranlassung der Inspektionen und Wartungsarbeiten verantwortlich (allgemeine
Verkehrssicherungspflicht). Es empfiehlt sich, dies in Form einer Dienstanweisung zu regeln. Die Dienstanweisung sollte einen
Inspektionsplan, die Priifunterlagen, den Priifumfang und die Auswahl der Priifer enthalten. Inspektions- und Wartungsarbeiten
sind immer zu dokumentieren und aufzubewahren.

Gepriift und gewartet werden sollten:

o Das gesamte Auflengeldnde mit Zu- und Abgdngen zu den Spielfldchen
e Die einzelnen Spielplatzgerdte und Kombinationen
e Die Fallrdume mit dem notwendigen Fallschutz

Einmastgerdte erfordern aufgrund der hohen Belastungen einen erheblichen Wartungsaufwand, insbesondere an den
Standpfosten und Fundamenten. Aufgrund dieser Besonderheiten und des Unfallgeschehens sollte auf Einmastgerate in
Bildungseinrichtungen eher verzichtet werden.

I
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Die Priifung der Gerate und die erforderlichen Wartungsarbeiten sollten nach den Vorgaben der Hersteller und der darauf
basierenden Dienstanweisung durchgefiihrt werden. Folgende Inspektionen sind stets vorzusehen:

visuelle Routine-Inspektion (Sichtkontrolle)

Je nach Beanspruchung oder Gefdhrdung, z. B. als Folge von Vandalismus oder
Verunreinigung schultédglich, wochentlich, durch Beschéftigte des Schultrdgers, z. B.
durch den Hausmeister oder andere.

operative Inspektion (Funktionskontrolle)

Die Funktion und Stabilitat sowie die Standfestigkeit der Gerdte muss alle ein bis drei
Monate nach den Vorgaben des Herstellers durch den Schultrager gepriift werden. Hierfiir
sind Hausmeister oder Mitarbeiter des Schultrdgers, z. B. Beschaftigte der
Griinflaichenamter speziell zu schulen.

§© B. Fardel | Unfallkasse NRW
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jahrliche Hauptinspektion (Jahreshauptkontrolle)

Die jahrliche Hauptinspektion findet vorzugsweise zu Beginn der Spielsaison durch einen
Sachkundigen fiir Spielplatzgerdte statt. Um eine gewisse Betriebsblindheit zu vermeiden
ist es empfehlenswert, Personen mit den Arbeiten zu beauftragen, die nicht durchgehend
die Gerate kontrollieren, z. B. im Rahmen der erforderlichen Funktionskontrolle. Die
Uberpriifung beinhaltet die Feststellung des betriebssicheren Zustandes der gesamten
Anlagen, Fundamente und Oberflachen. Die Gerate sind auf Verschleifs und Verrottung
von allen Seiten zu kontrollieren.

Zur Gefahrenabwehr sollten folgende Grundsétze bei der Inspektion und Wartung
eingehalten werden:

Folgende Tatigkeiten sind bei der Wartung und Reparatur auszufiihren:

Priifung und Wartung der Spielplatzgerdte

© B. Fardel | Unfallkasse NRW
Anhand der lokalen Bedingungen und den Herstellerangaben sollte jedes el [

Spielplatzgerdt in einem Inspektionsplan aufgenommen sein, in dem die Teile
enthalten sind, die bei den verschiedenen Inspektionen gepriift werden miissen
Werden bei der Priifung der Spielplatzgerdte und angrenzenden Flachen Mangel festgestellt, sollten diese sofort beseitigt
werden

Konnen Méangel nicht sofort abgestellt werden, kann das Gerat entweder nur noch
eingeschrankt genutzt werden oder es ist stillzulegen bzw. abzubauen

Bestimmte Reparaturen diirfen nur von Fachleuten durchgefiihrt werden, z. B. das
SchweiBen von Konstruktionsteilen

Wartungs- und Reparaturarbeiten miissen fachkundig ausgefiihrt werden

Der Austausch grofRerer Bauteile sollte vorzugsweise durch Originalteile vom
Spielplatzgerdtehersteller erfolgen.

Anderungen an Teilen der Gerate oder der Konstruktion, die die Sicherheit der Gerite
beeinflussen kénnen, sollten nur nach Riicksprache mit dem Hersteller oder einer
sachkundigen Person durchgefiihrt werden.

Routinemafige Wartung

Nachziehen von Verbindungen und Befestigungen

Schmieren von Gelenken

Nachstreichen und Nachbehandeln von Oberflachen

Nacharbeiten, Ersetzen oder Austauschen von abgenutzten oder defekten Teilen
Entfernen von Glasscherben und anderen Verunreinigungen

Ersetzen von abgenutzten Befestigungselementen oder ggfs.Durchfiihrung
notwendiger Schweiflarbeiten durch Berechtigte

Wartung von Fallschutzbeldgen

Auffiillen von losem Fiillmaterial bis zur Makierung der Oberkante Spielebene
Wartung von Freirdumen

Beseitigung von Schaden an Zdunen, Mauern und Sitzflaichen der Banke
Riickschnitt und Pflege von Bdumen und Strauchern

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

Branche Schule, DGUV Regel 102-601

Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 15

AuBenspielflachen und Spielplatzgeradte, DGUV Information 202-022

Spielplatzgerdte und Spielplatzboden, DIN EN 1176

Spielplatzgerdte und Spielplatzbdden - Teil 7: Anleitung fiir Installation, Inspektion, Wartung und Betrieb, DIN EN 1176-7
StoBddmpfende Spielplatzbdden - Priifverfahren zur Bestimmung der StoRdampfung, DIN EN 1177
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- und Wartungsplan

Ions

Vorschlag fiir einen Inspekt

Organisationshinweise

A

Vorschlag fiir einen Inspektions- und Wartungsplan

Einrichtung:
(Anschrift)

Standort des Gerites
und/oder Bildnachweis

Art der Inspektion: _H_ Sichtkontrolle
_H_ Funktionskontrolle

[] Jdhrliche Inspektion

Hinweise und Festgestellt Mafinahmen behoben

erforderliche durch, am durch, am
Mafinahmen
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Pflanzen und Giftpflanzen

Bdume, Straucher, Hecken, aber auch Beete strukturieren das AuBBengeldnde und dienen auch der Abgrenzung von Flachen mit
unterschiedlichen Schwerpunkten der Nutzung. So konnen Hecken, Straucher sowie Beeteinfassungen Spiel- und
Aufenthaltsflachen von bewegungsintensiven Flachen abschirmen, aber auch neue Spielmdglichkeiten, wie beispielsweise
Verstecken ermdoglichen

Werden auf Spielpladtzen, die sich auf Schulhdfen befinden, die Bepflanzungen und
Straucher im Spiel der Kinder und Jugendlichen mit einbezogen, ist darauf zu achten,
dass Triebenden von Strduchern nicht spitz in Verkehrsflachen hineinragen. Hier ist eine
regelmafige Sichtpriifung und gegebenenfalls eine Wartung mit fachgerechtem
Riickschnitt der Triebenden oder abgebrochenen Teile erforderlich.

Bei der Auswahl von Pflanzen auf Schulhofflachen kénnen durchaus auch Brombeeren,
Rosen oder Brennnesseln angepflanzt werden. Diese sollten jedoch nicht an intensiv
genutzten Bewegungs- und ggfs. auch Aufenthaltsbereichen gepflanzt werden. Bei der
ausgewiesenen Nutzung der Spielflachen einer Schule als 6ffetntlicher Spielplatz
empfiehlt sich keine Bepflanzung mit den genannten Pflanzen.

Im AuBengeldande einer Schule sollten folgende Pflanzen grundsatzlich nicht eingesetzt
werden:

Pfaffenhiitchen (Euonymus europaea)

Seidelbast (Daphne mezereum)

Stechpalme (llex aquifolium)

Goldregen (Laburnum anagyroides)

Stark dtzende Pflanzen, wie z. B. der Riesenbarenklau (Heracleum -mantegazzium)

VIR WD e

Weitere Informationen zu Giftpflanzen, die auf dem Schulgeldnde nicht vorhanden sein
sollten, finden sich in der Schrift Giftpflanzen — Beschauen, nicht kauen!

Sehr hilfreiche Informationen zur Einschatzung der Gefahrlichkeit und zur Wirkung von
Pflanzen liefert die Datenbank der Giftzentrale.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81

o Giftpflanzen - Beschauen, nicht kauen!, DGUV Information 202-023

o Natur-Spiel-Rdume fiir Kinder: eine Arbeitshilfe zur Gestaltung naturnaher Spielrdume an Kindergdrten und anderswo,
Natur- und Umweltschutz-Akademie des Landes NRW (NUA), Seite 7 - 14
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Rutschentypen

Die verschiedenen Rutschentypen

Typ 1-Rutschen

Rutschen werden entsprechend ihrem Auslaufteil in zwei
unterschiedliche Typen eingeteilt. Typ 1-Rutschen besitzen
ein kurzes Auslaufteil und weisen eine lange Aufprallfliche

auf. Die Lange des Auslaufteils richtet sich bei diesem Typ
nach der Lange des Rutschteils.
" : " . Hohe des
Lange des Rutschteils Ldnge des Auslaufteils Auslaufteils
<150 cm >30cm <20cm
> 150 cm > 50 cm mit Rutschende
<750 cm nach Bild a und Bild b
= <35cm
> 150 cm mit Rutschende

>750.cm nach Bild a und Bild b

Die durchschnittliche Neigung des Auslaufteils betrdgt maximal 10°.

Die Auslaufteile dieser Rutschen miissen mit einem Radius von mindestens 50 mm bis zum Untergrund gebogen sein,
oder in einem Winkel von mindestens 100° umgelenkt werden.

Beispiel fiir ein Rutschende bis zum Untergrund

Beispiel fiir ein Rutschende iiber dem Untergrund |Bild b |

Ein ausreichender Fallschutz ist sicherzustellen. Fiir Typ 1 Rutschen miissen mindestens folgende Maf3e eingehalten werden.

Lange des Rutschteils | Aufpralifiiche im Auslaufbereich

<150cm mind. 150 cm
>150cm mind. 200 cm
Einsitzteil ™
Rutschteil ™
Auslaufteil ™

seitliche Aufprallfliche m
Lange der Aufprallfliche (m) = (2/3 der freien Fallhdhe) + 0,5
(mindestens 150 cm)

Aufprallflache im Auslaufbereich M
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Rutschentypen

Die verschiedenen Rutschentypen

Typ 2-Rutschen

Rutschen werden entsprechend ihrem Auslaufteil in zwei
unterschiedliche Typen eingeteilt. Typ 2-Rutschen besitzen
ein langes Auslaufteil und weisen eine kurze Aufprallfliche
auf. Die Lange des Auslaufteils richtet sich bei diesem Typ
nach der Ldnge des Rutschteils.

- 5 5 : Hohe des
Lange des Rutschteils Lange des Auslaufteils Auslaufteils
< 150 cm >30cm <20cm
> 150 cm 0,3 x Lange des Rutschteils <35cm

Die durchschnittliche Neigung des Auslaufteils betrédgt
maximal 5°.

Ein ausreichender Fallschutz ist sicherzustellen. Fiir Typ 2
Rutschen miissen mindestens folgende MaBe eingehalten
werden.

Einsitzteil =
Rutschteil =
Auslaufteil =

seitliche Aufprallfliche m
Lange der Aufprallfliche (m) = (2/3 der freien Fallhdhe) + 0,5
(mindestens 150 cm)

Aufprallflache im Auslaufbereich W
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