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e Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

= Schwimmbhalle

Bei der Planung und beim Bau einer Schulschwimmhalle sind zahlreiche Schritte
zu durchlaufen. Ein sinnvolles Projektmanagement ist der Schliissel fiir die
erfolgreiche Erstellung einer neuen Schwimmstétte. Projektvorbereitung,
Planung, Ausfiihrungsvorbereitung, Ausfiihrung und Projektabschluss sind
Kernelemente eines gelingenden Projektmanagements.

Schon in der Phase der Entwurfsplanung sind die Aspekte der Sicherheit und
Gesundheit zu beriicksichtigen. Der Trager der Einrichtung sollte bereits in dieser
Phase die Schule als zukiinftigen Nutzer einbinden, das spart Zeit und Kosten.

Zusatzlich sind weitere Standards und Mafe, z. B. zu den Rdumen und Becken
einer Schwimmstdtte oder zur Auswahl und Aufstellung von Einrichtungen, zu
beachten.

Sicherheitsrelevante bauliche Anforderungen sowie Empfehlungen und _ :
Vorgaben der gesetzlichen Unfallversicherung finden sich unter: - A e, © Unfallkasse NRW

o Akustik

e Beleuchtung

o FuBbdden

e Kennzeichnung

e Raumhohe

e Raumklima

e Rettungsgerdte

o Sitzstufen und Warmebéanke
e Verglasungen

e Wande und Stiitzen
o Verkehrswege
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e Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

= Akustik

Wenn Kinder und Jugendliche sich ausgelassen im Wasser bewegen und lautstark miteinander kommunizieren kann es in
Schwimmhallen unangenehm laut werden.

Im Schwimmunterricht lassen sich bei Lirmpegelmessungen oftmals Mittelungspegel von 80 dB(A) und héhere Werte ermitteln.
Hierunter leiden nicht nur Unterrichtsqualitdt und Sprachverstandlichkeit, sondern auch die Sicherheit und Gesundheit aller
Anwesenden. So reichen die mit Larm einhergehenden Beeintrachtigungen von Konzentrationsstdrungen tiber Auswirkungen
auf das vegetative Nervensystem bis hin zum Nachlassen des Horvermdgens. Auch das Unfallrisiko kann steigen, wenn
beispielsweise Anweisungen oder Warnungen nicht mehr klar und deutlich wahrgenommen werden kénnen.

TR T

Moderne Schwimmhallen sind mit einer geeigneten Raumakustik mit
entsprechenden SchallschutzmaBnahmen auszustatten. Ziel ist es, den Ldrm zu
mindern und die Nachhallzeiten moglichst gering zu halten, um eine gute
Sprachverstandlichkeit zu gewédhrleisten. Besonderes Augenmerk kommt dabei
dem Einsatz schallabsorbierender Materialien zu, die direkten Einfluss auf den
Larmpegel haben. So sind z. B. die Oberflachen von Wanden und
Wandbekleidungen entsprechend den akustischen Anforderungen in
Schwimmhallen und ihren unterschiedlichen Raumfunktionen auszuwahlen.

Die wichtigste Grof3e fiir die Bewertung der Raumakustik in Rdumen ist die Nach-
hallzeit. Hierunter wird die Zeitspanne verstanden, in der der Schalldruckpegel
eines Larmereignisses in einem Raum um 60 dB abfillt. Sie hangt sowohl vom
Raumvolumen als auch von der Anzahl und den Eigenschaften der schallabsorbie- ;
renden Flachen im Raum ab. Hierunter werden z. B. Raumbegrenzungsfldchen und (9l W
Einrichtungsgegenstande einschlie3lich der anwesenden Personen verstanden.

Die Nachhallzeit hat eine direkte Auswirkung auf die Lairmminderung und Sprachversténdlichkeit und somit auch auf die
Nutzbarkeit einer Schwimmbhalle. Die Raumdimensionierung und die Auslegung der raumbegrenzenden Oberflachen sollten
daher so gewdhlt werden, dass die sich einstellenden Nachhallzeiten zu den gewiinschten Nutzungen passen. Daher sind die
vom jeweiligen Raumvolumen der Schwimmbhalle abhéngigen, anerkannten Sollwerte fiir die Nachhallzeit zu beachten.

Die Nachhallzeit kann anhand international genormter Messverfahren ermittelt
werden. Im Frequenzbereich f= 500 Hz soll die Nachhallzeit einen Wertvon T=1,7 s
nicht tiberschreiten. Zu tieferen Frequenzen hin ist ein Anstieg auf das 1,3-Fache

zuldssig. Diese Werte kdnnen nur erreicht werden, wenn je 100 m3 Raumvolumen
eine dquivalente Schallabsorptionsflache von AS = 10 m? eingebaut wird.

Um die angestrebte Nachhallzeit zu erreichen, werden schallabsorbierende
Mafinahmen vorzugsweise in Form einer Akustikdecke eingebaut. Hier werden
pordse Absorptionsmaterialien wie z. B. Holzspanakustikplatten oder akustisch
wirksame Schaume eingesetzt.

In der Regel stehen nur kleine Wandflachen zur Verfiigung, die sich
schallabsorbierend verkleiden lassen. Vorteilhaft ist es, wenn eine Giebelseite .
entsprechend behandelt wird, um Echos zu vermeiden. Als Materialien werden 3 © B. Fardel | Unfallkasse NRW
hierbei vor allem gelochte keramische Platten mit einer Hinterlegung oder Einlage

aus schallabsorbierenden Materialien verwendet.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001

« Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Lauter Sportin leisen Hallen — Akustische Gestaltung von Sport- und Schwimmbhallen, Fraunhofer-Institut
o Horsamkeit in R&umen - Anforderungen, Empfehlungen und Hinweise fiir die Planung, DIN 18041

o Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Geb&ude, DIN 18040-1
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e Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

~ Beleuchtung

Eine ausreichende Belichtung bzw. Beleuchtung ist in allen Lebens- und Arbeitsbereichen
Voraussetzung, um gut sehen zu kénnen und sich somit auch leichter orientieren sowie sicher
bewegen zu kénnen.

In Schwimmhallen miissen spezielle Anforderungen an die Beleuchtung eingehalten werden.
Da sich die Beleuchtung harmonisch in die architektonische Gestaltung der Schwimmbhalle
einfligen sollte, bietet sich eine rechtzeitige Abstimmung des lichttechnischen Konzeptes
zwischen Lichtplaner und Architekt an.

Fiir die verschiedenen Bereiche von Schulbddern gelten folgende Mindestanforderungen an die
Beleuchtungsstarke:

Beckenbereich 200 Ix
Umkleide- und Sanitdrrdume 200 Ix
Technikrdume 200 Ix
Flure und Verkehrswege 100 Ix (empfohlen: 200 Ix)

Uberdies empfiehlt es sich, im Sprung-, Start- und Wendebereich die Beleuchtungsstirke durch eine Zusatzbeleuchtung um ca.
30 % anzuheben.

Uber Wasserfldchen sollen keine Leuchten angeordnet werden. In der
Praxis hat sich deren Anordnung parallel zu den Langsseiten der Becken
bewadhrt. Dariiber hinaus miissen samtliche Beleuchtungen in
Ballspielbereichen bis zu einer Hohe von 4,5 m iber dem Wasserspiegel
ballwurfsicher ausgefiihrt werden.

Bei der Auswahl der Leuchten ist darauf zu achten, dass ein Bersten der
Lampen insbesondere fiir den Nassbereich keine Gefahren mit sich bringt.
Auch sollte auf einen guten lichttechnischen Wirkungsgrad der Leuchten
geachtet werden. Kiinstliche Beleuchtung darf nicht zur Verfdlschung der
Farben und zur Blendung der Nutzer fiihren.

Die Lichtschalter sind leicht zugdnglich und gut erkennbar in der Nahe der
Zu- und Ausgange anzubringen. In Rdumen ohne Tageslicht kénnen sie
hierfiir z. B. selbstleuchtend ausgefiihrt werden. Lichtschalter sollten in
einer Héhe von 85 cm tiber dem FuBboden und mit einem Mindestabstand
von 50 cm zu (Raum-)Ecken angebracht sein.

Wahrend die Beleuchtungsstarke im Beckenbereich beim normalen

Badebetrieb (Schulsport, Freizeitsport und Training) mindestens 200 Ix betragen sollte, gelten im Wettkampfbetrieb hohere
Mindestanforderungen. So sind fiir den regionalen/ortlichen Wettkampfbetrieb 400 Ix und fiir den nationalen und
internationalen Wettkampfbetrieb Schwimmen sowie fiir den Wettkampfbetrieb Springen 500 [x vorzusehen.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 7



e Bauliche Anforderungen

~ Beleuchtung

Bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung muss in folgenden Bereichen durch eine
Sicherheitsbeleuchtung eine Mindestbeleuchtungsstédrke von mindestens 1 Ix
eingehalten werden:

¢ im Hallenbad

e an Beckenumgangen

e in Umkleide- und Sanitdrraumen

e in Technikrdumen (auch in Freibddern)
e auf Flucht- und Rettungswegen

o auf Zuschauertribiinen

In Schwimmbhallen, die Becken mit einer Wassertiefe » 1,35 m haben, sollte die

Sicherheitsbeleuchtung hohere Beleuchtungsstdrken bis max. 15 Ix aufweisen.

Fiir Instandhaltungsarbeiten miissen Beleuchtungseinrichtungen jederzeit
gefahrlos erreicht werden kénnen, z. B. durch geeignete Geriiste. Auch
herablassbare Beleuchtungseinrichtungen oder fest eingebaute Laufstege sind
denkbar.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.8

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.9

o Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV), § 3

o Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV), Abschn. 3.4 des Anhangs

e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
e Licht und Beleuchtung — Sportstattenbeleuchtung, DIN EN 12193

Sichere Schule | Schwimmhalle

&' . © B. Fardel | Unfallkasse NRW

e Licht und Beleuchtung — Beleuchtung von Arbeitsstdtten — Teil 1: Arbeitsstatten in Innenrdumen, DIN EN 12464-1
e Licht und Beleuchtung — Beleuchtung von Arbeitsstédtten — Teil 2: Arbeitspldtze im Freien, DIN EN 12464-2

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 8



e Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

=~ FufRboden

Beim Schulschwimmen rutschen Schiilerinnen und Schiiler oftmals aus. Optimal
gestaltete FuBbdden und organisatorische Mafinahmen der Lehrkraft, wie beispiels-
weise das Gebot, in nass belasteten BarfuRbereichen nicht zu laufen, reduzieren die
Unfallwahrscheinlichkeit.

FuBboden miissen tragfahig, trittsicher und rutschhemmend sein. Sie diirfen keine
Unebenheiten, Locher, gefdahrliche Schrdagen oder Stolperstellen aufweisen. Als
Stolperstelle werden Unebenheiten ab 4 mm betrachtet.

Bei der Auswahl der Bodenbeldge muss beachtet werden, dass diese mit Schuhen wie
auch barfuB begangen werden. Daher miissen die Bodenbeldge den Anforderungen an
nass belastete BarfuBbereiche sowie an FuBbdden mit Rutschgefahr entsprechen. Die
Anforderungen an die Rutschhemmung von Bodenbeldge in nassbelasteten
BarfuBbereichen kénnen der Schrift "Bodenbeldge fiir nassbelastete Barfufibereiche "
entnommen werden. Fubéden, die zugleich mit Schuhen begangen werden, miissen
der Regel "FuBboden in Arbeitsraumen und Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr" entsprechen sowie die Anforderungen der
Technischen Regel "FuBbodden" erfiillen. Die erforderlichen Bodengefdlle zur Entwdsserung, z. B. bei Beckenumgéngen
mindestens 2%, sind bei den Badbereichen mit Wasseranfall zu beriicksichtigen.

© Unfallkasse NRW

Beim Einsatz von Reinigungs- und Desinfektionsmitteln diirfen die rutschhemmenden Eigenschaften der Boden nicht
beeintrachtigt werden.

Fiir FuBboden im BarfuRbereich wird eine Oberflachentemperatur von 20 bis 30 °C empfohlen. Kann hier die
Fubodentemperatur von mindestens 20 °C nicht erreicht werden, so sollte eine FuBbodenheizung vorgesehen werden.

FuBbdden und Warmebanke sollten getrennte Regelkreise erhalten. Eine Maximalbegrenzung der jeweiligen Vorlauftemperatu-
ren ist vorzusehen.

Quellen

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.1

o Bodenbeldge fiir nassbelastete Barfufbereiche, DGUV Information 207-006

o Arbeitsstdttenverordnung (ArbStattV), Abschn. 1.5 des Anhangs, Abs. 2

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Fuflbdden, Technische Regeln fiir Arbeitsstatten, ASR A1.5

o Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstadtten, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR V3a.2
o Verkehrswege, Technische Regel fiir Arbeitsstdatten, ASR A1.8

o Abldufe fiir Gebdaude, DIN EN 1253

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 9



3 Bauliche Anforderungen

=~ Kennzeichnung

Kennzeichnungen dienen der Gefahrenabwehr und informieren alle Nutzer auf
sinnvolle Weise {iber Sicherheitseinrichtungen, Verbote und Gebote in der

Schwimmstatte. Zusatzlich werden Wassertiefen und Funktionsbereiche, wie z.

B. Nichtschwimmer- und Sprungbereiche, gekennzeichnet.

Verbots- und
Gebotszeichen, weisen hin auf

e Gefahren im Betrieb,
o erforderliche Schutzmafnahmen und
o vorhandene Sicherheits- und Erste-Hilfe-Einrichtungen

und miissen von allen beachtet und eingehalten werden.

Der Badbetreiber muss im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung die
erforderlichen Kennzeichnungen vornehmen.

Sichere Schule | Schwimmbhalle

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Gefahrenbereiche in Schwimmbadern, wie z. B. Technikrdume, miissen gekennzeichnet sein. Hinweise zur Kennzeichnung
finden sich in der Technischen Regel fiir Arbeitsstdtten ,,Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung".

Zusatzliche Kennzeichnungen kdnnen sich aus weiteren sicherheits- und gesundheitsschutzrelevanten Vorgaben, wie z. B.

Biostoff- oder Gefahrstoffverordnung, ergeben.

Quellen

e Betrieb von Bddern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.10

e Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen (Gefahrstoffverordnung — GefStoffV)

e Verordnung iber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit Biologischen Arbeitsstoffen (Biostoffverordnung -

BioStoffV)

¢ Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung, Technische Regel fiir Arbeitsstdtten, ASR A1.3
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e Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmhalle

= Raumhohe

Neben der GroRe der Wasserflache und den Beckenumgangsflachen wird die GréBe einer Schwimmbhalle auch durch die
erforderlichen Raumhdéhen bestimmt. So sind in Hallenb&ddern iiber den Becken und Aufenthaltsflachen von Nutzern und
Beschiftigten folgende Mindestraumhdohen einzuhalten:

Die Raumhohe iiber der Wasserflache ist mindestens 1,50 m weit in den Beckenumgang fortzusetzen, um geniigend Hohe tber
den Startsockeln sowie zur Handhabung von Reinigungsgerdten und Rettungsstangen zur Verfiigung zu haben. Auch
gestalterische Gesichtspunkte sowie beleuchtungstechnische und raumakustische Anforderungen (Nachhallzeit) sollten in die
Planung der Raumhdhen mit einflieBen.

Uber dem Beckenumgang 2,50m
Uber dem Kleinkinderbecken 2,50 m
Uber dem Nichtschwimmerbecken 3,20 m
Uber dem Schwimmerbecken 4,00 m
Bei Wasserball 6,00 m

Die Raumhohe iiber den Sprunganlagen ergibt sich aus der Hohe der Absprungstelle zuziiglich des vorgeschriebenen
Sicherheitsabstandes iiber der Absprungstelle. Sie ist jedoch nicht im gesamten Beckenbereich erforderlich, sondern nurin
den Raumteilen, die durch die horizontalen Sicherheitsabstdande in allen Richtungen bestimmt sind.

Sprunganlagen Sicherheitsabstand (mind.)
Uber 1-m, 3-m, 5-m- und 7,5-m-Plattformen 3,25 m
Uber 10-m-Plattformen 4,00 m
Uber 1-m- und 3-m-Sprungbretter 5,00 m

|'
. Fardel

Fiir die Raumhohen der technischen Bereiche von Hallenbddern gelten folgende Orientierungswerte:

Technischer Bereich Lichte Raumhohe (mind.)

Heizungsanlage 3,00 m
Raumlufttechnische Anlage 3,00 m
Wasseraufbereitung fiir die Becken 4,00 m (je nach Filterkonstruktion)
Elektroverteilung 2,50 m
Ersatzstromversorgung 2,50m
BHKW 3,20 m (fiir Speicher mind. 4,50 m)

© B. Fardel | Unfallkasse NRW
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e Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

= Raumhohe

Sofern vorhanden, sollte die Eingangshalle der Schwimmhalle mindestens eine
lichte Raumhohe von 2,75 m aufweisen, soweit die jeweilige Landesbauordnung
nichts anderes vorgibt. Fiir nachfolgend aufgefiihrte Funktionsraume gilt immer
eine lichte Raumhohe von mindestens 2,50 m:

e Sanitdrraume (Dusch- und Toilettenrdume)
e Gerdterdume

e Raum fiir Reinigungsgerdte

o Raum fiir Erste Hilfe

o Schwimmmeisterraum

o Umkleiderdume

Sowohl fiir den Umkleidebereich als auch fiir Dusch- und Toilettenrdume wird
jedoch eine lichte Raumhdhe von 2,75 m empfohlen.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
e Schwimmbadgerdte - Teil 10: Zusétzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Sprungplattformen, Sprungbretter und zugehdorige Gerdte, DIN EN 13451-10

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 12



e Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

= Raumklima

Das Wohlbefinden der Nutzer und Beschéftigten in einem Hallenbad
wird in hohem Mafe durch die Qualitdt der Innenraumluft bzw. des
Raumklimas innerhalb der Schwimmhalle beeinflusst. Daher ist es
wichtig, in Hallenbddern mithilfe von heizungs- und
raumlufttechnischen Anlagen fiir behagliche raumklimatische
Verhiltnisse zu sorgen.

Die Giite der Innenraumluft wird insbesondere durch folgende drei
Faktoren bestimmt:

e Raumlufttemperatur
o Raumluftfeuchtigkeit
o Raumluftgeschwindigkeit

Die Raumlufttemperaturen

Infolge der Verdunstung des an ihm haftenden Wasserfilms wird einem
unbekleideten Korper zusatzlich Warme entzogen. Zur Verminderung
dieses Warmeverlustes sollte die Raumlufttemperatur der
Schwimmhalle 2 © bis 4 °C liber der Beckenwassertemperatur liegen,
jedoch nicht iiber 34 °C.

© Unfallkasse NRW

Folgende Raumlufttemperaturen sind anzustreben:

Eingangsbereich mind. 20 °C
Sanitdrraume (Dusch- und Toilettenrdume) mind. 26 °C max. 34 °C
Umkleidebereich mind. 22 °C max. 28 °C
Erste-Hilfe-/Schwimmmeisterraum mind. 22 °C max. 26 °C
Schwimmhalle mind. 30 °C max. 34 °C

Die Raumluftfeuchtigkeit

Die relative Raumluftfeuchtigkeit muss in der Schwimmhalle im Bereich der
physiologischen Zutraglichkeit liegen. So fiihrt eine zu hohe Luftfeuchtigkeit nicht
nur zu Schwiileempfinden, sondern kann auch den Metall- und Holzbauteilen
schaden. Liegt die relative Raumluftfeuchtigkeit im Schwimmhalleninnenraum in
einem Bereich zwischen 40 % und 64 %, so lassen sich Schaden an Bauteilen
vermeiden.

Die Raumluftgeschwindigkeit

In Schwimmbhallen, Schwimmmeister-/Erste-Hilfe-Rdumen, Sanitédr- und Umkleide-
bereichen sowie ggf. in Eingangsbereichen sind raumlufttechnische Anlagen
notwendig, um die in der Schwimmhalle anfallenden Wasserdampfmengen bzw. die © Unfallkasse NRW
Geruchs- und Schadstoffkonzentrationen mithilfe von Auen- und Umluft

auszugleichen.

Je nachdem, wie die raumlufttechnischen Anlagen ausgelegt sind, werden dabei unterschiedliche Raumluftgeschwindigkeiten
erzielt. Es gilt eine relative Raumluftgeschwindigkeit von max. 0,15 m/s anzustreben. Zudem muss der Aufienluftanteil der
Zuluft wahrend der Betriebszeit mindestens 30 % des Auslegungsvolumenstroms betragen. Eine Auslegung ausschlieilich
nach angenommenen Luftwechselzahlen ist unzuldssig.

Quellen

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
e Technische Gebdudeausriistung von Schwimmbéadern — Hallenb&der, VDI 2089 Blatt 1
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3 Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

~ Rettungsgerdte

An Schwimmerbecken miissen geeignete Rettungsgerdte in ausreichender
Zahl gut sichtbar und fiir jedermann zuganglich sein. So ist in der
Schwimmhalle an beiden Langsseiten eines Beckens jeweils eine
Rettungsstange zu platzieren.

Abhdngig von der BeckengréRe kann es zudem erforderlich sein, weitere
Rettungsgerdte vorzuhalten.

Geeignete Rettungsgerate sind:

o Rettungsstangen
o Rettungsringe mit Wurfleine
o Rettungsballe mit Wurfleine

Die Wurfleine sollte mindestens 15 m lang sein.

£

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Fur jedes Becken mit einer Wassertiefe von tiber 1,35 m miissen mindestens
eine Rettungsstange sowie ein Rettungsring oder Rettungsball mit einer
mindestens 15 m langen Wurfleine vorhanden sein.

An einem 25-m-Becken werden drei Rettungsgeréte als ausreichend angesehen.

Alle Rettungsgerdte miissen regelmafiig auf ihre Haltbarkeit und ihren ordnungsgeméafen Zustand gepriift werden.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001
e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
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3 Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

= Sitzstufen und Warmebénke

Sitzstufen und Warmebénke sind willkommene Gestaltungselemente im
Schwimmbadbau. Inshesondere Warmebanke haben sich als
Sitzmoglichkeit in Schulschwimmhallen bewdhrt, da sie das Auskiihlen
von Schiilerinnen und Schiilern verzégern kdnnen, die beispielsweise
Beobachtungsaufgaben am Beckenrand wahrnehmen.

Sollen Banke oder Sitzstufen als Zuschaueranlage mit mindestens 200
Zuschauerpldtzen genutzt werden, so ist die
Versammlungsstdttenverordnung des jeweiligen Bundeslandes zu
berlicksichtigen.

Sitzstufen und Warmebénke gelten als sicher, wenn

o die Oberflachen rutschhemmend sind. Dies wird erreicht, wenn die.
Beldge der Bewertungsgruppe B nach der Schrift ,,Bodenbeldge fiir
nassbelastete Barfufibereiche” verwendet werden,

o scharfe Kanten und Ecken vermieden werden,

.

o die Oberflichentemperatur von Warmeb#nken zwischen 30 und 39 °C = .~ Ounfallkasse NRW
liegt und 40 °C nicht liberschreitet,

o keine Absturzgefahrvon Verkehrswegen zu direkt darunterliegenden Sitzstufen oder Warmebanken besteht. Ist dies nicht
auszuschliefien sind bauliche, fest installierte Sicherungsmafinahmen erforderlich.

Quellen

e Betrieb von Bddern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.6

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfuRbereiche, DGUV Information 207-006

e Musterverordnung liber den Bau und Betrieb von Versammlungsstdtten (Muster-Versammlungsstattenverordnung —
MVSt&ttVO)

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

Bitte beachten Sie auch die landesspezifischen Quellen der Bundeslédnder auf der Webseite online.
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3 Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmbhalle

=~ Verglasungen

Grofe Glasflachen in Schwimmstétten lassen Bereiche hell, freundlich und
transparent erscheinen. Verglasungen und sonstige lichtdurchldssige
Flachen miissen bruchsicher sein. Zu den Verglasungen zdhlen nicht nur
Glaseinsdtze in Tiiren und Fenstern, sondern auch lichtdurchladssige
Wande, Schaukdsten und Spiegel.

Glasbriistungen und andere Verglasungen, die dazu dienen, Personen
gegen Absturz zu sichern, miissen zusatzlich die Anforderungen fiir die
Verwendung von absturzsichernden Verglasungen erfiillen.

Fur die Reinigung von lichtdurchlédssigen Flachen, wie Glaswande,
Glasdecken oder Glasdacher, sind Einrichtungen vorzusehen, die ein
gefahrloses Reinigen ermoglichen, z. B. Anschlagpunkte, Podeste,
Balkone, Laufstege und fiir Hubarbeitsbiithnen tragfahige Flachen. Fiir
Wartung, Instandhaltung und Reinigung von hochgelegenen Glasflachen
muss ein Konzept vorliegen, das ein sicheres Arbeiten an diesen Orten

¥ am

gewdhrleistet. Dies ist bereits bei der Planung eines Bades zu ' = 1 _f\ | © Unfallkasse NRW
beriicksichtigen.

Lichtdurchldassige Wande und Tiiren miissen gekennzeichnet sein, sofern ihre raumtrennende Wirkung nicht deutlich
wahrgenommen werden kann.

Als bruchsicher werden Verglasungen immer dann eingestuft, wenn sie aus

e Sicherheitsglas,
o lichtdurchldassigen Kunststoffen mit Sicherheitseigenschaften,
e Glasbausteinen nach der Norm ,,Glasbaustein-Wande“ bestehen.

Quellen

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.3

¢ Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
o Glasbaustein-Wande, DIN 4242

e Glas im Bauwesen - Bemessungs- und Konstruktionsregeln, DIN 18008

Zuriickgezogen

e Mehr Sicherheit bei Glasbruch, DGUV Information 202-087
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3 Bauliche Anforderungen

= Glastypen — Eigenschaften

1. Fenster- und Spiegelglas (Floatglas)
Begriff, Eigenschaften:

« Floatgldser sind anorganische abgekiihlte und erstarrte
Schmelzprodukte.

« Sie sind weitgehend frei von Blasen, Inhomogenitdten, Schlieren und
Spannungen.

« Insbesondere Spiegelglas ist in seiner Oberfldache plan, klar
durchsichtig, klar reflektierend und verzerrungsfrei.

Sicherheitseigenschaften:

« keine ausreichende Verkehrssicherheit nach DIN EN 12 600
« nicht ballwurfsicher nach DIN 18032 Teil3

Anwendungsbereich:

o Floatgldser zahlen nicht zu den bruchsicheren Werkstoffen.
« lhre Verwendung in Schulen ist deshalb nur dann zuldssig, wenn der
Zugang erschwert ist, z. B. durch:
« 1 mhohe Geldnder mind. 20 cm vor der Verglasung
o Verglasungen hinter bepflanzten Schutzzonen
« mind. 80 cm hohe und mind. 20 cm tiefe Fensterbdanke
o Anordnung von Glasschréanken in Nebenrdumen

2. Einscheiben-Sicherheitsglas (ESG)
Begriff, Eigenschaften:

« Einscheiben-Sicherheitsglas ist thermisch vorgespanntes Glas.

« Die Oberflachen der Gldser stehen unter Druckspannung, das
Scheibeninnere unter Zugspannung. Bei Zerstérung der Vorspannung
z. B. durch Beschadigung der Kanten oder der Fldchen durch sehr
spitze, harte Schldge zerféllt das Glas in ein Netz kleiner, relativ
stumpfkantiger Kriimel.

o Nachtragliches Bearbeiten ist nicht maoglich.

« ESG-Glaser besitzen eine erhohte mechanische Widerstands- und
Biegebruchfestigkeit sowie eine erhdhte
Temperaturwechselbestdndigkeit.

o Durch die unterschiedlichen Spannungszonen kann eine
Doppelbrechung der Lichtstrahlen entstehen (Anisotropie). Die
polarisierten Anteile des Tageslichts machen dieses Phdnomen hin
und wieder in Form von regenbogenfarbigen Ringen bzw. Wolken
sichtbar.

o ESG-Glaser miissen durch Stempelaufdruck gekennzeichnet sein.

Sicherheitseigenschaften:

o ESG-Glaser zdhlen zu den bruchhemmenden Werkstoffen.

o Sie zeichnen sich durch eine besonders hohe Schlag- und
Stof3festigkeit gegen stumpfen Stof aus.

« BeiBruch verhalten sie sich verletzungsmindernd infolge des Zerfalls
in Krlimel.

« Indenvon den Herstellern angebotenen iiblichen
Scheibenabmessungen und bei Beachtung der Einbauvorschriften
bestehen sie die Priifungen bei hchsten Belastungen im
Pendelschlagversuch und zur Ballwurfsicherheit.

Anwendungsbereich:

« Die nach den Einbauvorschriften der Hersteller dimensionierten ESG-
Gldser haben sich als verkehrs- und ballwurfsichere Verglasungen
bewdhrt und konnen deshalb ohne weitere Abschirmung in Fenstern,
Turen und Wanden verwendet werden. Das Risiko des Zerspringens
einer Scheibe besteht jedoch, wenn die Kanten der ESG-Gladser
ungeschiitzt freiliegen, wie z. B. bei einer Ganzglastiir, und die
Kanten mechanisch beansprucht werden.

« FiirVerglasungen in Umwehrungen an Absturzstellen empfehlen
namhafte Hersteller ausschlieBlich die Verwendung von VSG.

« ESGistnicht als Verglasung im Uberkopfbereich geeignet.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de
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3. Verbundsicherheitsglas (VSG)
Begriff, Eigenschaften:

« Verbundsicherheitsglas besteht aus zwei oder mehreren Scheiben,
z. B. aus Fenster-, Spiegel-, Floatglas, die durch zdh-elastische,
rei3feste organische Folien unter Druck und Warme zu einer Einheit
fest verbunden wurden.

« Wird die Scheibe so beansprucht, dass sie bricht, haften die
Bruchstiicke an der Folie, sodass die Scheibenoberflache weitgehend
plan bleibt; d. h., die Scheibe zerbricht in grofere Teile, verbleibt
jedoch in ihrer Gesamtheit im Rahmen.

o Da filir VSG keine Kennzeichnungspflicht besteht, kann
unbeschéddigtes Glas nur am Profil der AuSenkanten oder im Fall von
Stahlfadenverbundglas an den eingelegten Stahlfaden erkannt
werden.

« Stahlfadenverbundglas kann leicht mit ,,Chauvelglas“ verwechselt
werden, einem Spiegelglas mit parallel verlaufenden Stahldréhten im
Abstand von 50 mm. Chauvelglas ist sicherheitstechnisch wie
normales Spiegelglas zu beurteilen; es wird heute nicht mehr
hergestellt, kann aber noch an vielen Orten angetroffen werden.

Sicherheitseigenschaften:

o VSG-Gldser sind bruchhemmende Werkstoffe.

« BeiBruch verhalten sie sich verletzungsmindernd infolge der
splitterbindenden Wirkung.

« Ab Glasdicken von 8 mm kann VSG ballwurfsicher sein
(Herstellerangaben beachten).

Anwendungsbereich:

o Inden handelsiiblichen Abmessungen bestehen
VSG-Verglasungen den Pendelschlagversuch mindestens bis zur
mittleren Belastung, sodass sie als verkehrssicher gelten und in
Tiren und Wanden ohne zusatzliche Abschirmung verwendet werden
kdnnen.

« Wegen der besonderen scherbenbindenden Eigenschaft der
elastischen Folie eignet sich VSG fiir Uberkopf- bzw. hoch liegende
Schragverglasungen sowie fiir Briistungs- und
Umwehrungsverglasung von Absturzstellen.

4. Chemisch vorgespanntes und teilvorgespanntes Glas (TVG)
Begriff, Eigenschaften:

o Chemisch vorgespannte und teilvorgespannte Gldser sind in
Verkehrsbereichen bis 2 m iiber der Standflache dem direkten
Zugang zu entziehen.

« Teilvorgespanntes Glas wird dhnlich wie ESG hergestellt, jedoch nicht
so stark abgekiihlt. Bei Uberbelastung zerfillt es nicht in Kriimel,
sondern es bilden sich Briiche, die von Kante zu Kante reichen.

Sicherheitseigenschaften:

« Sowohl chemisch vorgespannte Gldser als auch teilvorgespannte
Glaser haben zwar gegeniiber Normalglas eine erhéhte
Biegebruchfestigkeit und eine erhdhte
Temperaturwechselbestdndigkeit, sind jedoch keine
Sicherheitsgldser. Sie sind allein ohne zusétzliche Mainahmen nicht
verkehrssicher.

Anwendungsbereich:

o Chemisch vorgespanntes Glas erhélt die Vorspannung durch
lonenaustausch an der Glasoberfliche. Bei Uberbelastung zerbricht
es wie Normalglas in grole und kleine Splitter.

o Wenn chemisch vorgespannte und teilvorgespannte Gldaser zu VSG
verarbeitet sind, wie z. B. VSG aus 2 x TVG, kommen zu ihren
speziellen Eigenschaften noch die von VSG hinzu. Sie erfiillen dann
die Anforderungen an absturzsichernde Verglasung und
Uberkopfverglasung.
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3 Bauliche Anforderungen

= Glastypen — Eigenschaften

5. Profilbauglas
Begriff, Eigenschaften:

« U-formig profiliertes Gussglas in einem kontinuierlichen Verfahren als
Endlosband hergestellt
« rohglasdhnliche Struktur

Sicherheitseigenschaften:

« keine ausreichende Verkehrssicherheit
« Spezial-Profilbauglas in zweischaliger Ausfiihrung kann
ballwurfsicher sein.

Anwendungsbereich:

« Profilbaugldser sind in Verkehrsbereichen (bis 2 m tiber der
Standflache) dem direkten Zugang zu entziehen.

6. Glassteine
Begriff, Eigenschaften:

« gepresster weifler oder farbiger hohler oder massiver Glaskorper
« Hohl-Glassteine fiir Wande
« Betonglas fiir begeh- und befahrbare Decken

Sicherheitseigenschaften:

« Glassteine zdhlen zu den bruchhemmenden Werkstoffen.
o Sie wirken absturz- und durchsturzhemmend.

Anwendungsbereich:

« Glassteine sind nur bedingt tragfahig. Deshalb miissen die einzelnen
Felder gleitend eingebaut und mit Betonstahlstdben bewehrt werden.

« Beifachgerechter Verglasung bestehen Glassteine i. d. R. den
Pendelschlagversuch und sind dann in Aufenthaltsbereichen
zuldssig. Nicht beschddigte Glassteinwdnde sind deshalb in
Aufenthaltsbereichen von Schulen zuldssig.

« Glassteine in Sporthallen miissen ballwurfsicher sein.

« Glassteine eignen sich fiir Briistungs- und Umwehrungsverglasungen.

7. Lichtdurchlassige Kunststoffe
Begriff, Eigenschaften:

o lichtdurchldssige thermoplastische Werkstoffe, bestehend aus
Polymethylmethacrylat (z. B. Plexiglas) oder Polycarbonat (z. B.
Makrolon, Lexan)

o leicht zu verarbeiten, z. B. durch Sagen, Stanzen, Schleifen,
Schneiden, Bohren, Frasen und Polieren

« relativ geringe Oberflachenhdrte

Sicherheitseigenschaften:

o Lichtdurchldssige Kunststoffe sind verhaltnismafig unempfindlich
gegen Schlag und StoR.

« Sie haben eine relativ hohe Bruchfestigkeit und zdhlen zu den
bruchhemmenden Werkstoffen.

Anwendungsbereich:

« Besonders geeignet, wo es bei lichtdurchldssigen Wanden auf
geringes Gewicht ankommt

o Wenn mit Beschddigungen durch Verkratzen zu rechnen ist, sind
strukturierte Kunststoffplatten den glatten vorzuziehen.

Sichere Schule | Schwimmhalle

8. Drahtornamentglas
Begriff, Eigenschaften:

« Drahtornamentglas ist ein farbloses oder farbiges Gussglas mit
Drahtnetzeinlage.

« Drahtornamentglas aus Rohglas oder gemustertem Gussglas ist
durchscheinend und lichtstreuend.

« Drahtornamentglas kann beidseitig geschliffen und poliert werden
und wird dann als ,,Drahtglas, poliert“ bezeichnet. Es ist klar und
durchsichtig.

o Drahtornamentgldser konnen nicht zu ESG verarbeitet werden.

Sicherheitseigenschaften:

« keine ausreichende Verkehrssicherheit

o nicht ballwurfsicher nach DIN 18 032 Teil 3

« Unterschiedliches Warmedehnverhalten von Glas und Drahtnetz und
Korrosion an den abgeschnittenen Drahten kénnen zur Schwachung
der Glasstabilitdt beitragen und zu vorzeitigem Glasbruch fiihren.

Anwendungsbereich:

« Drahtornamentgldser sind in Verkehrsbereichen (bis 2 m iiber der
Standflache) dem direkten Zugang zu entziehen.
« Drahtornamentgldser sind als Uberkopfverglasungen moglich.

9. Splitterschutzfolien
Begriff, Eigenschaften:

« Splitterschutzfolien sind selbstklebende, zdh-elastische, reif3feste,
durchsichtige Folien, die nachtrédglich auf plane Glasfléachen
aufgeklebt werden konnen.

o Sie haben eine relativ geringe Kratzfestigkeit.

Sicherheitseigenschaften:

o Splitterschutzfolien konnen nach Angaben der Hersteller und unter
Beachtung der Einbauvorschriften zu einer Verbesserung der
Sicherheit vor Verletzung bei Glasbruch fiihren.

« Die Verkehrssicherheit ist gegeben, wenn die Kriterien des
Pendelschlagversuchs erfiillt sind.

Anwendungsbereich:

o InVerkehrs- und Aufenthaltsbereichen eignet sich die Folie als
nachtrdglich an der Beriihrungsstelle aufzubringender Splitterschutz.
Bei Gldsern mit beidseitiger Zuganglichkeit (z. B. Tiirverglasungen,
Glaswénde) kann es erforderlich sein, dass beide Seiten beklebt
werden miissen. Dies ist z. B. bei einer Isolierverglasung der Fall, die
aus zwei nicht bruchsicheren Verglasungen besteht. Beim Bekleben
von Glasflachen, die eine Brand- oder Rauchschutzfunktion erfiillen,
wie z. B. Drahtglas in Rauchschutztiiren, sind Einschrankungen
moglich, die sich z. B. aus den entsprechenden
Zulassungsunterlagen der Tiiren ergeben.

o Die Anbringung durch Laien kann zu unbefriedigenden Ergebnissen
fihren (z. B. Verstaubung infolge elektrostatischer Aufladung bei der
Verlegung, Gefahr der Riss- oder Blasenbildung, zu weiter Abstand
zum Rahmen bzw. zur Gummilippe).

o Nur gepriifte und zugelassene Splitterschutzfolien verwenden.
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e Bauliche Anforderungen

== Wande und Stiitzen

Die Beschaffenheit von Wanden, Stiitzen und Bekleidungen richten sich nach
gestalterischen, zweckmafiigen und sicherheitstechnischen Anforderungen.
Zudem konnen auch Anforderungen des baulichen Brandschutzes Einfluss auf
die Ausfiihrung nehmen.

In Aufenthaltsbereichen und an Verkehrswegen diirffen Wénde, Stiitzen und
sonstige Einrichtungen vom Fufboden aus gemessen bis zu einer Hohe von 2 m
keine Oberflachen aufweisen, die zu Verletzungen fiihren kdnnen. Ecken und
Kanten von Wanden und Stiitzen gelten als nicht scharfkantig, wenn z. B.
Fliesenwande voll verfugt sind oder Fliesen mit um die Fliesenkanten gezogener
Glasur verwendet werden. Wandecken, Verkleidungen oder Stiitzen mit
abgerundeten Kanten (Radius > 2 mm oder entsprechend stark gefast) gelten als
nicht scharfkantig.

Uberdies sollten fiir alle Oberfldchen bis zu einer Hshe von 2 m weitgehend
glatte und leicht zu pflegende Materialien verwendet werden. Oberhalb dieser
Hohe sind nach Méglichkeit raumakustische Manahmen mit entsprechenden
schalldammenden Materialien vorzusehen.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001
e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
o Glasbaustein-Wande, DIN 4242

Sichere Schule | Schwimmbhalle

© Unfallkasse NRW
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Flucht- und Rettungswege

Fluchtwege und Notausgadnge dienen dem schnellen und sicheren Verlassen
des Schwimmbades und der Arbeitsbereiche. Hierfiir ist folgendes zu
beachten:

o Sie fiilhren auf méglichst kurzem Weg ins Freie oder in einen gesicherten
Bereich.

e Sie sind deutlich erkennbar und dauerhaft gekennzeichnet.

o Aufsieist zusatzlich hinzuweisen, wenn sie nicht von jedem Arbeitsplatz
aus sichtbar sind. Dies kann z. B. in Technikrdumen notwendig sein.

e Anzahl, Anordnung und Abmessung der Fluchtwege und Notausgange
entsprechen den Vorgaben der jeweiligen Landesbauordnung.

o Die Tiiren im Verlauf von Fluchtwegen oder Tiiren von Notausgdngen sind
von innen ohne besondere Hilfsmittel jederzeit leicht nach auBen zu
offnen.

o Automatische Schiebetiiren miissen so beschaffen sein, dass sie sich bei
Stromausfall selbsttatig 6ffnen und in gedffneter Stellung stehen bleiben.

e Flucht- und Rettungspldne sind an geeigneter Stelle aufzuhdangen.

© B. Fardel

Unzuldssig im Verlauf von Fluchtwegen sind:

¢ Drehtiiren (Karusselltiiren),

o Drehkreuze,

e nicht automatische Schiebetiiren und

o Steigleitern im Verlauf des ersten Fluchtweges.

Schiebetiiren von Sanitar- und Umkleidekabinen, z. B. fiir Menschen mit Behinderung, werden nicht als Tiiren im Verlauf von
Fluchtwegen angesehen.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.2

o Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV), § 3

Arbeitsstadttenverordnung (ArbStattV), Abschn. 2.3 des Anhangs

e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung, Technische Regel fiir Arbeitsstadtten, ASR A1.3
e Fluchtwege und Notausgdnge, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A2.3

Bitte beachten Sie auch die landesspezifischen Quellen der Bundesldnder auf der Webseite online.
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== Handlaufe und Absturzsicherungen

Handlaufe dienen der Sicherheit des Treppenbenutzers und miissen einen
sicheren Halt durch Umgreifen ermdglichen. Dies gilt auch fiir die
beidseitigen Handldaufe von Beckentreppen.

Alle interessanten Informationen zum Thema Handl&dufe erhalten Sie unter
dem Menipunkt Treppen und Flure.

Die freien Seiten der Treppen, die Treppenabsédtze und die
Treppendffnungen sind durch Geldnder wie folgt zu sichern:

e Die Hohe der Geldander muss mindestens 1,00 m (Messung lotrecht
tber der Stufenvorderkante) betragen, zusatzlich kénnen
landesrechtliche Vorgaben gelten.

e Bei Absturzhéhen von mehrals 12 m muss die Gelanderhdhe
mindestens 1,10 m betragen.

Bei Arbeitspldtzen und Verkehrswegen, die mehrals 1,00 m iiber dem
Boden liegen, sind Absturzsicherungen anzubringen. In Bereichen, in i © Unfallkasse NRW
denen sich Kinder aufhalten, sind diese entsprechend der jeweiligen

Bauordnung auszufiihren.

Absturzsicherungen miissen folgende sicherheitstechnische Elemente
aufweisen:

« Handlauf
o Knieleiste
e 5cm hohe FuBleiste

Luken, Gruben und Kandle miissen sicher begehbar oder befahrbar
abgedeckt sein. Abdeckungen miissen gegen Verschieben gesichert sein.

Absturzsicherungen sind auch an Gruben, in denen Filterbehdalter oder
Pumpen aufgestellt sind sowie an gedffneten Montageschdchten
anzubringen.

Fir die Wartung, Instandhaltung und Reinigung hoch gelegener
Einrichtungen, wie z. B. Glasflachen, Glasdacher,
Beleuchtungseinrichtungen oder Lautsprecher, ist eine
Gefahrdungsbeurteilung zu erstellen. © Unfallkasse NRW

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.5

e Treppen, DGUV Information 208-005

o Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstadtten, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR V3a.2
o Verkehrswege, Technische Regel fiir Arbeitsstdtten, ASR A1.8

Bitte beachten Sie auch die landesspezifischen Quellen der Bundesldnder auf der Webseite online.
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= Treppen

In 6ffentlich zuganglichen Bereichen der Schwimmstdtte miissen alle Treppen
den Anforderungen der jeweiligen Bauordnung und der
Arbeitsstadttenverordnung entsprechen. Sie miissen barrierefrei gestaltet und
beidseitig mit Handldaufen ausgeriistet sein.

Umfassende Anforderungen zur sicheren Gestaltung von Treppen finden sich
unter Barrierefreiheit. Zudem gelten fiir Beckentreppen noch weitere
Anforderungen.

Grundsatzlich miissen Treppen in nass belasteten BarfuBbereichen
unabhangig von ihrer Breite beidseitig mit Handlaufen ausgestattet sein.
Diese Treppen sind rutschhemmend, mindestens nach Bewertungsgruppe
,B“, auszufuihren.

Stufen sollten zur Vermeidung von Wasseransammlungen ein leichtes Gefélle
aufweisen. Die Trittkanten miissen farblich abgesetzt sein.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001
e Treppen, DGUV Information 208-005
e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

Sichere Schule | Schwimmbhalle

.b\
Wem \\

© Unfallkasse' NRW | DGUV

o Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR V3a.2
« Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Geb&ude, DIN 18040-1

Bitte beachten Sie auch die landesspezifischen Quellen der Bundesldnder auf der Webseite online.
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= Tiren

In Schwimmstdtten miissen Tiiren einschlieflich ihrer Beschldge feuchtig-
keitsunempfindlich, korrosionsbestandig und kratzfest sein. Der Einbau
der Tiiren muss barrierefrei erfolgen. Stolperstellen durch untere
Tiuranschldage und -schwellen sind auszuschlieflen. Zur Vermeidung von
Fuflverletzungen in BarfuBbereichen miissen Unterkanten von Tiiren
abgerundet oder mit elastischen Profilen ausgestattet sein. Ganzglastiiren
missen einen Klemmschutz sowie einen durchgehenden Anschlag
aufweisen.

Lichtdurchldssige Turflachen miissen bruchsicher sein. Wenn Tiiren zu
mehr als drei Viertel ihrer Flache aus einem lichtdurchldssigen Werkstoff
bestehen, so miissen sie in Augenhohe der Nutzerinnen und Nutzer so
gekennzeichnet sein, dass sie leicht und deutlich wahrzunehmen sind. Die
Erkennbarkeit von Verglasungen wird z. B. durch die Verwendung von
farbigem Glas oder Sicherheitsmarkierungen erreicht, die:

o {iberdie gesamte Glasbreite reichen
e kontrastreich sind

© Unfallkasse NRW

o jeweils helle und dunkle Anteile (Wechselkontrast) erhalten, um wechselnde Lichtverhaltnisse im Hintergrund zu

beriicksichtigen

e in einer Hohe von 40 cm bis 70 cm und 120 cm bis 160 cm iber Oberkante FuBboden angeordnet werden

Sicherheitsmarkierungen in Streifenform mit einer durchschnittlichen
Hohe von 8 cm und einzelnen Elementen mit einem Flachenanteil von
mindestens 50 % des Streifens werden zum Beispiel als ausreichend
angesehen. Dariiber hinaus erhohen auffallige Griffleisten an Tiiren deren
Erkennbarkeit.

Griffe, Hebel und Schlésser miissen so beschaffen und angeordnet sein, | Ausgqng
dass sie Schiilerinnen und Schiiler bei bestimmungsgeméaBem Gebrauch
nicht gefahrden. Die sichere Beschaffenheit und Anordnung von
Beschldgen wird erreicht, wenn folgende Aspekte bei der Auswahl und
Montage beachtet werden:

o Tirgriff und -schloss weisen einen ausreichenden Abstand von
mindestens 2,5 cm zur SchlieBkante auf

o Griffe sind zur Tir hin gekropft oder abgerundet

e Bedienungshebel von Panikverschliissen ragen in keiner Stellung in
den Verkehrsbereich

Tirpuffer und -feststeller diirfen keine Stolperstellen darstellen.

Fiir Ttren im Verlauf von Fluchtwegen gelten dariiber hinaus besondere Anforderungen.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.4

o Arbeitsstdttenverordnung (ArbStittV), § 3

o Arbeitsstdttenverordnung (ArbStattV), Abschn. 1.7 des Anhangs

« Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Tiren und Tore, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A1.7

o Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstdtten, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR V3a.2

© B. Fardel | Unfallkasse NRW
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== Planungvon Technikbereichen

Badder sind nicht nur Sportstatten, sondern auch Arbeitsstatten. Bereits in der
Planungsphase sind die Arbeitssicherheit und der Gesundheitsschutz bei
Tatigkeiten in Technik- und Funktionsraumen zu beriicksichtigen. Nur dann
lassen sich Sicherheitsdefizite und daraus resultierende Arbeitsunfélle oder
bauliche Defizite in Technikbereichen vermeiden. Bauliche Nachbesserungen in
Technikbereichen sind — wenn {iberhaupt — nur unter hohem Kostenaufwand
moglich.

Architektinnen und Architekten sowie Badbetreiber miissen die fiir die Technik
zustandigen Fachplanerinnen und Fachplaner bereits frith in die Planung
einbeziehen, damit der erforderliche Raum- und Flachenbedarf fiir die
Baddertechnik ermittelt wird. Die raumlichen Bedingungen der Technikbereiche
haben einen wesentlichen Einfluss auf die Sicherheit. Eine gute Zuganglichkeit
und der erforderliche Arbeitsraum auch fiir Wartungs-, Kontroll- und
Instandsetzungsarbeiten miissen vorhanden sein, um ein sicheres Arbeiten an
diesen technischen Anlagen zu gewdhrleisten.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Verkehrsflachen, Flucht- und Rettungswege

Folgende Orientierungswerte fiir die Gesamtfldche Technik (ohne Wasserspeicher, Lagerrdume und Trafostation) haben sich als
Planungshilfe bewdhrt:

o fiir Hallenbdder ca. 1 gm je 1 gm Wasserflache
o fiir Hallenbdder mit Ozonanlage ca. 1,25 gm
o fiir Freibdder ca. 0,15 bis 0,2 gm

Lagerraume oder Lagerbereiche fiir Verbrauchsmaterialien und Gerdtschaften sind vorzusehen und gesondert auszuweisen.
Hierdurch wird eine unzuldssige Lagerung von Chemikalien zur Wasseraufbereitung (z. B. Flockungsmittel, pH-Senker bzw. -
Heber oder Filtermaterialien), Ersatzteilen und Gerdtschaften in Verkehrsbereichen verhindert.

Bei der Planung von Verkehrs-, Flucht- und Rettungswegen gilt das Arbeitsstattenrecht. Kabelbanke, Liiftungskanéale und
Versorgungsleitungen sind so zu verlegen, dass Verkehrswege nicht eingeschrankt werden. Diese sind ausreichend zu
beleuchten, eben und ohne Stolperstellen auszufiihren. Vertiefungen, z. B. Bodenabldufe, Pumpensiimpfe oder Ablaufrinnen
sind bodenbiindig und tragfdhig abzudecken. Die erforderlichen Durchgangshéhen sind einzuhalten. Die Verkehrswege
missen flir Material und Gerdtetransport ausreichend dimensioniert und tragfahig sein.

Flachen und Raumbedarf fiir die Wasseraufbereitung
Wasserspeicher

Die Zugdnge zu den Wasserspeichern sind hinsichtlich der regelmafig erforderlichen Tatigkeiten besonders zu
berlicksichtigen. Ein sicheres Arbeiten ist moglich, wenn folgende bauliche Anforderungen erfiillt sind:

o Einstiegsdffnungen sind moglichst im Wandbereich anzuordnen. Die Unterkante der Einstiegsoffnung sollte nicht mehr als
600 mm iiber dem Boden liegen.

o Einstiegsoffnungen diirfen nicht zugestellt werden und miissen gut zugénglich sein

o Fiirdas lichte Offnungsman gilt die Regel: je gréBer, desto besser. Erforderlich sind Einstiegséffnungen mindestens mit
einer lichten Offnungsweite von 800 x 800 mm oder DN 800.

o Uber Deckeneinstiegen ist ein Mindestfreiraum von 2,00 m zur Personenrettung erforderlich

e Zur Behdlterbeliiftung sind bauliche Einrichtungen vorzusehen

o Ausreichendes Bodengefalle im Schwallwasserbehdlter zur restlosen Entleerung

e Die lichte Hohe im Behalter sollte zur Vermeidung von Zwangshaltungen und Kopfverletzungen 2,00 m nicht unterschreiten

Schachte

Begehbare Schachte in Technikbereichen sind grundsatzlich zu vermeiden. Sollten trotzdem Schéachte vorhanden sein, diirfen
sich darin keine Einrichtungen befinden, die regelmafig zu Kontroll- oder Wartungszwecken aufgesucht werden miissen.
Sollten Schichte in Ausnahmefillen begangen werden miissen, sind Ein- und Ubersteighilfen, eine Beliiftungsmdoglichkeit zur
Vermeidung von Sauerstoffmangel oder einer Ansammlung gefahrlicher Gase erforderlich. Zudem miissen vor Einstieg in
Schadchte Rettungsgerdte zur Personenrettung vor Ort vorhanden sein.
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== Planungvon Technikbereichen

Ozonanlagen

Ozonanlagen bestehen aus den Komponenten Ozonerzeugungsanlage, Vermischungseinrichtung, Reaktionsbehdlter und einer
Restozon-Entfernungsanlage. In Badern sind Ozonanlagen im Unterdruckverfahren zu betreiben. Da die Anlagenteile der
Ozonanlage an verschiedenen Stellen im Technikbereich stehen, wird der Technikbereich zum Aufstellungsraum der
Ozonanlage. Der zusétzliche Flachen- und Raumbedarf einer Ozonanlage ist in der Planung zu beriicksichtigen.

Im Technikbereich ist in Ndhe der Restozon-Entfernungsanlage der Sensor des Ozongaswarngeréates erforderlich, das bei
Erreichen der Alarmschwelle die Ozonerzeugungsanlage abschaltet. Zusatzlich ist im Bereich der Zugangstiire zum
Aufstellungsraum ein Not-Aus-Schalter anzubringen, der bei Betdtigung die Ozonerzeugungsanlage auf3er Betrieb nimmt.
Leitungen mit ozonhaltigen Inhaltsstoffen sind Gefahrstoffleitungen. Sie sind gut einsehbar zu verlegen und entsprechend
nach Durchflussstoff und Durchflussrichtung zu kennzeichnen. Ozonhaltige Abgasleitungen zur Restozon-Entfernungsanlage
sind immer im Gefélle zu verlegen.

Filterverfahren

Der Raum- und Flachenbedarf ist abhdngig vom Filterverfahren. Die Raumhd&he kann bei Einsatz von Druckfiltern mehrals 4 m
betragen. Konkrete Angaben zu den erforderlichen Freirdumen sind in der Norm ,,Aufbereitung von Schwimm- und
Badebeckenwasser” enthalten. Danach ist um und {iber den Filterbehdltern ein lichter Freiraum von mindestens 60 cm
einzuhalten.

Das Filtermaterial muss regelmafig in Filterbehaltern nachgefiillt werden. Fiir Arbeiten an den hoch gelegenen Einfiilléffnungen
sind sichere Aufstiege und ortsfeste Standpodeste mit Absturzsicherungen erforderlich. Hebeeinrichtungen fiir das
nachzufiillende Filtermaterial und schwere Dichtdeckel von Einfuilléffnungen sind vorzusehen.

Mess- und Regeltechnik

Bedien- und Anlagenteile sowie Messeinrichtungen, an denen wiederkehrend gearbeitet oder kontrolliert werden muss, sind
gut zugdnglich sowie im Hand- und Sichtbereich anzuordnen. Der erforderliche Frei- und Arbeitsraum an diesen Einrichtungen
muss vorhanden sein. Zur Vermeidung unnotig langer Messleitungen sollen die Messeinrichtungen grundsatzlich nahe der
Entnahmestelle des Messwassers positioniert werden.

Dosierstationen und Leitungen mit Wasseraufbereitungschemikalien

Fiir Dosierstationen von Chemikalien zur Wasseraufbereitung ist die Gefahrstoffverordnung einzuhalten und es sind im
Technikbereich Standorte mit ausreichend Platz und guter Zugdnglichkeit vorzusehen. Mittels Dosierpumpen werden hier aus
Transportbehdltern Sduren oder Laugen zur pH-Einstellung, Flockungs- und Desinfektionsmittel dem Wasserkreislauf zugefiihrt.
Fiir den Transport sind geeignete Hilfsmittel und ausreichend tragfahige und ebene Transportwege einzuplanen.

Leitungen von den Dosierstationen mit Wasseraufbereitungschemikalien zu den vorgesehenen Impfstellen sind
Gefahrstoffleitungen. Sie sind gut einsehbar zu verlegen und nach Durchflussstoff und Durchflussrichtung eindeutig zu
kennzeichnen. Auch hier sollten die Leitungslangen so kurz wie méglich sein. Dosierstationen sollen daher méglichst nahe an
den Impfstellen positioniert werden.

Wasserdesinfektion
Wasserdesinfektion mit Chlorgas und Chlorgasraum

Fiir das Desinfektionsverfahren mit Chlorgas ist ein Chlorgasraum erforderlich, in dem sich nur die Chlorgasanlage befinden
darf.

Die baulichen Anforderungen an Chlorgasraume sind in den Schriften ,,Betrieb von Badern“ und ,,Chlorungseinrichtungen in
Badern“ enthalten.

Hier eine Auswahl der wichtigsten Anforderungen an Chlorgasraume:

o Der FuBboden im Chlorgasraum darf ausgangsseitig nicht unter der angrenzenden Gelandeoberflache liegen.

o Der Chlorgasraum darf keine Verbindung zu angrenzenden Raumen haben, muss ausreichend gasdicht und mindestens in
der Feuerwiderstandsklasse F 30 ausgefiihrt sein.

e Der Ausgang muss unmittelbar ins Freie fiihren und darf nicht unmittelbar an baulich ausgewiesene Fluchtwege angrenzen.

o Die Tlir muss nach aufien aufschlagen und sich jederzeit von innen ohne Hilfsmittel 6ffnen lassen.

e Die Sicherheitsabstdnde aufen von der Chlorgasraumtiir zu tiefer liegenden Rdumen, Schachten, Gruben und Kandle sind
einzuhalten.

o Im Chlorgasraum muss eine wirksame Chlorgasbeseitigungseinrichtung vorhanden sein.

e Chlorgasraume sind mit einem zweistufigen Chlorgaswarngerat (Vor- und Hauptalarm) zu tiberwachen.

o Die Raumtemperatur im Chlorgasraum muss mindestens 15 °C betragen.

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 25



e Bauliche Anforderungen Sichere Schule | Schwimmhalle

== Planungvon Technikbereichen

Wasserdesinfektion mit verbrauchsfertiger Natriumhypochloritlésung

In kleineren Badern werden haufig Dosieranlagen mit verbrauchsfertiger stark dtzender Natriumhypochloritlosung zur
Wasserdesinfektion eingesetzt. Mittels Dosierpumpen wird aus Liefergebinden Natriumhypochloritldsung entnommen und an
einer Impfstelle dem Filtrat zugesetzt. Diese Dosieranlagen sollten in Ndhe der Impfstelle im Technikbereich positioniert
werden. Im Gegensatz zum Chlorgasverfahren ist hier kein separater Raum erforderlich. Es gelten die Anforderungen an
Dosierstationen und die Kennzeichnungspflicht an Gefahrstoffbehdltern und Gefahrstoffleitungen mit Angabe des
Durchflussstoffes und der Durchflussrichtung. Gefahrstoffleitungen sind gut einsehbar zu verlegen. Gefahrstoffbehalter sind in
Auffangwannen zu stellen.

Der Verlust an aktivem Chlor von verbrauchsfertigen Natriumhypochloritlosungen ist stark abhdngig von der Raumtemperatur
und der Lagerdauer. Der tagliche Verlust einer verbrauchsfertigen Losung mit 150 g/l Aktiv-Chlor betrdgt bei einer
Raumtemperatur von 15 °C etwa 0,35 g/l und bei 20 °C bereits 1,1 g/l. Daher sollte der Aufstellungsort der Dosierstation in
nicht zu warmen Technikbereichen erfolgen.

Fiir den Umgang mit der verbrauchsfertigen und stark dtzenden Losung ist genligend Platz fiir die nach Betriebsanweisung
erforderliche PSA bei der Dosierstation vorzusehen. Daneben wird eine fest installierte Augendusche mit
Frischwasseranschluss empfohlen.

Wasserdesinfektion mit Elektrolyse hergestellter Natriumhypochloritlosung

Natriumhypochloritlésung kann auch am Verwendungsort mittels Elektrolyse hergestellt werden. Im Unterschied zur
verbrauchsfertigen Losung ist hier der Gehalt an Aktiv-Chlor mit bis zu 9 g/l wesentlich geringer.

Als Ausgangsstoff fiir die Herstellung vor Ort wird Salz bendétigt. Der Salzbedarf ist abhdngig von der Anzahl der Becken und
kann bei grofieren Badern erheblich sein. Das Salz wird in der Regel in Sdacken auf Paletten mit Gewichten bis zu 2,5 t
angeliefert. Dafiir sind ausreichend Lagerflachen, Einbringdffnungen und Transportmittel im Technikbereich einzuplanen. Die
Verkehrswege zu den Lagerflachen miissen fiir die Transportmittel geeignet und ausreichend tragfahig sein. Zusatzlich ist
infolge der geringen Konzentration von Aktiv-Chlor ein Vorratstank fiir die produzierte Losung notwendig, um Bedarfsspitzen an
Desinfektionsmitteln bei Hochbetrieb abdecken zu konnen. Der Vorratstank ist in der Flachenplanung mit zu beriicksichtigen.

Wasserdesinfektion mit Calciumhypochlorit

Calciumhypochlorit wird als Granulat oder Tabs in Bader geliefert, dort in Losung gebracht und als Desinfektionsmittel
eingesetzt. Uber Dosierpumpen wird es dem Filtrat zugesetzt. Beim Ansetzen der Losung konnen gesundheitsschidliche und
dtzende Stdube entstehen. Wenn anlagentechnisch kein staubfreier Ldsungsvorgang moglich sein sollte, muss bei ortsfesten
Anlagen eine technische Absaugung der Stdube {iber der Einfiill6ffnung des Lése- und Dosierbehdlters vorhanden sein. Das
Granulat und die Tabs sind zur Vermeidung einer raschen Zersetzung moglichst unter 25 °C und trocken zu lagern. Es gelten
auch hier die Anforderungen an Dosierstationen.

Werden mehr als 200 kg Calciumhypochlorit gelagert, sind zusadtzliche Anforderungen nach der zugehdrigen Technischen Regel
fiir Gefahrstoffe einzuhalten, z. B. feuerbestdndige Bauweise. Damit ist die Lagerung in einem separaten Lagerraum des
Technikbereichs erforderlich.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001

o Priifliste fiir Chlorungseinrichtungen unter Verwendung von Chlorgas und deren Aufstellungsrdume in Badern, DGUV
Information 207-023

o Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen (Gefahrstoffverordnung — GefStoffV)

o Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behéltern, Technische Regeln fiir Gefahrstoffe, TRGS 510

o Fluchtwege und Notausgadnge, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A2.3

o Verkehrswege, Technische Regel fiir Arbeitsstdtten, ASR A1.8

o Aufbereitung von Schwimm- und Badebeckenwasser - Teil 1: Allgemeine Anforderungen®, DIN 19643-1
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= R3iume

Architektinnen und Architekten und Bauherren miissen bei der Planung und
Gestaltung der Rdume einer Schwimmstatte die Nutzungs- und
Sicherheitsbediirfnisse aller Nutzerinnen und Nutzer beriicksichtigen. Zusatzlich
zur Schwimmhalle sind hier noch weitere Rdume erforderlich. Bei ihrer Planung
sind insbesondere baurechtliche Vorgaben, der Stand der Technik und die
Anforderungen der Arbeitsstattenverordnung einzuhalten.

Schulungs- und Besprechungsraume konnen die Vielfalt an Raumlichkeiten
erweitern.

Hinweise und Informationen zu den unterschiedlichen Rdumen einer
Schwimmstétte finden sich unter:

e Duschrdaume
o Gerdterdume L
e Reinigungsraum © Unfallkasse NRW
e Raum fiir Erste Hilfe

o Schwimmmeisterraum

o Technikraum

o Toilettenrdaume

e Umkleiderdume
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== Duschrdaume

Duschrdaume werden haufig genutzt, da vor und nach dem Schwimmen
geduscht werden muss. Bei der Gestaltung dieser Réume sind folgende
Punkte zu beriicksichtigen:

e lhre Lage und Anordnung ist so zu wahlen, dass sie von jedem
Badegast leicht und eindeutig erkannt und erreicht werden kdnnen

e Die Anzahl der Duschen ist in Abhdngigkeit von der GréRe der
Wasserflache und des Badtyps zu bemessen

e Die Anordnung in Reihen ist ohne ungewollten Einblick von auBen zu
gestalten

e Es sind mindestens zwei Duschen mit Sichtschutz in Form von
Schamwédnden abzutrennen

e Duschzonen sind geschlechtergetrennt einzurichten

o Die Wassertemperatur soll wahrend der Nutzungszeit nicht tiber +43 °C
liegen

e Die lichte Raumhdhe muss mindestens 2,5 m betragen

o Der Bewegungsraum fiir mobilitdtseingeschrankte Besucher muss
mindestens 1,20 m x 1,20 m, fiir Rollstuhlfahrer mindestens 1,50 m x
1,50 m betragen

o Haltegriffe, FuRrasten und Sitzgelegenheiten sollten vorhanden sein

o Die Beleuchtung sollte eine Stdrke von mindestens 200 Lux aufweisen

o Eine wirksame Liiftung ist in Abhadngigkeit der Nutzung zu gewahrleisten

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Durch das unterschiedliche Raumklima in Duschen, Umkleiderdaumen und den Beckenbereichen sind diese durch
selbstschlieBende Tiiren oder gleichwertige Einrichtungen voneinander zu trennen. Tiiren einschlieBlich ihrer Beschldge
mussen feuchtigkeitsunempfindlich und korrosionsbestdndig ausgefiihrt sein.

Zusatzlich zu den allgemeinen Vorgaben an Fuf3bdden sind in
Duschrdumen weitere Anforderungen zu erfiillen:

Es ist ein rutschhemmender Bodenbelag fiir nass belastete BarfufSbereiche
der Bewertungsgruppe B mit einem Mindestneigungswinkel von 18° zu
verwenden. Stufen oder Schwellen sind zu vermeiden. Um
Wasseransammlungen im Bereich der Duschen zu vermeiden und die
Reinigung dieses Bereichs zu erleichtern, sind dort ausreichende
Bodenabldufe einzubauen.

Fiir die Wande und Stiitzen in Umkleiderdumen bestehen die allgemeinen
Anforderungen. Zusatzlich sollte bis zu einer Hohe von 2 m
strapazierfdhiges Material, wie z. B. keramischer Belag, eingesetzt werden.
Zur Erleichterung der Reinigung sollte eine Bodenfreiheit fiir die
Trennwande von 0,20 m bis 0,25 m vorgesehen werden.

Die Decken sind feuchtigkeitsunempfindlich, atmungsaktiv und
schallschluckend auszufiihren.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Ablagen und Handtuchhalter sollten vor Spritzwasser geschiitzt
angeordnet werden und diirfen nicht scharfkantig sein.

Quellen

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfufSbereiche, DGUV Information 207-006

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Sanitdrraume, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A4.1

o Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Geb&ude, DIN 18040-1
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= (Gerateraume

Die Attraktivitat einer Schwimmstatte wird unter anderem auch durch ihre Ausstattung bestimmt. So kann ein umfangreiches
Sortiment an Materialien zur Wassergewdhnung und -bewaltigung, an Auftriebshilfen und Hilfsgerdten zu einem qualitativ
hochwertigen Schwimmunterricht beitragen.

Oft werden diese und weitere Gerdte im Gerdteraum gelagert. Hierfiir genutzte Ausstattungselemente, wie z. B. Konsolen und
Regale, sollten in verschiedenen Héhen angebracht werden, um eine geordnete Unterbringung der Gerdte zu ermdglichen.
Dariiber hinaus sind sie kippsicher aufzustellen.

Feste Absprachen und ein Aufstellungsplan unterstiitzen die unterschiedlichen Nutzerinnen und Nutzer der Schwimmhalle
dabei, Unordnung im Gerateraum und daraus entstehende Gefahrdungen zu vermeiden.

In Gerdterdaumen schulischer Schwimmstédtten konnen u. a. folgende
Gerdte untergebracht sein:

e Schwimmmanschetten, Schwimm-/Auftriebsgiirtel und
Gummikissen

e Spielgerdte zur Wassergewdhnung, wie z. B. Poolnudeln,
Schwimmbretter und Tischtennisballe

e Schwimmflossen, Hand- und Finger-Paddles

e Tauchringe und Drillanziige

e Stoppuhren

¢ Musikanlagen

o Wassersportgerdte, wie z. B. Wasserbdlle und Tauchausriistungen

Reinigungsmittel, -gerdte und -maschinen haben dort jedoch nichts zu
suchen! Sie sind fiir Schiilerinnen und Schiiler unzuganglich im Raum
flir Reinigungsgerate aufzubewahren.

Auch in Gerdterdumen gilt es bestimmte bauliche Anforderungen an die
Fubdden, Wande und Decken zu erfiillen. Trotz aller Einfachheit

missen diese strapazierfahig ausgefiihrt werden. Dariiber hinaus ist der
FuBboden wie auch der Beckenumgang mit einem Bodenablauf auszubilden.

Gerdterdume sollten auf einer Ebene und in unmittelbarer Nahe der Schwimmbecken liegen und an die Liiftung angeschlossen
sein. lhre Anzahl und Grof3e richten sich nach der jeweils vorgesehenen Nutzung des Bades. Sie sollten jedoch mindestens
eine Grundfldache von 15 m2 aufweisen.

Damit auch sperrige Gerdte wie z. B. Wasserballtore und Startsockel problemlos transportiert und untergebracht werden
koénnen, sind Tiirbreiten von mindestens 1,50 m erforderlich. Die lichte Hohe der Tiiren sollte 2,50 m betragen.

Quellen

¢ Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
o Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstdtten, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR V3a.2
o Verkehrswege, Technische Regel fiir Arbeitsstdtten, ASR A1.8
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= Raum fiir Reinigungsgerdte

Rdume, die der Lagerung von Reinigungsgeraten und -mitteln dienen, sollten moglichst
zentral liegen und mindestens 8 m2 grof3 sein. Sie miissen vor unbefugtem Betreten
gesichert werden kdnnen.

Die Reinigungsmittel sind unter Beriicksichtigung der Vorgaben der
Gefahrstoffverordnung auszuwdhlen und miissen auch entsprechend gelagert werden
kdonnen.

Ublicherweise werden hier folgende Gerite und Maschinen aufbewahrt:

o Pflegegerdte

e Reinigungsmaschinen

e Schwimmbecken-, Reinigungsgerdte und Schmutzfanger
e Schlauchtrommeln

o Desinfektionsgerdte

~ ©B. Fardel | Unfallkasse NRW

Die Gestaltung der Wande und Decken kann in einfacher und strapazierfahiger
Ausfiihrung erfolgen.

Eine natiirliche Raumliiftung sollte durch Fensterliiftung oder Liiftungsschlitze im
unteren Tlrbereich sichergestellt werden.

Zur Ausstattung eines Reinigungsgerdteraumes gehoren: Kein Trinkwasser

o Ausgussbecken mit Warm- und Kaltwasseranschluss Desinfektion
e Schlauchanschluss

e Standsichere Wandregale

e Schrank fiir Reinigungsmittel und -gerdte
e Aushang der Betriebsanweisungen

§ ©B. Fardel | Unfallkasse NRW

Beschdftigte sind entsprechend den Betriebsanweisungen in die Handhabung der
Reinigungsmittel zu unterweisen und in die Betriebsabldufe einzuweisen. Eine Schulung zum riickenfreundlichen Arbeiten und
zum Hautschutz kann erforderlich sein.

Quellen

e Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen (Gefahrstoffverordnung — GefStoffV)
e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
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== Raum fur Erste Hilfe

In einer Schwimmstétte kann jederzeit eine Erste-Hilfe-Leistung notwendig werden.

Schwimmbéader miissen deshalb in der Regel mit einem Raum fiir Erste Hilfe ausgestattet werden. Wichtig ist, dass dieser Raum
fiir den Rettungsdienst gut erreichbar ist und eine Betreuung des Verletzten sichergestellt werden kann. In kleineren Badern
kénnen Sanitats-, Schwimmmeister- und Personalraum zu einer Raumeinheit kombiniert werden. Die Funktionen der einzelnen
Rdume miissen aber uneingeschrankt erhalten bleiben.

In Schulschwimmbdadern, die der Offentlichkeit nicht zur Verfiigung stehen, ist die Ausstattung mit einem Verbandkasten und
einer Krankentrage ausreichend. Aber auch hier muss sich ein Raum zur Betreuung von Verletzten in unmittelbarer Nahe des
Schulschwimmbades befinden, z. B. im angrenzenden Schulgebadude.

Erste-Hilfe-Rdume in Schwimmstatten miissen folgende bauliche Anforderungen
erfiillen:

e Die Grundflache des Raumes betrdgt mindestens 12 m2

e Die lichte Raumhdhe betrdgt mindestens 2,50 m

e Der Raum muss mit einer Krankentrage ungehindert erreicht werden

o FlieBend Kalt- und Warmwasser muss vorhanden sein

o Der FuBboden muss rutschhemmend in der Bewertungsgruppe B ausgefiihrt sein
e FuRbdden und Wande miissen leicht zu reinigen und zu desinfizieren sein

e DerRaum ist mit dem Rettungszeichen fiir Erste Hilfe zu kennzeichnen

e Ein Sichtschutz wird empfohlen

o Eine Toilette sollte sich in unmittelbarer Nahe befinden

© Unfallkasse NRW | DGUV
Dariiber hinaus miissen sie funktional eingerichtet sein:

o Eine Liege, mit ausreichendem Platz am Kopfende, z. B. fiir MaBnahmen zur Wiederbelebung

e Rettungstransportmittel, z. B. eine Krankentrage

e Ein amtsherechtigter Fernmeldeanschluss oder ein vergleichbares Kommunikationsmittel mit allen wichtigen
Telefonnummern

e Mindestens ein kleiner Verbandkasten (DIN 13 157 Typ C)

o Plakat mit lebensrettenden SofortmaBnahmen, ,,Rettung Ertrinkender” und ,,Anleitung zur Ersten Hilfe*

o Waiarmedecke, Einwegtiicher und -auflagen, Badetuch

In 6ffentlichen Badern miissen weiteres Inventar und Mittel fiir die Erste Hilfe
bereitgestellt werden, z. B.

o Schréanke oder Koffer zur getrennten, iibersichtlichen und hygienischen
Aufbewahrung von Mitteln zur Ersten Hilfe und Pflegematerial

e Instrumententisch mit Schublade

o Hohenverstellbarer Infusionsstander

e Schreib- und Sitzgelegenheit

o Sicherheitsbhehdlter fiir spitze und scharfe Gegenstande

¢ Inhalt des groBen Verbandkastens (DIN 13169)

o Mittel fiir Absaugung, Beatmung und Diagnostik

o Automatisierter Externer Defibrillator (AED)

o Desinfektionsmaterial

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

o Grundsatze der Pravention, DGUV Vorschrift 1, § 25

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfufSbereiche, DGUV Information 207-006

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Erste-Hilfe-Raume, Mittel und Einrichtungen zur Ersten Hilfe, Technische Regel fiir Arbeitsstdtten, ASR A4.3
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= Schwimmmeisterraum

In Hallenbé&dern, die 6ffentlich genutzt werden, muss ein Schwimmmeisterraum
vorhanden sein. Dieser Aufsichtsraum muss folgende Anforderungen erfiillen:

o Lage und Gestaltung bieten eine gute und blendfreie Ubersicht iiber die
Schwimmbadanlage, inshesondere die Becken

e Ein unmittelbarer Zugang zur Schwimmhalle ist vorhanden

e Die Wege zum Sanitdtsraum und zu den Technikrdaumen sind kurz zu halten

e Die Grundfldache betragt mindestens 8 m2

e Die Raum ist mindestens 2,50 m hoch

e Der FuRboden ist rutschhemmend, mindestens Bewertungsgruppe B
auszufiihren

o Die Raumtemperatur ist separat regelbar

e Dervon auflen einwirkende Umgebungslarm muss gemindert sein

Zur Mindestausstattung der Inneneinrichtung gehéren: © Unfallkasse NRW

o Notruftelefon

o Bedienelemente fiir Technik, Liiftung, Beleuchtung

e Optische und akustische Signalgerate fiir Stérungen an den technischen Anlagen
e Handwaschbecken mit Kalt- und Warmwasseranschluss

e Schreibplatz, Ablagen und Sitzgelegenheiten

Bei der Nutzung von Schwimmstéatten im Schulsport ist in der Regel ein Schwimmmeisterraum nicht erforderlich. In
Schulhallenb&dern, die der Offentlichkeit nicht zur Verfiigung stehen, braucht kein Aufsichtsraum vorhanden zu sein.

Aufsichtsraume kdnnen bei entsprechender Ausstattung und Gréfle auch mit dem Raum zur Ersten Hilfe kombiniert werden.

Quellen

e Grundsdtze der Pravention, DGUV Vorschrift 1, § 25

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.3

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Raumabmessungen fiir Bewegungsflachen, Technische Regeln fiir Arbeitsstatten, ASR A1.2

e Schwimmbadder - Teil 1: Sicherheitstechnische Anforderungen an Planung und Bau, DIN EN 15288-1
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== Toilettenraume

Toilettenrdaume in Schwimmstadtten miissen unmittelbar von den Umkleiden
und Duschen erreichbar und in ausreichender Anzahl vorhanden sein. Die
Anzahl richtet sich nach der Wasserflachengréfe und der Nutzung des Bades.

Ein Vorraum ist nicht erforderlich, wenn der Toilettenraum nur eine Toilette
enthéalt und keinen unmittelbaren Zugang zu einem Arbeits-, Pausen-,
Bereitschafts-, Liege-, Umkleide-, Wasch- oder Sanitatsraum hat.

Es bestehen folgende Beschaffenheitsanforderungen an Toilettenrdume:

e Die lichte Raumhdhe sollte mindestens 2,5 m, besser 2,75 m betragen

o Die Tiren der Toilettenzellen sollten nach auBen aufschlagen, um im
Notfall besser Hilfe leisten kénnen

e Die Mindesthohe der Trennwadnde und Tiren von Toilettenzellen darf nicht
wenigerals 1,90 m betragen

o Sofern die Trennwand oder die Zellentiir nicht mit dem Fuf3boden
abschliet, muss der Abstand zwischen FuBboden und Unterkante © Unfallkasse NRW
zwischen 10 bis 15 cm betragen

o Ein Toilettenraum sollte nicht mehr als 10 Toilettenzellen und 10 Bediirfnisstdnde enthalten

o Die Bediirfnisstande diirffen vom Zugang und von den Fenstern aus nicht eingesehen werden kénnen

o Toilettenzellen miissen absperrbar sein und eine Wasserspiilung haben

e Wandurinale mit absaugender Spiilwirkung und wandhangende Tiefspiilklosetts sind empfehlenswert

o Sanitdrobjekte sollten auch in kindgerechter Ausfiihrung vorhanden sein

e Beriihrungslose, elektrisch gesteuerte Armaturen an Urinalen und Waschbecken haben sich bewadhrt

o FuBboden und Wande miissen aus einem Material bestehen, das sich leicht reinigen und desinfizieren ldsst wie z. B.
keramische Fliesen oder Kunststoffe

Die Toilettenrdume sind wie folgt auszustatten: ', 2220 cm ‘.
Die Toilettenzellen miissen mit Toilettenpapier, Papierhalter, ( J
Toilettenbiirste und Kleiderhaken ausgestattet sein. In nass ' T
belasteten Bereichen sind korrosionshestandige Materialien zu HikE
verwenden. o
270 cm x 90 cm

In Toilettenrdumen muss mindestens ein Abfallbehdlter mit Deckel §[ TN
vorhanden sein. glf | D)
In Toil fiir F der Toil 1l o |
n Toilettenrdumen fiir Frauen missen in jeder Toilettenzelle al!

) L 5

Hygienebehdlter mit Deckel vorhanden sein. In Toilettenrdumen fiir S
Mé&nner muss mindestens ein Hygienebehélter mit Deckel in einer Z:"ﬁﬁg' SEREEED
gekennzeichneten Toilette vorhanden sein.

=90 cm

Im Vorraum von Toilettenraumen muss fiir je fiinf Toiletten oder fiinf —
Bedirfnisstande mindestens ein Handwaschbecken mit flieBendem

Wasser vorhanden sein. Fiir mindestens je zwei Handwaschbecken &

missen Spender fiir Handseife und Mdglichkeiten zum Trocknen der <

Hande wie Papierhandtiicher oder Textilhandtuchautomaten oder © Unfallkasse NRW | DGUV

Warmlufttrockner vorhanden sein. In oder vor Toilettenrdumen ohne
Vorraum missen sich Handwaschbecken sowie . Handreinigungs- und Trocknungsmaoglichkeiten wie z. B. Seifenspender und
Einmal-Handtiicher befinden.

Bei einer barrierefreien Gestaltung sind besondere Anforderungen an die Ausstattung von Toilettenrdumen und an die
Handwaschbecken zu beriicksichtigen.
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== Toilettenraume

Folgende Anforderungen bestehen fiir die Liiftung von Toilettenrdumen:

Bei natiirlicher Liiftung muss in Toilettenrdumen mindestens ein freier
Querschnitt der Liftungsoffnungen vorhanden sein:

bei einseitiger Fensterliiftung

je Toilette 1700 cm?

je Bedirfnisstand 1000 cm?
bei Querliiftung

je Toilette 1000 cm2

je Bediirfnisstand 600 cm?

Liiftungstechnische Anlagen sind so auszulegen, dass sie in Toilettenrdumen
einen Luftwechsel von 100 m3/h je Sitz oder Stand ermdglichen. Der
Abluftvolumenstrom soll mindestens 15 m3/h je m3 Rauminhalt betragen.

© Unfallkasse NRW

Die Nennbeleuchtungsstarke der kiinstlichen Beleuchtung muss in Toilettenrdumen mindestens 200 Lux betragen.

Quellen

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfufSbereiche, DGUV Information 207-006

¢ Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Sanitdrraume, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A4.1

« Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Gebiude, DIN 18040-1
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~= Barrierefreie Gestaltung von Sanitarrdumen

o Es muss mindestens eine barrierefreie Toilette vorhanden
sein, d. h. dass in getrennten Toilettenanlagen fiir Frauen

und Mdnner jeweils eine barrierefreie Toilette vorhanden ! S |
sein muss. &

e Die Bewegungsfldache in und vor Toilettenrdumen darf A
nicht durch das Aufschlagen von Drehfliigeltiiren Do g
beeintrachtigt werden. Bewegungs- T

« Die Tiiren von Toilettenrdumen schlagen nach auen auf St
U!’.ld milssen im Notfall von auBen entriegelt werden e ——a §
konnen. s 2

o Wenn durch nach auen aufschlagende Tiiren von £ O 2
barrierefreien Toilettenrdumen der angrenzende 8 ——)

Fluchtweg unzuldssig eingeschrankt wiirde, kann dies i Bowequnoiiicha
durch den Einbau von Raumspartiiren verhindert werden. e R 1s0on 6o

o In Toilettenrdumen ist in der Ndhe des Toiletten- Beckens e

eine Notrufanlagen vorzusehen, die vom WC-Becken Siem

sitzend oder vom Boden aus liegend ausgeldst werden
kann.

o Die Bewegungsfldache in Toilettenrdumen betragt &
mindestens 150 cm x 150 cm und ist auch jeweils vor
den Sanitdarobjekten wie z. B. WC-Becken und Waschtisch
vorzusehen.

o Neben dem Toiletten-Becken ist zum Uberwechseln von
Rollstuhl zum WC eine mindestens 90 cm breite und 70
cm tiefe Bewegungsflache einzuplanen.

e Die WC-Tiefe muss mindestens 70 cm betragen. Die Hohe
des Toiletten-Beckens einschlief3lich Sitz muss zwischen
46 cm und 48 cm liegen.

e Eine Riickenstiitze (WC-Deckel ist als alleinige
Riickenstiitze ungeeignet) muss 55 cm hinter der
Vorderkante des WC angeordnet sein.

o Die Spiilung sowie das Toilettenpapier miissen aus
sitzender Position erreichbar sein. Wird eine
bertihrungslose Spiilung verwendet, muss ihr
ungewolltes Auslosen ausgeschlossen sein.

o Aufjeder Seite des Toiletten-Beckens muss ein, mit
wenig Kraftaufwand in selbst gewdhlten Etappen
hochklappbarer Stiitzgriff montiert sein, der 15 cm
iber die Vorderkante des WC-Beckens hinausragt.

o Der lichte Abstand zwischen den Stiitzgriffen muss 65
cm bis 70 cm betragen. Die Oberkante der Stiitzgriffe
muss 28 cm {iber der Sitzhohe liegen.

o Eine Moglichkeit zur hygienischen Abfallentsorgung
sollte vorgesehen werden, z. B. durch einen dicht- und
selbst schlieenden und mit einer Hand zu
bedienenden Abfallbehilter.
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== Barrierefreie Gestaltung von Handwaschbecken

Waschtisch

Es ist ein voll unterfahrbarer Waschtisch (Tiefe 53 ¢cm
bis 55 cm) mit Unterputz- oder Flachsiphon vorzusehen.
Die Oberkante des Waschtisches darf hochstens 80 cm
hoch sein.

Kniefreiheit muss in 30 cm Tiefe und in mindestens 67
cm Hohe gegeben sein.

Der Waschtisch sollte mit einer Einhebelstand- armatur
ausgestattet werden.

Vor dem Waschtisch ist eine 150 cm tiefe und 150 cm
breite Bewegungsflache anzuordnen um eine
selbststdandige Nutzung der auf den Rollstuhl
angewiesenen Personen zu ermdglichen.

Ausstattungselemente

Uber dem Waschtisch ist ein Spiegel anzuordnen, der
die Einsicht sowohl aus der Steh- als auch aus der
Sitzposition ermdglicht. Es wird die Anbringung eines
Standardspiegels im Hochformat (Unterkante ca. 90 cm;
Oberkante 180 — 200 cm {iber FuBboden empfohlen).
Hinweis: Kipp- oder Klappspiegel sollten nicht ver-
wendet werden, da diese bei hdufiger Nutzung schnell
verschleiBen und dann nicht mehr einstellbar sind.

Ein Einhandseifenspender muss tiber dem Waschtisch
im Greifbereich auch mit eingeschrankter Handfunk-
tion benutzbar sein. Die Entnahmehdhe darf nicht unter
85 c¢cm und nicht iber 100 cm angeordnet sein.

Der Papierhandtuchspender ist in einer Hohe von 85 -
90 cm anzuordnen.

=67

235

=80

=30
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= Umkleiderdume

Der Umkleidebereich sollte eingeschossig auf der Ebene des
Beckenumganges liegen. Vorteile hierfiir sind:

e Gute Aufsichtsmoglichkeit
o Sichere Verkehrsfiihrung
o Barrierefreiheit

o Wirtschaftliche Reinigung

Die Grof3e des Umkleidebereiches ist nach den Quadratmetern der
Wasserflache zu bestimmen.

Die lichte Raumhdohe sollte mindestens 2,50 m, besser 2,75 m
betragen. Die Decke sollte wartungsfrei, formbestandig und
feuchtigkeitsresistent sein sowie schallschluckende Eigenschaften
aufweisen.

Die Wénde sind bis zu einer Hohe von 2,00 m aus
feuchtigkeitsbestandigem und leicht zu reinigendem Material

auszufiihren. .
© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Die Fusb6den miissen einen rutschhemmenden Belag mit der
Bewertungsgruppe A aufweisen. Ausreichende Bodenabldufe zur
leichten Reinigung sind vorzusehen.

Tiren sind schwellenlos mit einer freien Durchgangsbreite von mindestens 0,90 m vorzusehen, wobei die Tiiren der
Umkleidekabinen nicht nach innen aufschlagen sollten.

An den Zugadngen zu den Umkleiderdumen ist ein Sichtschutz vorzusehen.
Ein ausreichend grof3er Reinigungs-/Putzmittelraum ist einzuplanen.
Erforderliche Einrichtungsgegenstdnde eines Umkleideraumes sind:

o Umkleidebadnke

e Garderobenschranke

o Auswringbecken fiir die Badebekleidung

o Frisierpldtze mit Haartrocknern im Bereich der Abgangsgarderobe
o Lagermdglichkeiten fiir behindertengerechte Gerédte

Die sicherheitstechnischen Anforderungen an Einrichtungen miissen
erflillt sein.

Schulschwimmbéder sollten mindestens zwei Sammelumkleiden mit
Lehrerkabine haben. Je Sammelumkleide sind mindestens 30
Garderobenschréanke bereitzustellen.

Fur den Garderobenschrank gelten folgende Abmessungen:

e 0,30 m bis 0,33 m breit

e 0,50 mtief

e 1,80 m hoch bei Einzelschrdanken
e 0,90 m hoch bei Doppelschranken

© B. Fardel | Unfallkasse NRW
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= Umkleideraume

In Sammelumkleiden mit vorgelagerter Bank sind auch Schrankhdhen von 1,40 m
moglich. Ubereinandergelagerte Schrinke sind somit nicht moglich.

Fiir Menschen mit Behinderungen sind die Garderobenschranke 0,50 m breit, ca.
1,30 m hoch und mit dem Rollstuhl unterfahrbar auszustatten. Zur Unterbringung
von Prothesen oder Gehhilfen sollen sie nur als Einzelschrdanke ausgebildet sein.
Die Schlosshéhe von Garderobenschranken sollte idealerweise 0,85 m betragen,
jedoch nicht hoher als 1,05 m liegen.

Fiir den Schulbetrieb ist eine Banklange von mindestens 10 m erforderlich. Der
Abstand zwischen der Hinterkante der Bank und der Wand oder dem Schrank soll
etwa 5 cm betragen.

Die Umkleidebank sollte eine Sitztiefe von mindestens 0,25 m, fiir Menschen mit
Behinderungen 0,40 m aufweisen und eine Sitzhdhe von 0,45 m haben.

Garderobenhaken sind gerundet auszufiihren oder abzuschirmen.

Quellen

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfuBbereiche, DGUV Information 207-006
« Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
e Sanitdrraume, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A4.1

Sichere Schule | Schwimmhalle

© Unfallkasse NRW

« Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Geb&ude, DIN 18040-1
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== Einrichtungen

Einrichtungen sind feste und bewegliche Gegenstande zur funktionalen Ausstattung
eines Gebadudes. Zu den typischen Einrichtungsgegenstdnden einer Schwimmstatte
gehoren z. B. Mébel, Garderoben, Umkleidekabinen, Banke, aber auch Spiegel,
Bilderrahmen, Féhnhalter und Abfallbehélter. Alle Einrichtungen miissen folgende
Anforderungen erfiillen:

Kanten, Ecken und hervorstehende Elemente von Einrichtungsgegenstanden in
Aufenthaltsbereichen sind bis zu einer Hohe von 2,00 m ab Oberkante Standflache so
zu gestalten oder abzuschirmen, dass Verletzungsgefahren fiir die Nutzer vermieden
werden. Ecken und Kanten gelten als nicht scharfkantig, wenn sie entweder gerundet
(Radius » 2 mm) oder entsprechend gefast sind.

Quetschgefahren durch bewegliche Teile von Einrichtungsgegenstanden sind durch
ausreichende Sicherheitsabstdnde oder durch Abschirmung zu vermeiden.

Bei der Anordnung der Thermostate fiir die Heizkorper ist darauf zu achten, dass diese
nicht in den Verkehrsweg hineinragen, z. B. durch seitliche Montage.

Gefdahrdungen durch Einrichtungsgegenstande lassen sich vermeiden, wenn darauf
geachtet wird, dass die notwendigen Verkehrswege innerhalb der Raume nicht
eingeengt sind.

Regale, Schranke oder Sitzflachen sind so aufzustellen, dass sie kipp- und standsicher
sind. Dies kann z. B. durch Verschraubung mit der Wand oder fest eingebaute Mobel
erreicht werden.

Schubladen und Ausziige diirfen sich nicht [6sen oder heraus- bzw. herabfallen. Die
Mobelbeschlédge sollten so ausgewdhlt werden, dass Benutzer sich nicht daran stof3en
konnen.

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 2

e Schulen, DGUV Vorschrift 81, § 11

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.3

e Schulbau - Bautechnische Anforderungen zur Verhiitung von Unfallen, DIN 58125

Sichere Schule | Schwimmbhalle

~ © Unfallkasse NRW

© Unfallkasse NRW
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== Becken

Die Attraktivitdt einer Schwimmstatte bestimmt sich auch aus der
Anzahl, Funktion und GréBe ihrer Wasserflachen und Becken.
Damit Schwimmstéatten sicher genutzt werden kdnnen, sollten die
gdngigen baulichen Vorschriften mit ihren Abmessungen und
Mafien beriicksichtigt und eingehalten werden.

Man unterscheidet folgende Beckenarten:

o Lehr- & Nichtschwimmerbecken
o Vario- & Schwimmerbecken
e Sprungbecken

Besondere Bestimmungen gelten fiir die nachfolgend
aufgelisteten Beckenbereiche und Ausstattungselemente:

e Beckenboden & -wand

e Beckeneinbauten & -einrichtungen
o Beckenkopf

o Beckenmafe

e Beckentreppen & -leitern

e Beckenumgang

e Hubboden

e Abdeckung & Roste

o Wassertiefen & Kennzeichnung

o Unterwasserscheinwerfer & -fenster

~ © Unfallkasse NRW
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== Lehr- und Nichtschwimmerbecken

Lehrschwimmbecken werden oft im Schulsport genutzt. Sie sind fiir den Unterricht mit Nichtschwimmerinnen und
Nichtschwimmern sicherer als Nichtschwimmerbecken, die einen Ubergang zum Schwimmerbecken aufweisen. Die Wassertiefe
im Lehr- bzw. Nichtschwimmerbecken darf hochstens 1,35 m betragen.

Becken fiir Nichtschwimmerinnen und Nichtschwimmer sind gekennzeichnet durch:

Beckenart Grofle in m Lange x Breite Wastsertlefe W_a ssertempe-ratur
inm in Grad Celsius
. 12,50 x 8,00 0,60-1,35
Lehrschwimmer 16.66 x 10.00 zu empfehlen: 24-28
’ ’ 0,80-1,20
12,50 x 8,00
. . 16,66 x 10,00 0,60-1,35
e Ame? oder max. Bodengefille 10 % 24-28
Form beliebig

Die Beckenseiten an Nichtschwimmerteilen sollten abgesichert sein, da die Wassertiefe fiir einen Sprung ins Wasser nicht
ausreichend tief ist. Die Absicherung kann z. B. durch Seilabsperrungen vorgenommen werden. An Lehr- und
Nichtschwimmerbecken ist die Kennzeichnung der Wassertiefe erforderlich.

© Unfallkasse NRW

Nichtschwimmerbecken sollten sowohl mit Beckentreppen als auch mit
Beckenleitern ausgestattet sein. Eine Beckentreppe hat den Vorteil, dass
Nichtschwimmerinnen und Nichtschwimmer behutsam ins Wasser gelangen
kénnen. Sie bietet somit eine Hilfe zur Wassergewdhnung und
Wasserbewadltigung.

Wenn Nichtschwimmerbecken fiir den Schul- und Ubungsbetrieb vorgesehen
werden, sind sie als Lehrschwimmbecken zu gestalten. In Lehrschwimmbecken
sollen Beckentreppen mit Handldaufen durchgehend an der Beckenldngsseite
vorhanden sein. Sie sollten in etwa ein Steigungsverhaltnis von 16/30
aufweisen. Die Podeste und Trittstufen von Beckentreppen miissen
rutschhemmend ausgefiihrt sein. lhre Stufenkanten sind farblich hervorzuheben.
An beiden Seiten sind Handldufe ohne hervorstehende Enden anzubringen.

Im Nichtschwimmerteil sind zwei Leitern in Nischen an der gegeniiberliegenden
Seite zur Beckentreppe anzuordnen. Weitere Anforderungen finden sich unter
Beckenleitern & -treppen.
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== Lehr- und Nichtschwimmerbecken

Bereiche fiir Nichtschwimmerinnen und Nichtschwimmer, die an ein
Schwimmerbecken angrenzen bzw. in ein Schwimmerbecken iibergehen, kénnen
besondere Gefdhrdungen beinhalten. Um zu verhindern, dass
Nichtschwimmerinnen und Nichtschwimmer vom Nichtschwimmer- in den
Schwimmerteil gelangen und infolgedessen ertrinken kénnen, sind fiir
Uberginge und Gefille folgende SchutzmafRnahmen in Betracht zu ziehen:

o In Mehrzweckbecken soll der Ubergang vom Nichtschwimmer- zum
Schwimmerteil durch ein Trennseil deutlich gemacht werden kdnnen. Ob ein
Trennseil angebracht werden muss, ist abhdngig von der Nutzung des
Beckens und der Schwimmfahigkeit der Schiilerinnen und Schiiler.

o Andert sich das Gefille des Beckenbodens am Ubergang, soll das Trennseil
im Nichtschwimmerbereich 1 m vor dem durch die Anderung entstehenden
Gefélle angebracht werden kdnnen.

e Das Trennseil soll auf oder iber der Wasserflache deutlich sichtbar sein und
im Wasser nicht durchhangen.

o Halterungen fiir die Befestigung des Trennseils in der Beckenwand sind versenkt anzubringen. Sie sollen keine Fang- oder
Stolperstellen bilden.

o DerUbergang von einem Nichtschwimmerbecken in ein Schwimmerbecken {iber einen Schwimmkanal soll 1 m vor dem
Schwimmerbecken leicht erkennbar gekennzeichnet sein.

o Bei gleichmadfiigem Gefélle vom Nichtschwimmer- zum Schwimmerbereich — iiblicherweise im Wellenbecken bei
Wellenbetrieb — ist ein Begrenzungsseil in der Regel nicht erforderlich.

Quellen

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.3

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.5

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Schwimmsportgerdte - Trennseilanlagen in Schwimmbadern - Anforderungen und Priifung, DIN 7939

e Schwimmbadgerdte - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN 13451-1

e Schwimmbadgerdte- Teil 5: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fir
Schwimmbahnleinen und Trennseilanlagen, DIN EN 13451-5

e Schwimmbadder - Teil 1: Sicherheitstechnische Anforderungen an Planung und Bau, DIN EN 15288-1

e Schwimmbdder fiir 6ffentliche Nutzung - Teil 2: Sicherheitstechnische Anforderungen an den Betrieb, DIN EN 15288-2

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de  Seite 42



3 Becken Sichere Schule | Schwimmbhalle

== Sprungbecken und -anlagen

In der Schule werden Sprungbecken mit Sprunganlagen sowohl fiir
Wasserspringen als auch fiir Tauchen genutzt. Wasserspringen tbt auf
viele die Faszination des Fliegens aus und stellt eine wichtige Grundlage
zur Schulung von Mut und Korperbeherrschung dar. Sprunganlagen
gehoren zu den notwendigen baulichen Voraussetzungen, um
Priifungsteile von Schwimmabzeichen zu absolvieren.

Wasserspringen ist nur dort zuldssig, wo die Wasserflache von der dafiir
zustandigen Badverwaltung fiir diesen Zweck freigegeben wurde.
Lehrkréfte missen die Rettungsfahigkeit besitzen und somit auch jederzeit
in der Lage sein, auf die Beckentiefe abzutauchen. Die erforderlichen
Maflnahmen der Ersten Hilfe sind zu beherrschen.

Startspriinge sind nur im schwimmtiefen Wasser zuldssig. Hierzu muss die
Wassertiefe an Startsockeln iiber eine Lange von 6 m mindestens 1,80 m
betragen. Spriinge von Startsockeln sollen weit und flach sein. Zum = =
Vergleich betrdgt bei einer 1m-Sprungplattform die erforderliche = )Y || © Unfallkasse NRW
Wassertiefe bereits 3,40 m. Startblocke kénnen bis zu 75 cm hoch sein. ' )

Daher reicht bei Startsockeln eine Wassertiefe von lediglich 1,80 m nur fiir flache Spriinge ins Wasser aus. Im Schulsport darf
der Startsockel nicht als Sprunganlage fiir kurze und tiefe Spriinge verwendet werden.

Fuir Sprungbecken und -anlagen gelten weitere Anforderungen beziiglich:

o Beckenmafle

o Beckenkopf

e Beckenumgang

e Beckenboden & -wand

o Beckentreppen & -leitern

e Beckeneinbauten & -einrichtungen

Die Becken an Sprunganlagen miissen folgende Anforderungen erfiillen:

e Die Beckenmafe (Sicherheitsmafe und Wassertiefen) miissen
entsprechend der Hohe der Sprunganlage gewahlt werden. D T
o Folgende Abstdnde von der Sprungkante bis zum gegeniiberliegenden - | |‘ !‘WH \l H H \m
Beckenrand sind einzuhalten: i, SRS
e bei 1-m- bis 5-m-Sprunganlage mindestens 10,25 m ' =
e bis 10-m-Sprunganlage mindestens 13,50 m
e Sprungbecken miissen eine umlaufende Beckenraststufe besitzen.
o Die Ausstiegsleitern sollen funktionsgerecht angeordnet sein.

Bei Planung und Bau von Sprunganlagen miissen folgende Punkte
beachtet werden:

e Damit die Nutzerinnen und Nutzer nicht geblendet werden, sollen
Fenster und Sprunganlagen Richtung Nord-Ost bis Nord-West
ausgerichtet sein.

e Sprunganlagen sind in Springerbecken oder einer Springerbucht
anzuordnen; in Vario-, Mehrzweck- oder Schwimmerbecken sind sie an ©B. Fardel | Unfallkasse NRW
der Stirnseite zu errichten.

e Die Zugdnge und Aufstiege sind bei 3-m- bis 10-m-Sprunganlagen seiltich anzuordnen; tiber 3,00 m Hohe ist je
Sprungebene ein Zwischenpodest einzurichten.

o Die Aufgdnge zu Sprunganlagen und Oberflachen von Sprungplattformen und -brettern miissen rutschfeste Oberflachen
(Bewertungsgruppe C) aufweisen.

o DerAufstiegist als Treppe oder Stufenleiter zu gestalten.

o Die Auftrittsbreite der Stufen soll mindestens 7 cm und die Steigung darf bis zu 25 cm betragen.
e Die Leiter muss eine Breite von mindestens 0,50 m, eine Neigung von 60 bis 75 Grad und beidseitig Handlaufe
aufweisen.

e An Sprunganlagen, die mehrals 1,00 m {iber dem Beckenumgang liegen, ist ein Gelander erforderlich.

o Gegen unbefugtes Besteigen muss die Sprunganlage gesperrt werden kénnen.
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== Sprungbecken und -anlagen

Sprunganlagen, die mehrals 1 m {iber der Wasserlinie bzw. dem Beckenumgang
liegen, miissen Schutzgelander aufweisen. 3-m- bis 10-m-Sprunganlagen sind an
drei Seiten mit einem Geldnder gegen Absturz zu sichern. Das Schutzgelander gilt als
sicher gestaltet, wenn:

ein Aufklettern verhindert wird, z. B. durch senkrechte Streben oder geschlossene
Flachen

keine Fangstellen, z. B. fiir Finger, vorhanden sind

es am Handlauf einer angreifenden Horizontallast von 1000 N/m standhalt

die Oberkante des Schutzgeldnders die Standflache, bei Sprungbrettern die
Oberflache des Brettes, um mindestens 1,00 m iiberragt

der Abstand von der Vorderkante der Plattform bis zum Geldnder 50 bis 80 cm
betragt

der Durchmesser des Handlaufes nicht mehr als 4 cm betragt

der Handlauf ohne Unterbrechung in das Geldnder iibergeht

Zu einer ordnungsgemafien Wartung und Sichtpriifung der Sprunganlagen zdhlen u. a.
folgende Punkte:

Sprunganlagen sowie ihre Gelander und Holme sind vor jeder geplanten Nutzung
auf Standsicherheit zu priifen.

Die Beldge und Oberflachen der Bretter und Plattformen sowie der
Leiterstufenauftrittsflichen sind regelmaBig zu reinigen und vor jeder geplanten
Nutzung auf Beschddigungen, Korrosion, Haltbarkeit, Rutschfestigkeit und
Befestigung zu kontrollieren.

Bei Sprungbrettern ist zudem die Uberpriifung des Lagerbolzens, der Schmierung
und der Verstelleinrichtungen erforderlich. Hierbei sind die Herstellerangaben zu
beriicksichtigen.

Quellen

Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.1

Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.3

Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.4

Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.5

Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.7

Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfuBBbereiche, DGUV Information 207-006
Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

Sichere Schule | Schwimmbhalle

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Schwimmbadgerate - Teil 10: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir

Sprungplattformen, Sprungbretter und zugehdorige Gerdte, DIN EN 13451-10
Deutsche Gesellschaft fiir das Badewesen e. V. — Bdderportal
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== Vario- und Schwimmerbecken

Fiir das Schulschwimmen werden auch Vario- und Schwimmerbecken genutzt. Variobecken sind Becken mit einem
hohenverstellbaren Zwischenboden (Hubboden). Schwimmerbecken haben im Gegensatz zu Variobecken immer eine
Wassertiefe = 1,80 m.

Becken fiir Schwimmerinnen und Schwimmer sind durch nachfolgende Parameter gekennzeichnet:

Beckenart firoﬁe n m Wassertiefein m Anzahl Bahnen Wasser tempe_raturln
Lange x Breite Grad Celsius
25,00x12,50 Mindestens 1,80 >
25,00x16,66 (Wassertiefen ab 1,35 6

Schwimmer 50,00 x 16,66 gelten als ’ 6 24-28
50,00 21,00 Schwimmerbecken.) 8
50,00 x 25,00 10
25,00 x 8,00 . . 3
25,00 x 10,00 %e;SE?%%dier: 4
2O B2 510 Sch’wimm’bereich >
Vario 25,00 x 16,66 mind. 1.80 6 24-28
S 60 im Sprin.gb’ere’ich 9
50,00 x 21,00 mind. 3.40 8
50,00 x 25,00 T 10

Ein 50-m-Becken muss mindestens sechs, ein 25-m-Becken mindestens
vier Ausstiege besitzen, wobei beim Ubergang vom Nichtschwimmer-
zum Schwimmerteil ein Ausstieg angeordnet sein soll. Hierfiir eignen
sich in Nischen wandbiindig eingelassene Beckenleitern oder
Beckentreppen. Bei seitlichen Beckentreppen sollten die
Treppennischen fiir Wettkampfe geschlossen werden kdnnen.

Bei Variobecken mit Sondermafien in den Ldngen von 12,50 m oder
16,66 mist der Hubboden in der ganzen Flache des Beckens
auszubilden. Bei 25-m-Becken muss die nutzbare Hubbodenldnge
mindestens ein Drittel, bei 50-m-Becken bis zu einem Viertel der
Beckenldnge betragen.

Beim Einsatz von Trennseile, die der Wellenberuhigung und der
seitlichen Begrenzung der einzelnen Schwimmbahnen dienen, sind
nicht dehnbare Seile und dicht aneinandergereihte Schwimmkorper
(Durchmesser 8-10 cm) zu verwenden.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Im Schwimmerteil miissen Beckenraststufen sowie
Festhaltemdglichkeiten an den Beckenk&dpfen vorhanden sein.
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== Vario- und Schwimmerbecken

Die Funktionsbereiche (Schwimmer und Nichtschwimmer) sind an mindestens zwei
gegeniiberliegenden Seiten so zu kennzeichnen, dass die Kennzeichnung sowohl vom
Becken als auch vom Beckenumgang aus erkennbar ist.

Dariiber hinaus muss der Ubergang von Nichtschwimmer- zum Schwimmerteil durch ein
Trennseil markiert werden. Dieses Seil soll deutlich erkennbar und nicht durchhdngend
1 mvor dem Gefdlle angebracht werden.

Das Trennseil kann aus einem Seil oder einer Kette mit Kunststoffiiberzug oder aus
einem Kunststoff-Schwimmschlauch bestehen. Die Halterungen fiir die Befestigung des
Seils sind im Beckenrand versenkt anzubringen. Fang- oder Stolperstellen diirfen nicht
entstehen.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

e Betrieb von Bdadern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.1

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.3

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.5

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 5.11

e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Schwimmsportgerdte - Trennseilanlagen in Schwimmbddern - Anforderungen und Priifung, DIN 7939

e Schwimmbadgeréate - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN 13451-1

e Schwimmbadgerdte - Teil 2: Zusdtzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir Leitern,

Treppenleitern und Griffbodgen, DIN EN 13451-2

e Schwimmbadgerate- Teil 5: Zuséatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Schwimmbahnleinen und Trennseilanlagen, DIN EN 13451-5

o Schwimmbader - Teil 1: Sicherheitstechnische Anforderungen an Planung und Bau, DIN EN 15288-1

o Schwimmbader fir 6ffentliche Nutzung - Teil 2: Sicherheitstechnische Anforderungen an den Betrieb, DIN EN 15288-2

e Schwimmbadgerdte - Teil 10: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fir
Sprungplattformen, Sprungbretter und zugehdorige Gerdte, DIN EN 13451-10

e Schwimmbadgerdte - Teil 11: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
héhenverstellbare Zwischenbdden und bewegliche Beckenabtrennungen, DIN EN 13451-11

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de
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= Beckenboden und -wand

Beckenbdden und -wédnde miissen folgende Anforderungen erfiillen:

e Ebene Gestaltung.

o Offnungen in Beckenwénden und -béden sollen eine Breite von 8 mm
nicht iiberschreiten (Ausnahme: Wasseraustritts6ffnungen von
Wellenanlagen).

o Die erforderliche Rutschhemmung des Beckenbodenbelages ist abhdngig
von der Wassertiefe. Hinweise zur Rutschhemmung der
Beckenbodenbeldge finden sich in der Veroffentlichung "Anforderungen
an Bodenbeldge in nassbelasteten Barfufibereichen". Boden weisen, vor
allem im Nichtschwimmerbereich (bis zu einer Wassertiefe von 1,35 m),
eine der Beckenart und Wassertiefe entsprechende Rutschhemmung der
Bewertungsgruppe A oder B auf.

o Bei Wassertiefen bis 1,35 m soll sich der Boden fiir die Benutzerin und
den Benutzer komfortabel anfiihlen (hohe Qualtitdt der Bodenfliesen,
Fugen und Kanten).

o BeiBecken mit einer Wassertiefe von iiber 1,35 m (= Schwimmerbereich)
soll eine 1,20 m bis 1,35 m unterhalb der Oberkante des hochstmoglichen Wasserstandes umlaufende Beckenraststufe
mit einer Auftrittsbreite von mindestens 10 cm vorhanden sein. Vorstehende Raststufen diirfen eine Auftrittsbreite von
hochstens 15 cm haben.

o Anderungen der Neigung miissen deutlich markiert sein, z. B. durch eine Kontrastfarbe und/oder als unterschiedlich
wahrnehmbare Beschaffenheit der Oberflachen.

o Bodenneigungen diirfen bei Ubergdngen hdchstens 30°, Schleppschiirzen von Hubbdden héchstens 45° gegen die
Waagerechte betragen.

o Senkrechte Ubergédnge sind nicht zuléssig, auch nicht bei einem Ubergang in einen Schwimmkanal.

e In Schwimmbecken sind die Schwimmbahnen auf Beckenbéden und -wanden dauerhaft zu kennzeichnen.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Zu- und Abfliisse, Pumpensaugleitungen, Gitter, Abdeckungen oder andere in
Beckenboden und -wand integrierte Komponenten sind sicher gestaltet,
wenn:

o keine Fangstellen fiir Haare entstehen

 keine Offnungen von mehr als 8 mm vorhanden sind

e Personen nicht durch Ansaugkréafte im Becken festgehalten werden
kénnen

o Abdeckungen gegen Entfernen gesichert sind und durch den Kdrper nicht
vollflachig abgedeckt werden kénnen

e sie rutschfest ausgestaltet sind

Unterwasserscheinwerfer und - fenster miissen dariiber hinaus eine
trittsichere Abdeckung aufweisen.

Unterwasserscheinwerfer sollen so angebracht und ausgerichtet sein, dass
sie den Beckenboden ausreichend ausleuchten, damit z. B. dort liegende
Personen gut erkannt werden kénnen. Hierbei spielen auch Blendung,
Reflexion und Lichtfarbe eine wichtige Rolle. Rotes Licht ist z. B. eher ungeeignet. Lichtfarbe und Beleuchtungsstarke sollen
auch auf eventuell vorhandene Ertrinkenden-Erkennungssysteme abstimmt werden.

© Unfallkasse NRW

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.1

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfufSbereiche, DGUV Information 207-006

e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Schwimmbadgerdte - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN 13451-1

e Schwimmbadgerdte - Teil 3: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir Ein- und
Ausldufe sowie Wasser-Luftattraktionen, DIN EN 13451-3

o Schwimmbader - Teil 1: Sicherheitstechnische Anforderungen an Planung und Bau, DIN EN 15288-1

o Schwimmbader fir 6ffentliche Nutzung - Teil 2: Sicherheitstechnische Anforderungen an den Betrieb, DIN EN 15288-2
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~ Beckeneinbauten und -einrichtungen

Beckeneinbauten oder -einrichtungen unter der Wasseroberflache, wie
Sitzstufen, Liegemulden und Sprudelbdnke, miissen so angeordnet und
abgesichert sein, dass Verletzungen vermieden werden. Dies gilt auch fiir
Haltegriffe, vorgehdngte Beckenleitern oder Stiitzkonstruktionen von
Wasserrutschen. Beckeneinbauten und -einrichtungen gelten als sicher
gestaltet, wenn

e der Zugang vom Beckenumgang erschwert ist oder eine Absturzsicherung
vorhanden ist

o sie deutlich erkennbar sind, z. B. durch farbliche Kontraste

o sie keine scharfen Kanten aufweisen

o keine Fangstellen vorhanden sind, z. B. fiir Kopf oder Finger

o sie keine Aufprallgefahr darstellen

o Beckenleitern sollten in Beckenwandnischen montiert sein und nicht tiber B>
die Beckenwandflucht hinausragen - R a5 N

Fur Einbauten oder Einrichtungen oberhalb der Wasseroberflache gilt:

e Die Sicherheitsabstande zu anderen Einbauten, Einrichtungen und Beckenwanden miissen beachtet werden, z. B.
Mindestabstdande zwischen Sprunganlagen und Beckenleitern.

e Beckentreppen und Aufgange, z. B. zu Sprunganlagen, miissen rutschfeste Oberflachen (Bewertungsgruppe C) aufweisen.

o Die erforderliche Wassertiefe ist zu beachten.

Alle Beckeneinbauten und -einrichtungen, z. B. auch Wasserrutschen, miissen
den zu erwartenden Belastungen (Eigen- und Wasserlast, Last der Benutzerinnen
und Benutzer usw.) standhalten. Die Materialien sind hinsichtlich ihrer
Bestdndigkeit gegeniiber Chemikalien (u. a. Chlor, Ozon, Reinigungsmittel) und
Feuchtigkeit auszuwahlen.

Fur Haltegriffe, Halteb6gen und vorgehdngte Beckenleitern gilt:

e DerDurchmesser der Holme betrdgt 25 bis 50 mm.

e Die Hohe der Griffholme und Handldufe betrdgt 750 mm bis 950 mm ab dem
Beckenumgang.

o Die Haltebdgen diirfen keine offenen Enden haben und sind auf den
Beckenumgang zu fiihren.

o Die Griffbogen diirfen beckenseitig nicht vertikal iiber die Leiter oder ihre
Nische hinausragen.

e Der Abstand zwischen der obersten Trittstufe einer Beckenleiter und der
Beckenwand darf nicht mehr als 8 mm betragen.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

e Betrieb von Bdadern, DGUV Regel 107-001

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.4

o Gefahrstoffe bei der Aufbereitung von Schwimm- und Badebeckenwasser, DGUV Information 213-040

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Kletterwdnde fiir den Einsatz im Wasserbereich von 6ffentlich genutzten Schwimmbadanlagen - Sicherheitstechnische und
betriebliche Anforderungen an den Einsatzort, DIN 79001

e Schwimmbadgerdte - Teil 2: Zuséatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir Leitern,
Treppenleitern und Griffbdgen, DIN EN 13451-2

e Schwimmbadgerate - Teil 4: Zuséatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Startblocke, DIN EN 13451-4

e Schwimmbadgerdte - Teil 10: Zusétzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Sprungplattformen, Sprungbretter und zugehdorige Gerdte, DIN EN 13451-10
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e Becken

=~ Beckenkopf

Als Beckenkopf wird der Teil des Beckens zwischen Beckenumgang und
Wasserflache bezeichnet. Hierzu konnen folgende Elemente gehdren:

o Uberlaufkante

o Handfasse

 Rinnensystem zur Abfiihrung des Uberlaufwassers

e Rinnenabdeckung

o Startsockel

o Halterungen fiir Schwimmbahn- und Spielfeldbegrenzungsleinen, Trennseile
und fiir Wasserballtore

e Anschlagflachen

o Leiterholme

o Wasserballtore

e Beschilderungen und Beschriftungen

Fiir die sicherheitsgerechte Gestaltung des Beckenkopfes sind folgende
Anforderungen zu beriicksichtigen:

e Scharfe Kanten miissen vermieden werden.

o DerBeckenkopf muss durchgehende Festhaltemdéglichkeiten bieten
(Ausnahme: Planschbecken); bewdhrt haben sich z. B. mindestens 15 mm
tiefe Mulden oder 15 mm hohe Wiilste in maximal 100 mm Abstand von der
senkrechten Beckenwand.

Bei hoch liegendem Wasserspiegel sollen die Uberlaufrinnen bodenbiindig zum
Beckenumgang hin abgedeckt sein. Zudem sollen die Flachen zwischen Becken-
und Uberlaufkante rutschfest (Bewertungsgruppe C) und deutlich erkennbar
sein. Dies wird erreicht wenn, z. B. der gesamte Beckenkopf farblich abgesetzt
ist oder bei der Ausfiihrung des Beckenkopfes nach System ,,Finnische Rinne“
sich mindestens 2,5 cm der senkrechten Beckenwand und 2,5 cm der
waagerechten Flache gegeniiber der librigen Flache optisch deutlich abheben.

Die Offnungsbreite in den Abdeckungen von Uberlaufrinnen soll auf héchstens
8 mm begrenzt sein.

Quellen

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.2
e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfufSbereiche, DGUV Information 207-006
e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

Sichere Schule | Schwimmbhalle

© Unfallkasse NRW

i
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= Beckenmafle

Fiir die verschiedenen Beckenarten sind unterschiedliche Beckenmafie vorgegeben. Diese Maf3e sollen auch bei iiberwiegend
fiir den Schulsport genutzen Badern eingehalten werden. Dadurch konnen in diesen Becken sportliche Wettkdmpfe wie
beispielsweise ,,Jugend trainiert fiir Olympia“ unter echten Wettkampfbedingungen durchgefiihrt werden. Dariiber hinaus
eroffnet die Einhaltung auch die sinnvolle Nutzung fiir den Vereinssport. Becken mit 50 m Lange sind sehr selten und sind
hauptsachlich fiir nationale und internationale Wettkdmpfe erforderlich.

GroBe in m Lange x

Beckenart . Wassertiefe in m Anzahl Bahnen
Breite
25,00x 12,50 5
25,00 x 16,66 6
. Mindestens 1,80
Schwimmer 50,00 x16,66 (Wassertiefen ab 1,35 gelten als Schwimmerbecken.) 6
50,00 x 21,00 8
50,00 x 25,00 10
25,00 x 8,00 3
25,00x 10,00 4
25,00x 12,50 5
. Bei Hubbdden 0,30-1,80 im Schwimmbereich mind.
Yemo 25,00x16,66 1,80 im Springbereich mind. 3,40 6
50,00 x16,66 6
50,00 x 21,00 8
50,00 x 25,00 10
12,50 x 8,00 4
16,66 x10,00 5
. . 0,60-1,35
Nichtschwimmer ol;j:lrieFEirm max. Bodengefalle 10% Bei Schulschwimmen
g 2,00 m breit
zwei parallele Seiten
12,50 x 8,00 0,60-1,35 4
Lehrschwimmer
16,66 x 10,00 zu empfehlen: 0,80-1,20 max. Bodengefédlle 10 % 5
Springer Nach Ausfiihrung der 3,40-5,00 Bei 20 m und 25 m fiir

Sprunganlage Training méglich

Die Schwimmbahn-Langen betragen 25 m und 50 m oder ein Maf, dessen gerades
Vielfaches 100 ergibt (12,50 m / 16,66 m).

Alle Becken sind so auszubilden, dass sie
o den Wasserdriicken von innen und auf3en widerstehen sowie
o dichtsind.

Hauptforderungen an eine geeignete Beckenausbildung sind:

o Rutschfestigkeit
o Farbige Gestaltungsmoglichkeit und Kennzeichnung
e Resistenz gegeniiber Wasser, Chemikalien und mechanischen Beanspruchungen

Quellen

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.5

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Schwimmbadgerate - Teil 10: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Sprungplattformen, Sprungbretter und zugehdrige Gerdte, DIN EN 13451-10, Abschn. 4.2.2, 4.3.2
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= Beckentreppen und -leitern

Beckentreppen und -leitern miissen das sichere Erreichen und Verlassen
der Wasserflache ermdéglichen. Dies wird erreicht, wenn:

o die Trittflachen sicher begehbar und rutschhemmend entsprechend
der Bewertungsgruppe C ausgefiihrt sind

o die Vorderkanten der Trittstufen von ins Wasser fiihrenden Treppen
farblich gekennzeichnet sind

o die Beckentreppen mindestens 1 m breit sind und beidseitig
Handldufe haben

e durch Absturzsicherungen, bestehend aus Handlauf und Knieleiste,
verhindert wird, dass man vom Beckenrand auf die ins Wasser
filhrende Treppe fallen kann

o die oberste Trittstufe von Beckenleitern bis an die Beckenwand
herangefiihrt ist

Beckentreppen und —leitern miissen in ausreichender Zahl vorhanden sein.

4 © Unfallkasse NRW
e Ein Nichtschwimmerbecken hat eine durchgehende Treppe auf der

einen Langsseite und zwei Leitern in Nischen auf der
gegeniiberliegenden Seite.

o Im Nichtschwimmerteil von Mehrzweck- oder Variobecken sollen beim Ubergang zum Schwimmerteil Ausstiege vorhanden
sein.

e Ein 50-m-Variobecken hat mindestens sechs Ausstiege und ein 25-m-Becken mindestens vier Ausstiege.

o Die Trittflachen von Beckenleitern sind rutschhemmend in Bewertungsgruppe C auszufiihren.

Bei ins Wasser fiihrenden Treppen darf der Bereich unter der Treppe nicht zugdnglich sein und muss so gestaltet werden, dass
ein Unterschwimmen, Untertauchen oder Hangenbleiben nicht moglich ist.

Neben fest eingebauten Beckentreppen werden auch ortsfeste oder
demontierbare Beckenleitern verwendet. Diese gelten als sicher, wenn:

o die Leitern in Nischen angeordnet sind

o die Hohe der Griffholme und Handldaufe 750 mm bis 950 mm ab dem
Beckenumgang ist

e der Durchmesser der Holme 25 bis 50 mm betrdgt

o die beiden Holme unterschiedlich hoch sind

o die Halteb6gen keine offenen Enden haben und auf den
Beckenumgang fiihren

o die Griffbdgen beckenseitig, nicht vertikal iber die Leiter oder ihre
Nische hinausragen

o die oberste Stufe biindig oder maximal 0,30 m unter dem Beckenrand
liegt

o der Abstand der obersten Stufe zur Wand nicht grofer als 8 mm ist

o die Trittstufen einen Abstand von 0,23 m bis 0,30 m zueinander haben

o die Trittflichen eine Auftrittstiefe von mindestens 75 mm haben

o der Abstand zur Stirnwand mindestens 1,00 m und zu Sprunganlagen
mindestens 8,00 m betradgt

e mindestens eine Leiter bis zum Beckenboden fiihrt

© Unfallkasse NRW

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.3

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfufSbereiche, DGUV Information 207-006

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Schwimmbadgerdte - Teil 2: Zusétzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir Leitern,
Treppenleitern und Griffbdgen, DIN EN 13451-2
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~ Beckenumgang

Die Beckenumgénge sind Verkehrswege und dienen dazu, den sicheren Aufenthalt und
Zugang zum Becken sicherzustellen. Der Bereich muss hindernisfrei gehalten werden, um
den erforderlichen Bewegungsraum fiir die Badegédste und die Aufsicht fiihrenden Personen
bereitzustellen.

Die Mindestbreite des Beckenumgangs betrdgt 2,50 m. Im Bereich von Startblocken,

Sprunganlagen u. a. sind grof3ere Breiten erforderlich. Die Gesamtflache des

Beckenumgangs soll das 1,5- bis 2-Fache der Wasserfldche betragen und muss S h

rutschhemmend in der Bewertungsgruppe B ausgefiihrt sein. > / / m
. L

Folgende Umgangsflachen sind erforderlich:

- © Unfallkasse NRW

Einzelabmessungen (mind.) Breite in m

Hauptzugangsbereich zur Schwimmhalle 3,00
Im Hauptzugangsbereich zwischen Beckentreppe und Hallenwand 2,50
Im Bereich der Startsockel 3,00
Im Bereich der Sprunganlagen 4,50
Hinter 1-m-Sprunganlage freier Durchgang 1,25
Nichtschwimmerbecken, Treppenseite 2,50
Nichtschwimmerbecken, Schmalseite 2,00
Zwischen Springer- bzw. Schwimmer- bzw. Variobecken und Nichtschwimmerbecken oder

. . L . 4,00
Nichtschwimmerteil eines Variobeckens
Zwischen Schwimmerbecken bzw. Schwimmerteil eines Variobeckens und Springerbecken 3,00
Sonstige Flachen bei einer Beckenwasserflache

1,25
— Unter300 m 1.50
— Uber 300 m? ’
i a i N —— ) hr“‘ i
Ein Mehrbedarf an Umgangsflache kann sich ergeben durch N ‘{llﬁ‘ilﬁﬁ“-’fiﬂ“\

e zusdtzliche Ruhezonen und Liegeflachen

o mehrere gleichzeitig anwesende Schul- oder Ubungsgruppen

e Zugdnge zu Wasserattraktionen

e Anbringen von Ausriistungen und Versorgungseinrichtungen, wie z. B. Rettungsgeréten,
Aufsichtsplatzen, technischen Einrichtungen

o Wettkdmpfe und Training (erhohte Anzahl an Sportlern, Kampfrichtern, Zuschauern)

Fiir die wettkampfgerechte Dimensionierung gibt der Deutsche Schwimm-Verband e. V.
spezifische Beckenumgangsmafe vor. Diese wurden auch in den Richtlinien fiir den © B. Fardel | Unfallkasse NRW
Baderbau aufgenommen.

Quellen

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfufSbereiche, DGUV Information 207-006
e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
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== Hubboden

Hohenverstellbare Zwischenbdden, sogenannte Hubbdden, dienen dazu, Bereiche des Beckens variabel zu nutzen. Hierdurch
kann die Wassertiefe den Bediirfnissen der Nutzerinnen und Nutzer angepasst werden. Die aktuelle Wassertiefe muss immer
deutlich erkennbar gekennzeichnet sein.

Folgende Wassertiefen sind iiblich:

0,30 m Wassergewohnung

0,60/0,90/1,35 m Schwimmerlernung und Nichtschwimmer
bei 1,80 m Schwimmen und Wasserball

mindestens 1,80 m im hubbodenlosen Teil

im Sprunganlagenteil

3,40 m und mehr (Hubbdden nicht fiir Sprungbecken empfohlen)

Hubboden miissen u. a. folgende Anforderungen erfiillen:

o Sie miissen gegen unbeabsichtigte Bewegung gesichert sein.

e Ein Unterschwimmen muss ausgeschlossen sein, z. B. durch eine geneigte
Schleppschiirze (maximal 45 Grad).

e Die Oberflache von Hubbdden darf keine Fangstellen fiir Finger oder Zehen
aufweisen. Dies wird erreicht, wenn die Offnungen in einer Richtung < 8 mm
sind.

o Die Offnung zwischen starrem Bodenteil des Hubbodens und Beckenwand
darf hdchstens < 50 mm in einer Richtung betragen. Ist die Offnung > 8 mm,
muss diese z. B. durch eine Dichtungslippe gesichert sein.

e Die Fahrgeschwindigkeit darf 500 mm/min nicht iberschreiten. =

o Die aktuelle Wassertiefe hohenverstellbarer Zwischenbdden muss gut g S
sichtbar angezeigt werden. UERBU FEN

o Die Neigung des Hubbodens muss in einer Wassertiefe von < 1,35 m iiberall
<10 % sein. —_ T e— © B. Fa.r-d-el-l Unfallkasse NRW

e DerBodenbelag des Hubbodens muss unabhdngig von der eingestellten
Wassertiefe rutschhemmend sein und der Bewertungsgruppe B entsprechen.

e Die Konstruktion muss korrosionsbestédndig sein.

WASSERTIEFE

Es gelten folgende Anforderungen fiir den Betrieb von Hubbdden:

e Hubbdden diirfen nur durch unterwiesene Personen bedient werden.

e Die Bedienerin oder der Bediener muss freie Sicht auf den ganzen
Beckenbereich haben.

e Die Freigabe des Beckens hat erst in gesicherter Ruhestellung zu erfolgen.

e Hubbdden dienen nicht dem Transport von Menschen oder Material.

e Vordem Verfahren des Hubbodens miissen alle Personen das Becken
verlassen haben.

e DerBedienungsschalterist vor Unbefugten zu sichern.

e Diein gesicherter Ruhestellung nutzbare Wassertiefe im Bereich des
Hubbodens muss fiir die Badegéaste jederzeit deutlich erkennbar sein und
selbsttdtig angezeigt werden.

o Bei Wassertiefen unter 1,80 m sind die Startsockel zu sperren.

o Inregelmafiigen Abstanden sind Hubb&éden auf Funktion und
Standsicherheit zu iberpriifen.

o Wartungsarbeiten sind nur bei leeren Becken durchzufiihren.

B © B. Fardel | Unfallkasse NRW

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.8

e Betrieb von Bddern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 5.11

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Schwimmbadgerdte - Teil 11: Zusétzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
hohenverstellbare Zwischenbdden und bewegliche Beckenabtrennungen, DIN EN 13451-11
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~ Abdeckungen und Roste
Rinnen, Schichte und Offnungen miissen abgedeckt sein, z. B. durch Rippenroste oder Abdeckplatten. Diese sind sach- und

funktionsgerecht einzubauen, regelmafiig zu reinigen und auf Verschleif} zu priifen. Verbogene oder verschlissene Teile sind
unverziiglich auszuwechseln.

Die Abdeckungen sind gegen unbefugtes Entfernen zu sichern, z. B.
Verschrauben. Fehlende Abdeckungen sind sofort zu ersetzen oder der
Bereich ist voriibergehend abzusperren.

Die Oberflachen sind rutschsicher zu gestalten.

Rippenroste e
o Die Kunstoffstdbe sollen senkrecht oder parallel zum Beckenrand F i
verlaufen.
e Die Grofle des Abstandes der Stdabe untereinander darf aus
Sicherheitsgriinden 8 mm nicht iberschreiten. v
« Die Teilstiicke von Gittern fiir Uberlaufrinnen miissen im Betrieb & A
miteinander verbunden sein. SRR REE

o Sie sollten in Teilstticken ab 0,5 m herausnehmbar sein, dies
erleichtert die Reinigung der Rinnen.
e Die Roste miissen an der Trittoberflache rutschhemmend sein
(Bewertungsgruppe B).
o Das Material der Abdeckungen und Roste sowie deren Unterbau RRIEHTESSETR

muss den Belastungen der Nutzung und ggf. der UV-Strahlung
standhalten. Auflerdem muss es gegeniiber Chemikalien fiir Wasseraufbereitung und -reinigung bestandig sein.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.1

e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Schwimmbadgerdate - Teil 3: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir Ein- und
Ausldaufe sowie Wasser-Luftattraktionen, DIN EN 13451-3
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~ Wassertiefen und Kennzeichnung

Die Kennzeichnung muss Badbesucherinnen und Badbesuchern
Informationen zu den verschiedenen Funktionsbereichen und Wassertiefen
der Becken liefern. Hierbei ist die Erkennbarkeit vom Beckenumgang aus
und, falls notwendig, auch innerhalb des Beckens zu beachten.

e Die Wassertiefe ist abhdngig von der Beckenart. In
Nichtschwimmerbereichen darf sie hochstens 1,35 m sein.

o Vorjedem Startsockel muss die Wassertiefe mindestens 1,8 m auf
einer Lange von 6 m betragen.

e Die Funktionsbereiche und Wassertiefen sind in unmittelbarer Nahe
des Beckenrandes deutlich erkennbar und dauerhaft anzugeben. Zu
unterscheiden sind z. B. Nichtschwimmer-, Schwimmer- und
Sprungbereiche.

o Die Wassertiefen miissen in Kontrastfarben durch Zahlen mit einer
Ziffernhdhe von mindestens 70 mm angegeben werden und vom
Beckenumgang aus lesbar sein.

e Beckenseiten, von denen aus ein Sprung ins Wasser eine erhdhte
Gefahr darstellt, sollen abgesichert sein. Die Absicherung kann z. B.
durch Seilabsperrung vorgenommen werden.

e Funktionsbereiche in Mehrzweckbecken sollen an mindestens zwei gegeniiberliegenden Seiten gekennzeichnet sein.

o Die Kennzeichnungen sollen vom Beckenumgang aus erkennbar sein, dies kann z. B. durch Schilder oder Trennleinen auf
oder tiber der Wasserflache erfolgen.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Fiir die Nutzung als Sport-, Wasserball-, Sprung- oder Lehrschwimmbecken sind weitere Kennzeichnungen erforderlich.

Bei Lehrschwimm- und Schwimmerbecken ist die Mitte der
Schwimmbahnen durch eine am Beckenboden angebrachte Bahnlinie zu
markieren. Die Bahnlinien sind 0,20 m bis 0,30 m breit und in den Farben
Schwarz oder Dunkelblau auszufiihren. Zwei Meter vor der
Beckenstirnwand enden sie mit einem 1 m breiten Querbalken. Zusatzlich
kdnnen sich durch nationale oder internationale Wettkampfregeln weitere
Anforderungen an die Bahnmarkierung und Trennseile ergeben.

Bei Vario- oder Mehrzweckbecken mit Ubergang vom Nichtschwimmer- zum
Schwimmerbereich sind zum Schutz der Nichtschwimmerinnen und
Nichtschwimmer entsprechende Kennzeichnungen erforderlich:

o Kennzeichnung des Ubergangs vom Nichtschwimmer- zum
Schwimmerteil durch ein Trennseil, das 1 m vor dem Ubergang zum
Schwimmbereich angebracht wird.

e Das Trennseil soll auf oder tiber der Wasserflache deutlich sichtbar

sein und im Wasser nicht durchhangen. : l © Unfallkasse NRW

o Halterungen fiir die Befestigung des Trennseils in der Beckenwand
sind versenkt anzubringen. Sie diirfen keine Fang- oder Stolperstellen bilden.

e Bei gleichmaBigem Gefdlle vom Nichtschwimmer- zum Schwimmerbereich, ist ein Begrenzungsseil in der Regel nicht
erforderlich.

o Ein angrenzender Springerteil soll ebenfalls durch ein Trennseil abgeteilt sein. Sprungbereiche sollen nicht in den
Schwimmbereich hineinragen.

Hubbdden miissen entsprechend gekennzeichnet sein.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.2.5

¢ Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

e Schwimmsportgerdte - Trennseilanlagen in Schwimmbddern - Anforderungen und Priifung, DIN 7939

e Schwimmbadgerdte - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN 13451-1

e Schwimmbadgerdte- Teil 5: Zuséatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Schwimmbahnleinen und Trennseilanlagen, DIN EN 13451-5
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=  Unterwasserscheinwerfer und -fenster

Unterwasserscheinwerfer dienen der Lichtgestaltung und kénnen zur
Unterstiitzung der Wasseraufsicht genutzt werden. Eine
Unterwasserbeleuchtung, z. B. mit LED-Leuchten, wird dennoch nicht
zwingend gefordert.

Soll die Unterwasserbeleuchtung ohne die Allgemeinbeleuchtung der
Schwimmhalle zum Einsatz kommen, muss sie so ausgelegt sein, dass die
Sicht auf den Beckenboden gegeben und somit die Méglichkeit der
Wasseraufsicht gewdhrleistet ist. Eine in der Mitte des jeweiligen Beckens
am Beckenboden liegende Person muss deutlich erkennbar sein.
Ausschlaggebend sind hierfiir u. a. Beleuchtungsstarke und Lichtfarbe.
Unterwasserscheinwerfer miissen den Anforderungen an die
Betriebssicherheit geniigen und z. B. in wasserdichten,
korrosionsbhestandigen Gehdusen eingebaut werden.

Die Einbautiefe der Scheinwerfer soll bei kleinen Schwimmerbecken ca.
0,6 m, bei Sportbecken ca. 1 m unter Normalwasserspiegel liegen. Die © Unfallkasse NRW
Abstdnde zwischen den Scheinwerfern sollten zwischen 2 m und 3 m

betragen.

Die Verwendung von Unterwasserfenstern ermoglicht insbesondere fiir den Wettkampfsport differenzierte Analysen von
Schwimm- und Sprungtechniken. Dies kann beispielsweise fiir Schulen, die auch Leistungsschulen des Sportes sind,
interessant sein.

In Becken mit Hubbdden ware der Einbau von Sichtfenstern dagegen sehr sinnvoll, um den Bereich unter dem hochgefahrenen
Hubboden von auBen kontrollieren zu kénnen.

Quellen

e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)
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== Trdger der Einrichtung

Stand:10/2017

Der Sachkostentrdger ist fiir Bau, Betrieb und Instandhaltung der
Schwimmstatte verantwortlich. Hierbei sind zahlreiche Anforderungen zu
beriicksichtigen, die sich aus unterschiedlichen Rechtsvorschriften,
Normen, Regelwerken und dem Stand der Technik ableiten lassen, wie z. B.
Baurecht, Richtlinien fiir den Baderbau und das Regelwerk der
Unfallversicherungstrager.

Um ein Schulschwimmbad sicher betreiben zu konnen, sind folgende
weitere Ma3nahmen erforderlich:

o Sicherstellung der Betreuung des Bades durch eine zuverldssige und
fachlich qualifizierte Person

o Durchfiihrung der Gefdhrdungsbeurteilung und Ableitung von
konkreten technischen, organisatorischen und personenbezogenen
MaBnahmen

¢ Instandhaltung und Priifung von Geréten, Einrichtungen und
technischen Anlagen

o Installation und Wartung von Alarmierungs- und Brandschutzanlagen

o Bereitstellung der Einrichtungen und Materialien zur Ersten Hilfe

o Erstellung einer Schwimmhallen- und Badeordnung

~ © Unfallkasse NRW

Die Veroffentlichung der Baderegeln wird empfohlen.

Die enge Zusammenarbeit und ein geregelter Informationsaustausch der
fachkundigen Person, des Tragers und der Schulleitung sind wesentliche
Voraussetzung fiir den sicheren Betrieb der Schwimmstatte.

Bei der Nutzung einer nicht o6ffentlichen Schwimmstéatte durch Schulen ist zu
gewdhrleisten, dass eine fachlich qualifizierte Person stdndig erreichbar ist.
Oftmals Gbernimmt der Hausmeister diese zusatzliche Tatigkeit. Durch eine
Vertretungsregelung ist zu gewdhrleisten, dass das Schwimmbad jederzeit
fachkundig betreut wird.

Die fachlich qualifizierte Person muss sich in der Betriebsstatte auskennen und
iber Kenntnisse zum Umgang mit den technischen Einrichtungen in der
Schwimmhalle sowie tiber die Lagerung und den Gebrauch der notwendigen
Gefahrstoffe verfiigen. Der Trager muss sicherstellen, dass diese Person e
unterwiesen ist, geeignete personliche Schutzausriistungen zur Verfiigung e e © Unfallkas
gestellt bekommt und ihr die erforderliche arbeitsmedizinische Vorsorge R o
angeboten wird.

-

se NRW

Im Rahmen einer Arbeitsanweisung ist festzulegen, welche Tatigkeiten von der fachlich qualifizierten Person libernommen
werden konnen. Alle weiteren notwendigen Tatigkeiten miissen geeigneten Dienstleistern oder Expertinnen und Experten
ibertragen werden.
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== Trdger der Einrichtung

Quellen

e Branche Schule, DGUV Regel 102-601

e Grundsdtze der Pravention, DGUV Vorschrift 1

o Elektrische Anlagen und Betriebsmittel, DGUV Vorschrift 4

e Schulen, DGUV Vorschrift 81

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001

o Checklisten zur Sicherheit im Sportunterricht, DGUV Information 202-048

e Feueralarm in der Schule, DGUV Information 202-051

o Erste Hilfe in Schulen, DGUV Information 202-059

o Wiederkehrende Priifungen elektrischer Anlagen und ortsfester Betriebsmittel, DGUV Information 203-072

o Anleitung zur Ersten Hilfe, DGUV Information 204-006

o Bodenbeldge fiir nassbelastete Barfubereiche, DGUV Information 207-006

o Beurteilung von Gefdhrdungen und Belastungen am Arbeitsplatz in Baderbetrieben, DGUV Information 207-018

o Arbeitsplatz Schwimmbad, DGUV Information 207-020

e Treppen, DGUV Information 208-005

o Gefahrstoffe bei der Aufbereitung von Schwimm- und Badebeckenwasser, DGUV Information 213-040

o Gesetz liber die Bereitstellung von Produkten auf dem Markt (Produktsicherheitsgesetz — ProdSG)

o Gesetz liber Betriebsarzte, Sicherheitsingenieure und andere Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit (ASiG)

e Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen (Gefahrstoffverordnung — GefStoffV)

o Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV)

e Verordnung tiber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit Biologischen Arbeitsstoffen (Biostoffverordnung -
BioStoffV)

e Musterverordnung liber den Bau und Betrieb von Versammlungsstdtten (Muster-Versammlungsstattenverordnung —
MVStattvVo)

e Richtlinien fiir den Baderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Gefdhrdungsbeurteilung, Technische Regeln fiir Arbeitsstatten, ASR V3

o Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung, Technische Regel fiir Arbeitsstadtten, ASR A1.3

e FuBboden, Technische Regeln fiir Arbeitsstdatten, ASR A1.5

e Tiren und Tore, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A1.7

o Maflnahmen gegen Brande, Technische Regeln fiir Arbeitsstatten, ASR A2.2

o Fluchtwege und Notausgange, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A2.3

o Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstdtten, Technische Regel fiir Arbeitsstadtten, ASR V3a.2

e Sanitdrraume, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A4.1

o Erste-Hilfe-Raume, Mittel und Einrichtungen zur Ersten Hilfe, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A4.3

o Verkehrswege, Technische Regel fiir Arbeitsstdtten, ASR A1.8

o Lauter Sportin leisen Hallen — Akustische Gestaltung von Sport- und Schwimmbhallen, Fraunhofer-Institut

o Merkblatt fiir den Baderbetrieb DGfdB

o Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. - MERKBLATT M3-001-15

e Technische Gebdudeausriistung von Schwimmbadern — Hallenb&der, VDI 2089 Blatt 1

e Glasbaustein-Wande, DIN 4242

e Schwimmsportgerdte - Trennseilanlagen in Schwimmbddern - Anforderungen und Priifung, DIN 7939

e Glas im Bauwesen - Bemessungs- und Konstruktionsregeln, DIN 18008

o Horsamkeit in Raumen - Anforderungen, Empfehlungen und Hinweise fiir die Planung, DIN 18041

o Brandverhalten von Baustoffen und Bauteilen - Teil 1: Baustoffe; Begriffe, Anforderungen und Priifungen, DIN 4102-1
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== Trdger der Einrichtung

e Schulbau - Bautechnische Anforderungen zur Verhiitung von Unfallen, DIN 58125

o Kletterwdnde fiir den Einsatz im Wasserbereich von &ffentlich genutzten Schwimmbadanlagen - Sicherheitstechnische und
betriebliche Anforderungen an den Einsatzort, DIN 79001

o Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Geb&ude, DIN 18040-1

o Abldufe fur Gebaude, DIN EN 1253

e Licht und Beleuchtung — Sportstdttenbeleuchtung, DIN EN 12193

e Licht und Beleuchtung — Beleuchtung von Arbeitsstédtten — Teil 1: Arbeitsstatten in Innenrdaumen, DIN EN 12464-1

e Licht und Beleuchtung — Beleuchtung von Arbeitsstatten — Teil 2: Arbeitspldtze im Freien, DIN EN 12464-2

e Schwimmbadgerdte - Teil 1: Allgemeine sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren, DIN EN 13451-1

e Schwimmbadgerdte - Teil 2: Zuséatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir Leitern,
Treppenleitern und Griffbdgen, DIN EN 13451-2

e Schwimmbadgerdte - Teil 3: Zusatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir Ein- und
Auslaufe sowie Wasser-Luftattraktionen, DIN EN 13451-3

e Schwimmbadgerdte - Teil 4: Zusédtzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Startblocke, DIN EN 13451-4

e Schwimmbadgerdte- Teil 5: Zuséatzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Schwimmbahnleinen und Trennseilanlagen, DIN EN 13451-5

o Schwimmbadder - Teil 1: Sicherheitstechnische Anforderungen an Planung und Bau, DIN EN 15288-1

o Schwimmbadder fiir 6ffentliche Nutzung - Teil 2: Sicherheitstechnische Anforderungen an den Betrieb, DIN EN 15288-2

e Schwimmbadgerdte - Teil 10: Zusétzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
Sprungplattformen, Sprungbretter und zugehdorige Gerdte, DIN EN 13451-10

e Schwimmbadgerdte - Teil 11: Zusétzliche besondere sicherheitstechnische Anforderungen und Priifverfahren fiir
hohenverstellbare Zwischenbdden und bewegliche Beckenabtrennungen, DIN EN 13451-11

e Errichten von Niederspannungsanlagen — Teil 7-702: Anforderungen fiir Betriebsstdtten, Rdume und Anlagen besonderer
Art — Becken von Schwimmbddern, begehbare Wasserbecken und Springbrunnen, DIN-VDE 0100-702

e Deutsche Gesellschaft fiir das Badewesen e. V. — Bdderportal

Zuriickgezogen

e Mehr Sicherheit bei Glasbruch, DGUV Information 202-087
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== Alarmierungsanlagen und Brandschutz

Schultrager und Schulleitung miissen Konzepte entwickeln, um in
Notfallsituationen handlungsfahig zu sein. Schulrechtlich ist der
Schultrdager dabei fiir die baulich-technischen Einrichtungen zustandig und
die Schulleitung fiir die Organisation. In Schulschwimmstatten konnen
inshesondere folgende Situationen eintreten:

o Freisetzung von Gefahrstoffen, z. B. Chlorgas
e Brand
o weitere Krisensituation, z. B. Amok

Schuleigene Schwimmstdtten miissen in das schulische
Sicherheitskonzept eingebunden sein. Hierzu geh6ren geeignete
Alarmierungsanlagen mit Signalen, die sich vom Pausenzeichen
unterscheiden und zur Rdumung oder zum Riickzug auffordern. Besonders
geeignet sind Sprachalarmierungsanlagen. Diese miissen an jedem Ort
wahrgenommen werden konnen und méglichst mit akustischen und
optischen Signalgebern (Zwei-Sinne-Prinzip) ausgestattet sein.

Bei der Réumung ist dem besonderen Umstand Rechnung zu tragen, dass
Schiilerinnen und Schiiler ggf. nur Badekleidung tragen.

Sichere Schule | Schwimmbhalle

Stand:10/2017

ot

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Um in Schwimmhallen schnell und unverziiglich einen Notruf absetzen zu kénnen, muss jederzeit eine zugangliche, fest

installierte Meldeeinrichtung mit aktuellen Notrufnummern vorhanden sein.

Ein Alarmplan entsprechend der Brandschutzordnung ist erforderlich und die Belange von Menschen mit Einschrankungen sind

zu beriicksichtigen.

Feuerlosch- und Rettungseinrichtungen miissen ausreichend vorhanden, gut sichtbar und leicht erreichbar sein.

Flucht- und Rettungswege miissen in ausreichender Anzahl vorhanden, gekennzeichnet und jederzeit gefahrlos nutzbar sein.

In Brandschutzkonzepten sind die Belange von Menschen mit motorischen
und sensorischen Einschrankungen zu beriicksichtigen, beispielsweise:

e durch die Bereitstellung sicherer Bereiche fiir den Zwischenaufenthalt
nicht zur Eigenrettung fahiger Personen,

e durch die Sicherstellung einer zusatzlichen visuellen
Wahrnehmbarkeit akustischer Alarm- und Warnsignale vor allem in
Rdaumen, in denen sich Horgeschadigte allein aufhalten kénnen, z. B.
WC-Rdume.

In allen Schulen sind regelmafige Alarmiibungen durchzufiihren. Zu
beachten sind auch landesspezifische Regelungen. Ziele dieser Ubungen
sind z. B. bei Feueralarm:

o dierichtigen Verhaltensregeln im Gefahrfall zu kennen,

e eine rasche Raumung sicherzustellen,

o die Rettung fiir Menschen mit Einschrankungen zu beriicksichtigen,
o die Lage des Sammelplatzes bekannt zu machen,

o die Feststellung und Meldung der Vollzédhligkeit zu iben sowie

e den Flucht- und Rettungsplan auf Durchfiihrbarkeit zu priifen.

Quellen

o Grundsatze der Pravention, DGUV Vorschrift 1, §§ 21 und 22
e Feueralarm in der Schule, DGUV Information 202-051

« Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung, Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR A1.3

o Maflnahmen gegen Brande, Technische Regeln fiir Arbeitsstatten, ASR A2.2
o Fluchtwege und Notausgange, Technische Regel fiir Arbeitsstdtten, ASR A2.3

« Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil 1: Offentlich zugdngliche Geb&ude, DIN 18040-1

Bitte beachten Sie auch die landesspezifischen Quellen der Bundesldnder auf der Webseite online.
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=~ Betriebsanweisung

Der Unternehmer hat fiir Tatigkeiten, die zu einer Gefdhrdung fiihren
kénnen, sowie fiir den Umgang mit Chemikalien Betriebsanweisungen in
verstandlicher Form und Sprache der Beschaéftigten zu erstellen. Sie
weisen auf Gefahren hin und zeigen Schutzmainahmen auf.

Dabei sind die einschldgigen Regeln, Vorschriften, Bestimmungen sowie
Betriebsanleitungen und Sicherheitsdatenblatter der Hersteller zu
beachten. Die Betriebsanweisungen sind an geeigneter Stelle
auszuhdngen oder auszulegen. Sie dienen als Grundlage fiir die
durchzufiihrenden Unterweisungen der Beschaftigten.

Tatigkeiten, die zu einer besonderen Gefahrdung fithren kénnen, sind z. B.

o Tatigkeiten mit Gefahrstoffen,
o Tatigkeiten an Desinfektionsanlagen oder
o Einstiegin Behdlter und Schéachte.

—
=
=

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

Die Betriebsanweisung fiir Chlorungsanlagen muss inshesondere folgende
Angaben enthalten:

e Bedienung, In- und AuBerbetriebnahme der Anlage

Vorgehensweise beim Behdlterwechsel einschliefilich Dichtheitspriifung der Anschliisse

Von der Anlage ausgehende Gefahren

o Erforderliche Schutzmatnahmen und Verhaltensregeln, insbesondere bei Chlorgasaustritt oder der Bildung chemischer
Reaktionsprodukte

o Erste-Hilfe-Mafinahmen

Fiir das Verhalten bei einem Chlorgasausbruch hat der Unternehmer zusatzlich einen Chlorgasalarmplan auszuarbeiten, in dem
alle bei einem Chlorgasausbruch notwendigen MaRnahmen festgelegt sind:

Folgende Musterdokumente kdnnen als Arbeitshilfe aufgerufen werden.

Handlungshilfe: Umgang mit Chlorgasflaschen

Alarmplan Chlorgasaustritt

Betriebsanweisung Chlorgasflaschenwechsel, DGUV Information 213-040

Betriebsanweisung Natriumhypochlorit (Chlorbleichlauge) - Verdiinnen/Umfiillen, DGUV Information 213-040

Betriebsanweisung Salzsdure - Verdiinnen/Umfiillen, DGUV Information 213-040

Quellen

e Betrieb von Bddern, DGUV Regel 107-001

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 5.3

Gefahrstoffe bei der Aufbereitung von Schwimm- und Badebeckenwasser, DGUV Information 213-040
o Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG), § 12

e Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen Gefahrstoffverordnung - GefStoffVv
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= Unterweisung

Anhand der Betriebsanweisungen hat der Unternehmer die Versicherten iiber
Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit zu unterweisen, insbesondere
iber die mit ihrer Arbeit verbundenen Gefdhrdungen sowie die MaRnahmen zu
ihrer Verhiitung.

Die Unterweisung muss erfolgen:

o vorAufnahme der Tatigkeit

o danach mindestens einmal jahrlich

« erforderlichenfalls auch in kiirzeren Zeitabstdnden, z. B. bei Anderung von
Arbeitsabldufen oder Arbeitsverfahren

Die Unterweisung ist zu dokumentieren. Die Dokumentation sollte mindestens
folgende Angaben beinhalten:

e Thema bzw. Inhalt der Unterweisung

o Zeitpunkt und Dauer der Durchfiihrung

e Namen der Teilnehmer

e Name des/der Schulenden

o AbschlieBende Bestadtigung der Unterwiesenen durch Unterschrift

Quellen

o Grundsétze der Pravention, DGUV Vorschrift 1, § 4
e Grundsatze der Pravention, DGUV Regel 100-001
o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 5.2

Sichere Schule | Schwimmbhalle

PN G Unterabaers.

Muster fr die Dokursenistios der Usterweisung.

ferundadtre dar Privention™ (DGUV Verschrift 1]

o Gefahrstoffe bei der Aufbereitung von Schwimm- und Badebeckenwasser, DGUV Information 213-040

o Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG), § 12

e Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen Gefahrstoffverordnung - GefStoffv

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung | www.sichere-schule.de
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== Betrieb von Baddern

Das Schwimm- oder Badebeckenwasser in 6ffentlichen Badern muss so
beschaffen sein, dass durch seinen Gebrauch eine Schadigung der Gesundheit
ausgeschlossen ist. Diese gesetzliche Pflicht zum Infektionsschutz erfiillen
Badbetreiber, wenn sie die physikalischen, chemischen und mikrobiologische
Anforderungen im Beckenwasser nach der Norm ,,Aufbereitung von Schwimm-
und Badebeckenwasser® einhalten. Zur Erreichung dieser Vorgaben sind
Wasseraufbereitungs- und Desinfektionsanlagen mit Mess- und Regeltechnik
sowie Dosiereinrichtungen notwendig. Zum Betrieb dieser technischen Anlagen
sind Fachkenntnisse zwingend erforderlich. Tatigkeiten und Aufgaben zum
Anlagenbetrieb diirfen Badbetreiber nur auf Beschaftigte tibertragen, die fachlich
auch in der Lage sind, diese zuverldssig zu erfiillen.

Vor Aufnahme der Tadtigkeiten an den technischen Anlagen hat der Unternehmer
bzw. Badbetreiber eine Gefdhrdungsbeurteilung durchzufiihren. Dazu sind alle

Gefdahrdungen vor Ort im Badbetrieb abhadngig von der eingesetzten Technik und . -
den betrieblichen Tatigkeiten zu ermitteln. Tatigkeiten, die zu einer besonderen Gefdahrdung fiihren konnen, sind z. B.

© B. Fardel | Unfallkasse NRW

o Tatigkeiten mit Gefahrstoffen

o Tatigkeiten an Desinfektionsanlagen und Dosiereinrichtungen
o Tatigkeiten an Filtersystemen

e Einstiegin Behdlter und Schachte

o Transporttdtigkeiten

Zur Gefahrenabwehr sind wirksame Schutzmafinahmen zu ermitteln und in Betriebsanweisungen festzulegen. Die
Beschaftigten sind auf Grundlage der Betriebsanweisung iiber die Gefahrdungen und festgelegten Schutzmafinahmen zu
unterweisen. Die Unterweisung muss vor Aufnahme der Tatigkeiten und danach jahrlich erfolgen. Bei Anderungen der
Arbeitsabldufe und Arbeitsverfahren sind Betriebsanweisungen zu aktualisieren und die Beschaéftigten entsprechend zu
unterweisen.

Weitergehende und sehr ausfiihrliche Informationen zum Betrieb von Badern, zu Gefdhrdungen und Gefahrstoffe in der
Wasseraufbereitung sind im DGUV-Regelwerk enthalten.

Quellen

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001

e Bodenbeldge fiir nassbelastete BarfufSbereiche, DGUV Information 207-006

e Beurteilung von Gefahrdungen und Belastungen am Arbeitsplatz in Baderbetrieben, DGUV Information 207-018

o Priifliste fiir Chlorungseinrichtungen unter Verwendung von Chlorgas und deren Aufstellungsrdume in Badern, DGUV
Information 207-023

e Einsatz von Ozon in Baderbetrieben, DGUV Information 207-029

o Gefahrstoffe bei der Aufbereitung von Schwimm- und Badebeckenwasser, DGUV Information 213-040

e Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG), § 5

o Infektionsschutzgesetz

o Aufbereitung von Schwimm- und Badebeckenwasser - Teil 1: Allgemeine Anforderungen®, DIN 19643-1
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== Erste Hilfe

In Schwimmbadern muss jederzeit Hilfe herbeigerufen und Erste Hilfe
geleistet werden konnen.

o Geeignete Meldeeinrichtungen miissen vorhanden und fiir die
Lehrkraft schnell und unkompliziert nutzbar sein. Wichtige
Telefonnummern, z. B. Notruf, Arztinnen und Arzte und Krankenhaus,
sind auszuhdngen und aktuell zu halten.

o Optimal ausgestattete Schulbdder besitzen einen Raum fiir Erste Hilfe,
obwohl bei reiner Schulnutzung die Ausstattung mit Erste-Hilfe-
Material und einer Trage als ausreichend anzusehen ist.

o Erste-Hilfe-Material muss in ausreichender Menge zur Verfiigung
stehen.

e Rettungseinrichtungen miissen vorhanden und jederzeit einsatzbereit
sein.

e Schwimmen gehort zu den gefahrgeneigten schulischen
Veranstaltungen, deshalb sollten Aufsicht und Lehrkrafte aktuell in der
Ersten Hilfe aus- oder fortgebildet sein. Dazu gehdrt auch, dass die
Lehrkréfte die Rettungseinrichtungen der Halle kennen.

AUFSICHT

© B. Fardel

Allgemeine, ausfiihrliche Informationen zur Ersten Hilfe in der Schule, zum Transport von Verletzten und zur Dokumentation
von Unfdllen finden Sie hier.

Quellen

e Betrieb von Bddern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.10

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.3

o Erste Hilfe in Schulen, DGUV Information 202-059

e Anleitung zur Ersten Hilfe, DGUV Information 204-006

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

Bitte beachten Sie auch die landesspezifischen Quellen der Bundeslédnder auf der Webseite online.
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= Gefdhrdungsbeurteilung

Der Betreiber (Sachkostentrdger) einer Sportstatte muss die Voraussetzungen fiir
den sicheren Betrieb schaffen. Dariiber hinaus hat er die
Verkehrssicherungspflicht zu erfiillen. Folglich muss erin regelmaBigen
Abstdnden priifen, ob eine Abwehr von Gefahren erforderlich ist. Es ist sinnvoll,
eine Systematik zu entwickeln, die gewdhrleistet, dass Gefahren rechtzeitig
erkannt und wirksam beseitigt werden konnen. Als praktikables Instrument
bietet sich hierzu die gesetzlich vorgeschriebene Gefdhrdungsbeurteilung an, die
sich aus dem Arbeitsschutzgesetz ergibt.

Die Gefdhrdungsbeurteilung sollte in mehreren Schritten durchgefiihrt werden.
Wichtig ist, dass entdeckte Gefdhrdungen beseitigt oder gemindert werden, bis
sie als unerheblich bezeichnet werden kénnen. Fiir Sportstdtten konnten sich
Hinweise fiir folgende MaRnahmen ergeben:

o Festlegung von Priiffristen

o Inhalte fiir Unterweisungen

o Erstellung bzw. Erganzungen der Hallen- und Badeordnung
e Gezielte Absprachen mit allen Nutzerinnen und Nutzern

o Meldeverfahren fiir Mdngel

o Erstellung bzw. Ergdnzung von Betriebsanweisungen

o Erstellung bzw. Ergdnzung von Instandhaltungspldnen

o Bedarfsermittlung fiir Reparaturen und Neuanschaffungen

Die Ergebnisse und die getroffenen Mafsnahmen sind zu dokumentieren.

Sichere Schule | Schwimmbhalle

3 Durchfiihrung o™
Manahmen
© Unfallkasse NRW | DGUV

Bei der Erstellung der Gefahrdungsbeurteilung kann der Trager die Unterstiitzung der Fachkraft fiir Arbeitssicherheit und der
Betriebsdrztin oder des Betriebsarztes in Anspruch nehmen. Eine Besonderheit bei Schulen liegt darin, dass die Ursache von
Gefdahrdungen sowohl im baulichen und einrichtungstechnischen Bereich als auch im Betrieb der Sportstéatte liegen kann. Die
Gefahrdungsbeurteilung sollte daher zwar mit einer klaren Zuweisung der Verantwortung, aber in enger Abstimmung zwischen
Trager und Schule durchgefiihrt werden. Sicherheitsbeauftragte und Interessenvertretungen konnen dariiber hinaus wertvolle

Hinweise liefern.

Quellen

e Grundsdtze der Pravention, DGUV Vorschrift 1, § 2
e Grundsdtze der Pravention, DGUV Vorschrift 1, § 3

e Beurteilung von Gefahrdungen und Belastungen am Arbeitsplatz in Baderbetrieben, DGUV Information 207-018
o Gesetz liber Betriebsarzte, Sicherheitsingenieure und andere Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit (ASiG)

e Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG), § 4
e Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG), § 5
e Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG), § 6
o Gefdhrdungsbeurteilung, Technische Regeln fiir Arbeitsstatten, ASR V3

Bitte beachten Sie auch die landesspezifischen Quellen der Bundesldnder auf der Webseite online.
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== Instandhaltung und Priifung

Nach Errichtung des Bades gilt es dieses langfristig in einem mangelfreien
und damit sicheren Zustand zu betreiben. Hierzu sind die Einrichtungen
und technischen Anlagen einem turnusmafiigen Kontroll- und Priifintervall
zu unterziehen. In einem Betriebshandbuch sind die entsprechenden
Priifungen und ihre Intervalle festzulegen und zu dokumentieren. Dariiber
hinaus konnen die zu treffenden MaRnahmen fiir die Instandsetzung und
die dafiir qualifizierten Personen bestimmt werden.

Empfohlen wird eine umfassende Revision der Gesamtanlage in einem
Abstand von zwei Jahren. Vorteil dieser kurzfristigen Sanierungen sind der
Werterhalt und die Méglichkeit, die Anlage attraktiv zu erhalten. Diese
kontinuierliche Instandhaltung ldasst sich in der Regel ohne langere
Schlief3zeiten des Bades durchfiihren. Werden die kurzfristigen
Mafinahmen nicht durchgefiihrt, so steht nach spatestens zwanzig Jahren
die Generalsanierung oder im Extremfall sogar der Neubau mit einem
entsprechend hohen Kostenaufwand und langen Ausfallzeiten an.

© Unfallkasse NRW
Bei der regelméafigen Priifung und Instandsetzung des Gebdudes sind

beispielsweise folgende Bauteile und Anlagen zu beriicksichtigen:

o Konstruktive Bauteile wie Stiitzen und Binder aus Holz, Leimholz,
Stahl oder Stahlbeton

e Sperrungen gegen driickendes und nicht driickendes Wasser, z. B.
Dachabdichtungen und Verwahrungen

e Dacheinldufe, Rinnen und ihre Heizungen

e Elastische Fugen

e Becken- und Rinnenkonstruktionen, besonders bei aggressivem
Thermal- oder Salzwasser

o Aufhdngungen von Zwischendecken, Liiftungskandlen, Rohren und
Kabeltrassen

e Tir- und Fensterbeschldage sowie ihre Dichtungen

e Schraubverbindungen und Schweifndhte von Becken, Rutschen und
Sprunganlagen

e Rauch- und Feuermeldeanlagen insbesondere im Bereich von Saunen

o Elektrische Anlagen und Betriebsmittel -1

e Blitzschutz und Potenzialausgleich - e © B. Fardel | Unfallkasse NRW

o Aufziige ' R

e Sanitartechnische Anlagen

e Technische Anlagen fiir Heizungen sowie Raumlufttechnik

Nachfolgend werden fiir die unten aufgefiihrten Anlagen folgende Priifabstande empfohlen:

Priifgegenstand Bewadhrte Priifabstdnde Priifungen durch
Raumlufttechnische Anlagen 12 Monate befédhigte Person
Hubbdden 12 Monate befédhigte Person
Kraftbetriebene Tiiren und Tore 12 Monate befédhigte Person
Kraftbetriebene Krane 12 Monate befédhigte Person
Lastaufnahmeeinrichtungen 12 Monate befédhigte Person
Winden 12 Monate befédhigte Person
Flissigkeitsstrahler 12 Monate befédhigte Person
Feuerloscher 24 Monate befdhigte Person
Atemschutz-Vollmasken/Hauben 6 Monate befédhigte Person
Gebldse und Zubehér von Atemschutzhauben 24 Monate befdhigte Person

nach § 15 zugelassene
Druckgerdte Betriebssicherheitsverordnung  Uberwachungsstelle, befahigte
Person
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~  Instandhaltung und Priifung

Fiir die Anlagen und Anlagenteile der Wasseraufbereitung werden folgende Priiffristen empfohlen:

Priifgegenstand Bewadhrte Priifabstdande Priifungen durch

12 Monate (Dabei sind insbesondere die
gasfiihrenden Teile einer Dichtheitspriifung zu befdhigte Person
unterziehen.)

Chlorungseinrichtungen aufSer
Chlordioxideinrichtungen

Flexible, chlorgasfiihrende Verbin-

dungselemente einschlie3lich der 6 Monate befdhigte Person
Anschliisse
Chlordioxideinrichtungen 6 Monate befdhigte Person
12 Monate nach den Richtlinien fiir die Verwendung
Ozonanlagen von Ozon zur Wasseraufbereitung (GUV-R 1/474,ZH  befdhigte Person
1/474)
Chlorgaswarngerat 12 Monate befahigte Person
Stromungswachter 6 Monate befahigte Person
Chlorgasbeseitigungseinrichtung 6 Monate unterwiesene Personen

Wasservorlage von Bodenabldaufen
in Chlorgasrdumen 1 Woche unterwiesene Personen
(Geruchsverschluss)

Quellen

o Elektrische Anlagen und Betriebsmittel, DGUV Vorschrift 4

o Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 4.1.8

e Betrieb von Badern, DGUV Regel 107-001, Abschn. 7.2 und 7.3

o Wiederkehrende Priifungen elektrischer Anlagen und ortsfester Betriebsmittel, DGUV Information 203-072

e Richtlinien fiir den Bdderbau, Koordinierungskreis Bader (KOK-Richtlinien)

o Merkblatt fiir den Baderbetrieb DGfdB

e Errichten von Niederspannungsanlagen — Teil 7-702: Anforderungen fiir Betriebsstadtten, Rdume und Anlagen besonderer
Art — Becken von Schwimmbaddern, begehbare Wasserbecken und Springbrunnen, DIN-VDE 0100-702
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